	OEFENTOETS VERPLEEGTECHNISCH REKENEN, VPR2



Rekenmachine:	Gebruik van een ‘normale’ rekenmachine is toegestaan (geen grafische rekenmachines of mobieltjes).

  Afronden:   		Rond indien nodig af op 2 cijfers achter de komma (tenzij anders aangegeven).

[image: ]  Uitwerking toets:	Je hebt 75 min. om de toets te maken. Noteer je antwoorden op toets-      papier dat je krijgt van de docent. Alleen het antwoord geven is niet voldoende. De berekening, eenheden en formules dienen bij de       antwoorden te worden uitgewerkt.

Puntentelling:		In totaal zijn er 80 punten te behalen. Je hebt een voldoende bij 44 punten.
		Veel succes!

	Eenheden omrekenen



1.	Reken om:
a.   1,9 L =	cc										2pt.
b.  475 dL  =	L										2pt.
c.  7334 mL =	cL										2pt.
d.  578 cL =	dL										2pt.
e.  346 cc =	mL										2pt.			
2.	Reken om:
a.   2500 mg =	g										2pt.
b.   60 µg =	kg										2pt.
c.   75 g =	µg 										2pt.
d.   1,5 mg =	kg										2pt.
e.     93,1  g =	mg     	  	  								2pt.  
	Medicatie mg/mL



Mark ligt in het ziekenhuis omdat hij een geïnfecteerde botbreuk aan het been heeft, waarvoor hij antibiotica krijgt. Door de breuk heeft hij nu erg veel pijn.

3.	De arts schrijft voor Augmentin 25 mg per kg lichaamsgewicht per 24 uur voor   (25 mg /kg 	/24 uur). Verdeeld over drie gelijke doses. Mark weegt 45 kg.  
	Je beschikt over  Augmentin 125 mg/mL.

a.   Hoeveel mg Augmentin geef je per etmaal? 							2pt.
b.   Hoeveel mL is dit per dosis?									2pt.
             
4.	Mark heeft ten gevolge van een botbreuk erg veel pijn. De arts schrijft Morfine voor. Je 	beschikt over Morfine 10 mg= 1 ml.(10 mg/ 1 ml). Je moet 17,5 mg Morfine geven.

a.	Hoeveel mL moet je haar geven ? 							2pt.

	Voor de nacht  moet je hem nogmaals 30 mg Morfine geven.
b.	Hoeveel mL Morfine injecteer je? 							2pt.

	Mark heeft zoveel pijn dat hij niet kan slapen, na overleg met de dienstdoende arts mag
	hij nog eens 7,5 mg Morfine i.m. extra.      

c. 	Hoeveel mL is dit?									2pt.


	Medicatie IE



De Heer van der Meer krijgt voor ontregelde bloedsuikerwaarden en krijgt  insuline. 	

5.	Je moet dhr. Insulatard (snel werkend) injecteren. De injectieflacon bevat 100 IE/mL.

a.   Hoeveel IE (Internationale Eenheden)  Insulatard dien je toe als je 0,39 mL geeft?		2pt.
b.   Hoeveel IE Insulatard dien je toe als je 0,06 mL injecteert?					2pt.
	
	De arts geeft je opdracht om  dhr. Van der Meer nu een kortwerkende insuline, Novorapid 	te geven omdat hij een hoge glucosebloedsuikerwaarde heeft.  
	Je beschikt over Novorapid 100 IE/ml. 

c. Hoeveel ml geef je als je dhr. 8 IE moet injecteren?						2pt.
d. Hoeveel ml geef je als je dhr. 12 IE moet injecteren?						2pt.

	Medicatie %



Petra heeft epilepsie en krijgt van de arts Fenobarbitaldruppels.

6.	De arts schrijft  Fenobarbitaldruppels 2% voor.
a.	hoeveel mg Fenobarbitaldruppels bevat 1 ml?						2pt.
                                                                                                      
Petra  moet 10 mg Fenobarbital krijgen, je beschikt alleen over Fenobarbitaldruppels 2%,
20 druppels=1 mL.                                                                                                                                                                        
b.	Hoeveel Fenobarbitaldruppels moet je aan Petra geven?				2pt.    

De Arts schrijft nu Fenobarbital drank voor 5 mg/ml (20 druppels = 1 mL).                                                                                              
 c.    Wat is de sterkte van de druppelvloeistof in %?						2pt.     


	Oplossingen



7.	Je moet een NACL (1,5 %) en een Glucoseoplossing (3 %) maken per 100 mL.
a.	Hoeveel gram NACL heb je nodig?  						2pt.
b.	Hoeveel gram Glucose heb je nodig?						2pt.

8.	In 2 Liter Savlonoplossing zit 30 g Savlon. Wat is de concentratie van deze oplossing …
a.   uitgedrukt in % ?									2pt.
b.   uitgedrukt in ‰ ?  									2pt.

[bookmark: _GoBack]9.	Je hebt 75 mL Lyorthol. Je moet hiervan een oplossing maken van 25% (= 25 mL pure stof / 100 mL totale oplossing).   
Hoeveel mL water moet je toevoegen?     					 	2pt.

    
	Verdunningen



10.	Je beschikt over waterstofperoxide 27%. Je hebt 9 dL waterstofperoxide 9% nodig.
a.	Hoeveel mL waterstofperoxide 27%  heb je nodig?				2pt.
              b.	Hoeveel mL water moet je toevoegen?						2pt.

11.	Je beschikt over Halamid 6%. Je hebt 700 mL Halamid 3% nodig.	
	a.	Hoeveel mL Halamid 6% heb je nodig?						2pt.
b.	Hoeveel mL water moet je toevoegen?						2pt.


	Zuurstof



Dhr. Buwalda heeft COPD en heeft nu last van benauwdheidsklachten en krijgt ter ondersteuning zuurstof. 

12.	Dhr. Krijgt vanaf 11:00 uur tot vanavond 22:00 uur, 2,5 liter zuurstof per minuut. Je 	beschikt over een zuurstofcilinder van 10 liter, de manometer geeft 190 bar aan. 
a.	Hoeveel liter zuurstof zit er in de cilinder?					     	2pt.
b.	Hoeveel liter zuurstof moet je toedienen? 						2pt.
c.	Hoeveel liter zuurstof houd je over of kom je tekort?					2pt.
d.	Hoeveel bar geeft de manometer nu aan?						2pt.

	I.v.m. bezoek röntgen, wordt de handcilinder van 2 Liter gebruikt. De manometer staat op 	150 bar. Dhr. Moet ter ondersteuning gedurende drie kwartier 3 Liter zuurstof per minuut 	hebben.
e.	Hoeveel liter zuurstof moet je toedienen? 						1pt.
f.	Hoeveel liter zuurstof houd je over of kom je tekort?					1pt.


	Infuus



Bella heeft last van koorts en de arts schrijft een zout/glucose-infuus voor. 

13	De arts schrijft 1,5 liter zout/glucoseoplossing per 24 uur voor (1 mL = 20 druppels).
a.	Bereken de druppelsnelheid in druppels/minuut?					2pt.

	Bella is nu ook heel erg misselijk. Via een zij-infuus krijgt zij Zofran tegen de misselijkheid.
	Je moet 175 mL in 45  minuten laten inlopen (1 mL = 20 druppels).
b.	Bereken de druppelsnelheid van het zij-infuus in druppels/minuut?			2pt.

Je hebt om 8:00 uur een volle zak nacl  (1000 mL) bij haar aangesloten en om 10:00 uur blijkt dat er al 200 mL vloeistof is ingelopen.
c.	Wat is de druppelsnelheid/minuut?							2pt.

Na overleg met de arts moet je de resterende infusievloeistof in 6 uren laten inlopen.
d.	Bereken de druppels/minuut?								2pt.
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