
SLA OM

69 Sla oogsten

Als een slaplantje een grote krop is geworden, 
kun je de sla oogsten. Je haalt de krop sla dan 
uit de grond.

•	 Vraag je begeleider waar je gaat werken.

•	 Hurk voor de krop sla.
•	 Pak de krop aan de achterkant vast.
•	 Houd met een hand de onderste  
	 bladeren omhoog.
	 Nu zie je de steel van de krop sla.

•	 Slakroppen
•	 Mesje
•	 Krat

•	 Ga naar de slakroppen.
•	 Kijk welke kroppen sla oogstklaar zijn.
	 Dat is als de sla een grote krop is.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Oogsten
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Afronding4

•	 Pak het mesje.
•	 Zet het mesje een stukje onder het  
	 onderste blad op de steel.
•	 Snijd de steel door.
	 Snijd naar je toe.

•	 Bekijk de krop sla.
•	 Pluk slijmerige bladeren van de krop.
•	 Pluk ook bruine en beschadigde bladeren  
	 eraf.

•	 Pak het krat.
•	 Leg de krop sla in het krat,
	 met de steel naar beneden.

•	 Controleer of je alle stappen van deze  
	 kaart hebt gedaan.
•	 Laat je werk controleren door je begeleider.
•	 Ruim de spullen op.
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