
SLA OM

41 Handmatig meststof strooien

•	 Pak een hand meststof uit de bak.
	 Houd je hand zoals op de foto. 

•	 Stuk grond
•	 Meststof 
•	 Strooibak

•	 Vraag je begeleider hoeveel meststof je 
	 gaat strooien.
•	 Vul de strooibak met meststof.
•	 Ga aan het begin van het stuk grond 
	 staan.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Voorbereiden van de teelt

Planten groeien beter als je ze meststoffen 
geeft. 
Meststoffen kun je met de hand strooien.

•	 Vraag je begeleider waar je gaat werken.
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Afronding4

•	 Beweeg je hand van links naar rechts … 

•	 … en beweeg je hand weer terug.

Strooi zo de meststof uit over de grond.
Zorg dat de meststof goed verdeeld is.

•	 Doe een stap naar voren.
•	 Pak opnieuw een hand meststof.
•	 Strooi de meststof weer uit over de 
	 grond.

•	 Ga door tot je aan het einde van het stuk 
	 grond bent.

	 Je hebt nu handmatig meststof gestrooid.

•	 Controleer of je alle stappen van deze 
	 kaart hebt gedaan.
•	 Laat je werk controleren door je begeleider.
•	 Ruim de spullen op.
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