
SLA OM

50 Breedwerpig zaaien

Bij breedwerpig zaaien verdeel je de zaden 
over een stuk grond. Je kunt zo een groot 
stuk grond inzaaien.

• Vraag je begeleider waar je gaat werken.

• Houd het zakje rechtop.
• Schud het voorzichtig heen en weer.
 De zaden zitten nu onderin het zakje.

• Scheur het bovenste randje van het zakje  
 zaad.
 Let op dat je niet knoeit met het zaad.

• Zaaiklaar gemaakt stuk grond
• Zakje met zaad
• Hark

• Pak het zakje met zaad.
• Loop naar het begin van het stuk grond.
• Ga in een hoek staan.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Zaaien, stekken en planten
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• Maak van je hand een kommetje.
 Houd je vingers stijf tegen elkaar aan.

• Schud wat zaad in je handpalm.

 Je gaat nu het zaad strooien.

• Maak een beweging met je pols van  
 binnen naar buiten.
 Strooi zo de zaden uit je hand.

• Maak een grote stap naar achteren.
• Vul je handpalm weer met zaad. 
 Neem ongeveer net zoveel als daarnet.
• Strooi de zaden weer op dezelfde manier.

• Strooi op deze manier het hele stuk grond.

• Pak de hark.
• Hark de zaden onder de grond.

Afronding4

• Controleer of je alle stappen van deze  
 kaart hebt gedaan.
• Laat je werk controleren door je begeleider.
• Ruim de spullen op
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