
SLA OM

4 Een stekplaat klaarmaken

Stekken zet je in een stekplaat. In een 
stekplaat kunnen de stekken beter wortelen.
•	 Vraag je begeleider waar je gaat werken.
•	 Vraag ook welke soort stekplaat je mag 
	 vullen.

•	 Pak twee handen gezeefde stekgrond.
•	 Vul de cellen van de stekplaat met  
	 stekgrond.

•	 Stekplaat met ronde of vierkante cellen
•	 Gezeefde stekgrond
•	 Borstel
•	 Emmer
•	 Gieter met fijne broes

•	 Pak een stekplaat.
•	 Veeg hem met de borstel schoon.
•	 Gooi het vuil in de emmer.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Voorbereiden van de teelt
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Afronding4

•	 Druk met twee vingers de stekgrond in  
	 een cel iets aan. 
•   Doe dat bij alle cellen.

•	 Vul de cellen bij met stekgrond.
	 Zorg dat alle cellen tot aan de rand vol  
	 zitten.

•	 Veeg met een vlakke hand over de plaat.
	 Zo veeg je het teveel aan grond eraf.

•	 Pak de gieter.
•	 Vul de gieter met water.

•	 Zet de stekplaat voorzichtig op de grond.
•	 Begin naast de stekplaat te gieten.
•	 Giet daarna voorzichtig heen en weer  
	 over de stekplaat.
•	 Stop met gieten naast de plaat.

	 Je stekplaat is nu klaar voor gebruik.

•	 Controleer of je alle stappen van deze  
	 kaart hebt gedaan.
•	 Laat de stekplaat controleren door je  
	 begeleider.
•	 Maak je werkplek schoon.
•	 Ruim de spullen op.
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