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19 Hielstek maken

Een hielstek is een stek die je van de plant 
afscheurt. Aan een hielstek zit nog een 
stukje van de steel. Dit heet een hieltje.

•	 Vraag je begeleider waar je gaat werken.

•	 Pak het zijtakje voorzichtig tussen duim 
	 en wijsvinger vast.
	 Pak het zo dicht mogelijk bij de steel.

•	 Takken van een conifeer
•	 Snoeischaar
•	 Bak

•	 Pak een conifeertak.
•	 Zoek een zijtakje.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Zaaien, stekken en planten
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Afronding4

•	 Trek voorzichtig aan het zijtakje.
	 Trek van boven naar beneden.

•	 Blijf trekken tot het los raakt.
•	 Trek een stukje van de steel mee.

•	 Pak de snoeischaar en de bak.
•	 Knip de helft van het groen van de stek.
•	 Leg de stek in de bak,
	 met het hieltje naar beneden.
•	 Gooi het afval weg.

•	 Controleer of je alle stappen van deze 
	 kaart hebt gedaan.
•	 Laat je werk controleren door je begeleider.
•	 Maak de snoeischaar schoon.
•	 Ruim de spullen op.
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