
SLA OM

76 Veilig omgaan met tuingereedschap

Je moet weten hoe je veilig met een schep 
en een hark omgaat.
Het ijzeren deel van een schep heet blad. Het 
ijzeren deel van de hark noem je de tanden.
•	 Vraag je begeleider waar je gaat werken.

	 Als je de schep niet gebruikt, steek je 
	 hem in de grond.

•	 Zet de schep op de grond.
•	 Duw de schep met je voet stevig in de 
	 grond.

•	 Hark
•	 Schep

Je gaat werken met een schep.

•	 Pak de schep net boven het blad vast.
•	 Houd de schep recht naar beneden.
•	 Loop een eindje met de schep.

		  Draag een schep nooit over je 
		  schouders, want je kunt dan andere 
		  mensen verwonden.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Veiligheid, schoonmaken en transport
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	 Je gaat nu werken met een hark.

•	 Pak de steel een stukje boven de tanden 
	 vast.
•	 Til de hark op en houd hem tegen je 
	 lichaam aan.
	 De steel wijst recht omhoog. 
	 De tanden van de hark wijzen naar binnen.
•	 Loop een eindje met de hark.

•	 Leg de hark met de tanden naar beneden 
	 op de grond.
•	 Ga met een voet op de tanden staan.
	 Zo duw je de tanden stevig in de grond.

		  Leg een hark nooit met de tanden 
		  naar boven op de grond. Als je op de 
		  hark gaat staan, kun je jezelf 
		  verwonden.

•	 Ga door je knieën.
•	 Pak de hark bij de steel vast.
•	 Strek je knieën en trek de hark uit de 
	 grond.

	 Houd steeds je rug recht.

•	 Ruim de hark en de schep op.
	 Zorg dat de tanden van de hark naar de 
	 muur wijzen.

Afronding4

•	 Controleer of je alle stappen van deze 
	 kaart hebt gedaan.
•	 Vertel je begeleider hoe je het hebt 
	 gedaan.
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