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46 Bankhamer gebruiken

Als	je	kleine	spijkers	in	hout	wilt	slaan,	ge-
bruik	je	de	bankhamer.

•	 Vraag	je	begeleider	waar	je	gaat	werken.

•	 Pak	de	bankhamer	bij	het	uiteinde	van	
 de steel.
•	 Sla	zacht	met	de	hamer	op	de	kop	van	de		
 spijker.
	 Houd	de	platte	onderkant	van	de	hamer		
	 recht	bij	het	spijkeren.

•	 Sla	zo	de	spijker	een	klein	stukje	in	het		
 balkje.

•	 Houten	balkje	(70	x	40	x	40	mm)
•	 Twee	kleine	spijkers	(30	mm)
•	 Bankhamer

•	 Pak	het	balkje	en	leg	het	op	de	werkbank.
•	 Pak	een	spijker	tussen	duim	en	wijsvinger		
 onder de kop vast.
•	 Zet	de	spijker	op	het	balkje.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Verbindingen	maken



Afronding4

•	 Laat	de	spijker	los.
•	 Pak	met	één	hand	het	balkje	vast.

•	 Sla	de	spijker	dieper	in	het	hout.
•	 Sla	door	totdat	de	kop	van	de	spijker	
	 helemaal	in	het	hout	zit.

•	 Sla	zo	ook	de	tweede	spijker	in	het	hout.

•	 Controleer	of	je	alle	stappen	van	deze		
	 kaart	hebt	gedaan.
•	 Laat	je	plankje	controleren	door	je	
 begeleider.
•	 Ruim	de	spullen	op.




