
SLA OM

18 Werkstuk in de ijzeren bankschroef zetten

Een bankschroef is een hulpmiddel om iets 
vast te houden.

•	 Vraag je begeleider waar je gaat werken.
 

	 De bek van de bankschroef is ruw.
	 Om je werkstuk tegen krassen en deuken 	
	 te beschermen, plaats je twee spanplaten.

•	 Pak twee spanplaten.
•	 Zet de spanplaten in de bek van de 
	 bankschroef.

•	 Plaatje ijzer (100 x 100 x 2 mm)
	 met een afgetekende lijn op 40 mm van 
	 de kant
•	 Bankschroef
•	 Twee spanplaten

•	 Ga naar de bankschroef.
•	 Draai de bankschroef naar links open.
	

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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Boren



Afronding4

•	 Pak het afgetekende plaatje ijzer.
•	 Zet het tussen de spanplaten in de bek 	
	 van de bankschroef.

	 Zorg dat de afgetekende lijn buiten de 	
	 bankschroef valt en het plaatje ijzer 
	 recht zit.

•	 Draai met je hand de bankschroef naar 	
	 rechts dicht. Houd met je andere hand 
	 het 	plaatje ijzer vast.

	 Je hebt nu een werkstuk in de ijzeren 
	 bankschroef geplaatst.

 

•	 Controleer of je alle stappen van deze 	
	 kaart hebt gedaan.
•	 Laat je werk controleren door je 
	 begeleider.
•	 Haal het plaatje ijzer uit de bankschroef.
•	 Ruim de spullen op.




