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1. Wanneer is jouw urineproductie minder dan normaal? Geef drie voorbeelden? 

2. Beschrijf in je eigen woorden hoe de nieren werken?



3. Nierpatiënten wordt wel geadviseerd om minder zout en eiwitten te eten. Verklaar waarom dit advies wordt gegeven. 

4. Waarom wordt bij baby’s en kleine kinderen gesproken over nog niet zindelijk en niet over incontinent? 

 

5. Verzamel zoveel mogelijk informatie over urine absorberend materiaal. Maak aan de hand van de verzamelde informatie een voorlichtingsfolder over urine absorberend materiaal. 
Volgende week presenteer je de folder aan de klas. 
