
Een teek verwijderen
Voorbereiding

Je gaat een teek verwijderen.

• Vraag aan je begeleider waar je gaat werken.

Wat heb je nodig?

• Dier met een teek
• Tekentang
• Wc-papiertje

Aan het werk

• Pak het dier. Houd het
goed vast.

• Praat tegen het dier.
Zo stel je het gerust.

• Zoek de teek.
• Vouw de haren rond
de teek uit elkaar.
Zo kun je hem goed
zien.

• Pak de tekentang.
• Druk het uiteinde van de
tang in.
De bek gaat nu open.



• Zet de bek over de teek
heen.

• Zet de tang dicht tegen de
huid van het dier.

• Laat het uiteinde los.
De teek zit nu vast in de
tang.

Trek niet aan de
tang.

• Houd met één hand de
tang vast.

• Draai met je andere
hand aan het uiteinde.
Je draait zo de teek uit
de huid.
De teek laat nu vanzelf
los.

• Pak het witte wc-papiertje.
• Houd de tang boven het
papiertje.

• Druk het uiteinde in.
De teek valt nu uit de
tang.

• Kijk of de teek heel is.
• Laat ook je begeleider
kijken.



• Gooi de teek en het
papiertje in de wc.

• Spoel de wc door.

Afronding

• Controleer of je alle
stappen van deze kaart
hebt gedaan.

• Maak de tang schoon en
ruim hem op.

• Was je handen.


