
 
Stappenplan om een ethisch dilemma te analyseren in een 
moreel beraad:  
 
Fase 1: de situatie en het dilemma  
 
1. wat is precies de situatie?  
2. wat is het ethisch dilemma/ wat zijn de ethische dilemma’s? En 
waarom en voor wie?  
3. heb je voldoende feitenkennis? (Is het dossier voldoende duidelijk en 
worden feiten goed onderscheiden van interpretaties?)  
 
Fase 2: de analyse  
 
4. wat zijn jouw handelingsmogelijkheden en wat zijn daar de voor- en 
nadelen van?  
5. welke waarden en normen spelen een rol in dit dilemma? Voor jou en 
voor betrokkenen?  
6. welke belangen spelen een rol in dit dilemma? Voor jou en voor 
betrokkenen?  
7. welke artikelen van de Beroepscode spelen een rol in dit dilemma? 
Wat zeggen ze over dit dilemma?  
 
Fase 3: de besluitvorming  
 
8. welke rangorde van waarden, o.a. artikelen uit de Beroepscode en 
belangen stel je vast?  
9. naar welke beslissing neig je en hoe is deze te verantwoorden?  
 

§ Welke alternatieven zijn er en heb je die voldoende meegewogen?  
§ Als het mij zelf betrof, zou ik de oplossing kunnen accepteren? 

(Principe van wederkerigheid)  
§ Zou je andere cliënten op dezelfde wijze behandelen? (Principe 

van gelijkheid)  
§ Heb je voldoende overlegd met collega’s? (Moreel beraad)  

 
10. wat is je besluit? Verantwoord je besluit/handelen tegenover de 
cliënt.  
 


