Werkblad ‘gezonde voeding’

Opdracht 1: Caloriechecker. 
Voeg hier de lijst uit de caloriechecker in.

Opdracht 2: Score spel ‘Schijf van 5’
Voeg een schermprint van de score die je hebt behaald, toe. 

Opdracht 3: Recept 1
Ingrediënten, prijzen, foto’s van je kassabonnen, bereiding, foto van jouw gerecht

Opdracht 4: Onderdelen spijsvertering
Noteer de onderdelen van de spijsvertering in de juiste volgorde.

[bookmark: _GoBack]Opdracht 5: Recept 2
Ingrediënten, prijzen, foto’s van je kassabonnen, bereiding, foto van jouw gerecht



