41. Was ophangen

@ Voorbereiding

Natte was kun je aan een wasrek hangen.

De was droogt dan in de lucht.

Dat kost geen energie en is dus goedkoop

en milieuvriendelijk.

» Vraag je begeleider welke was je gaat
ophangen.

@ Wat heb je nodig?

* Natte was
* Wasmand
Droogrek

» Wasknijpers
* Hangertjes
* Kruk

@ Aan het werk

* Pak de wasmand met de natte was van
de grond.

+ Zet de wasmand op de kruk bij het wasrek.
Je kunt nu de was uit de mand pakken
zonder te bukken.

+ Pak twee wasknijpers.

Kom omhoog met rechte rug, met de

wasmand tegen je aan.
Til vanuit je benen.

* Pak een handdoek.
« Sla de kreukels uit de handdoek.

AHang de was zo glad mogelijk op.
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* Hang de handdoek op het rek.
» Zet een knijper links en rechts van de
handdoek vast.

* Hang de rest van de handdoeken en
doekjes op.
Hang doekjes bij elkaar.
Hang handdoeken bij elkaar.

* Hang de werkkleding op een hangertje te
drogen.
* Hang het hangertje aan het wasrek.

» Leg de trui op het wasrek te drogen.
De trui blijft nu mooi in vorm.

Je hebt nu de was opgehangen.

» Controleer of je alle stappen van deze
kaart hebt gedaan.

* Vraag je begeleider om je werk te
controleren.

* Ruim de wasmand, wasknijpers en kruk op.




