43. Strijken van theedoeken

@ Voorbereiding

Was strijk je om het er mooi uit te laten

zien, maar ook voor de hygiéne.

De hitte van het strijkijzer doodt namelijk de

bacterién.

* Vraag je begeleider welke theedoeken je
gaat strijken.

@ Wat heb je nodig?

* Droge theedoeken
Strijkijzer
Maatbekertje
Strijkplank

Kraan

@ Aan het werk

» Pak de strijkplank.
+ Zet de strijkplank op stahoogte op.

AWerk met een rechte rug.

* Doe water in het maatbekertje.

» Pak het strijkijzer.

* Doe het klepje van het waterreservoir
open.

Vul het waterreservoir.

Sluit het klepje.

Stel het strijkijzer in op katoen.

Zet de stoomknop op 1.




+ Zet het strijkijzer rechtop op de
strijkplank.

* Doe de stekker in het stopcontact.

+ Wacht tot het lampje uitgaat.

* Leg de theedoek glad op de strijkplank.

« Strijk de rand van de theedoek met het
strijkijzer.

« Strijk de rest van de theedoek glad.

» Zet het strijkijzer weer rechtop op de
strijkplank.

Pas op voor het strijkijzer, de
onderkant en de stoom zijn heet.

Brand je toch je hand? Koel de plek
tien minuten onder een lauwe kraan.

* Vouw de theedoek op.

* Leg de theedoek op de hoek van de
strijkplank.
Leg de vouwrand naar voren.

+ Strijk alle theedoeken.
Leg de theedoeken op een stapel op de
strijkplank.

» Trek de stekker uit het stopcontact.

» Zet de stoomknop op nul (0).

* Open het klepje van het waterreservoir.
} * Schenk het water uit het strijkijzer in de
wasbak en sluit het klepje.

Je hebt nu de theedoeken gestreken.

@ Afronding

» Controleer of je alle stappen van deze
kaart hebt gedaan.

* Vraag je begeleider om je werk te
controleren.

* Ruim de theedoeken, het maatbekertje
en de strijkplank op.




