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	Inleiding
	Er zijn heel wat vrouwen die behoorlijk last hebben van de overgang. Met deze klachten komen ze bij de huisarts terecht. 
De farmaceutische industrie heeft een grote verscheidenheid van medicijnen ontwikkeld, waar vrouwen 'baat' bij kunnen hebben.

	Werkwijze
	Werk de volgende vragen uit:

1. Wat moet/kun je slikken en wat zijn de eventuele risico’s?
2. Waarvan  heb je last als er sprak is van: dyspareunie, urogenitale klachten, vasomotorische klachten
3. Wat is het verschil tussen het climacterium en de menopauze?
4. Welke klachten kunnen er  optreden tijdens de overgang?
5. Is depressie een overgangsklacht?
6. Beschrijf wat je weet over de   primaire en secudaire  preventie van osteoporose
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