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1 

Zet alles klaar.   

 

2 

Doe in elk gaatje een  
roerstaafje.   

 

3 

Doe alle roerstaafjes in een 
zakje en leg het zakje in de 

bak. 

 

4 
Klaar: laat leiding controleren. 

 

5 

Ruim op. 
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Begeleiderskaart  
 
 

Trainingsdomein 

A. Basisbewegingen. 
C. Selecteren en hanteren. 
D. Plaatsen. 
H. Beslissen. 
I. Oog- hand coördinatie  
 
 

 
 

Benodigdheden 

Roerstaafjes, blok met gaten, zakjes en bak. 

 
 
 

 
 

Instructie 

Geef de instructiekaart aan de leerling 
De leerling zoekt de juiste box 

De leerling zet het materiaal klaar in de goede volgorde 
Geef instructie aan de hand van de instructiekaart 
Doe de 1e keer de handeling voor 
Wanneer het werk is gecontroleerd door leiding moet  

alles weer in oorspronkelijke staat worden terug  
gebracht, dus alle zakjes weer leeg maken en alles  
terug doen in de juiste bakje en daarna in de bak. 
 

 
 

Controle 
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