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INFORMATIE OVER TALEN & REKENEN 
 
Wat houdt taal & rekenen op het mbo in? 
In het mbo krijg je, naast beroepsgerichte vakken en de vakken loopbaan en burgerschap, de vakken: 

• Nederlands 
• Rekenen 
• Moderne vreemde taal: Engels 

Deze vakken zijn voor alle studenten verplicht, behalve Engels  in de opleidingen Servicemedewerker 
breed/Helpende zorg & welzijn niv. 2 en in de opleidingen Maatschappelijke zorg en Verzorgende-IG 
niv. 3. In de laatstgenoemde opleidingen kun je wel het keuzedeel Engels doen. 
 
Waarom krijg je taal & rekenen? 
Taal- en rekenvaardigheden heb je dagelijks nodig om te kunnen functioneren in de samenleving. 
Maar ook voor veel beroepstaken moet je beschikken over een goede taalbeheersing of kunnen 
rekenen. 
 

Voorbeelden van taaltaken in de zorg- en 
welzijnsberoepen: 
• Formele brieven of een rapportage lezen 
• Luisteren naar wat je leidinggevende je 

precies opdraagt of een cliënt je vertelt 
• Alledaagse berichtjes mailen, maar ook een 

officiële brief kunnen schrijven 
• Spreken in het openbaar 
• Gesprekken kunnen voeren met collega’s, 

cliënten of patiënten.  

 

 
 

 

Voorbeelden van rekentaken in de zorg- en 
welzijnsberoepen: 
• Een werkrooster maken 
• Hoeveelheden afwegen tijdens het eten 

koken 
• Een ruimte passend inrichten 
• Formulieren, zoals een bestellijst of 

temperatuurlijst, invullen 
• Een factuur opstellen 
• De juiste dosering van een medicijn 

uitrekenen. 
 
Hoe zijn taal & rekenen gepland? 
In de BOL-opleidingen bieden we gedurende zes periodes Nederlands, rekenen en Engels wekelijks 
aan. In de BBL-opleidingen bieden we Nederlands, Engels en/of rekenen periodiek aan.  
We zijn bezig het onderwijs in taal & rekenen te flexibiliseren. Dit betekent dat jouw beginniveau 
invloed heeft op jouw lesprogramma en we zo meer maatwerk bieden.   
 
Welke vaardigheden en methodes krijg je? 
Nederlands: lezen, luisteren, schrijven en spreken/gesprekken via de methode NU Nederlands 
Engels: lezen, luisteren, schrijven en spreken/gesprekken via de methode NU Engels of een andere  
Nu Nederlands en NU Engels bestaat uit leerwerkboeken in combinatie met online oefenstof en toetsen. 
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Rekenen: getallen, verhoudingen, meten en meetkunde en verbanden via de methode Rekenblokken. 
Meestal gebruiken we de online versie van Rekenblokken. Daarnaast kan er een digitale methode 
voor de voorbereiding op het rekenexamen gebruikt worden. 
 
Op welk niveau doe je Nederlands, rekenen en Engels? 
Als je een niveau 2- of 3-opleiding doet,  doe je Nederlands en rekenen op niveau 2F.  
Als je een niveau 4-opleiding doet, doe je Nederlands en rekenen op niveau 3F. Engels lezen en 
luisteren doe je op niveau B1 en Engels schrijven, spreken en gesprekken op niveau A2.  
 
In bijzondere situaties kun je in een niveau 2- of 3-opleiding een gemakkelijker 2A-rekenexamen 
doen.  
In elke opleiding kunnen studenten met ernstige rekenproblemen, waarbij de taal- en 
rekenondersteuning die Noorderpoort biedt niet heeft geholpen, een aangepast ER-rekenexamen 
doen.  
Het is ook mogelijk op een hoger niveau examen te doen in Nederlands, rekenen of Engels. Dit moet 
je tijdens de opleiding aanvragen bij de schoolexamencommissie. In de opleiding Pedagogisch Werk 
niv. 3 is Nederlands niveau 3F vereist, omdat dit noodzakelijk is voor een goede beroepsuitoefening.  
 
Wat moet je doen als je veel moeite hebt met Nederlands, rekenen of Engels?  
Je beginniveau Nederlands, rekenen en Engels stellen we vast door middel van TOA-instaptoetsen in 
de eerste periode van de opleiding.  
Als dit beginniveau meer dan één niveau lager is dan het eindniveau dat je moet halen, kun je je 
aanmelden voor extra taal- of rekenondersteuning dat meestal gegeven wordt door een taal- of 
rekendocent van je opleiding op een randuur van de lesdag. Voor anderstalige studenten bieden we 
NT2-begeleiding door de coördinator anderstaligen. 
Voor individuele ondersteuning kan elke student gebruikmaken van de online huiswerkhulp mr 
chadd. 
 
Moet je examen doen in Nederlands, rekenen en Engels en hoe telt dat mee voor je diploma?* 
Deelnemen aan de examens is voor elke student verplicht.  
De examenresultaten tellen mee voor het diploma: 
• In  niveau 2- en 3-opleidingen: Het eindcijfer NED moet minimaal een 5 zijn.  
• In een niveau 4-opleiding: Voor NED en ENG moet je op één vak minimaal het eindcijfer 6 halen 

en op het andere vak minimaal het eindcijfer 5 (de 5/6-regeling).  
• Voor alle niv. 2-, 3- en 4-studenten die vanaf 1 augustus 2021 starten met een nieuwe opleiding, 

telt de hoogte van het behaalde rekenresultaat ook mee voor het behalen van het diploma. 
 
Kun je vrijstelling krijgen?* 
In bijzondere situaties kun je vrijstelling krijgen voor de examinering in Nederlands, rekenen en/of Engels.  
Als je vanuit het vmbo instroomt, kun je geen vrijstelling krijgen, tenzij je een examen op havo-niveau 
(3F) hebt gedaan met een voldoende resultaat. Instromers vanuit havo en vwo kunnen, als ze een 
recent diploma én voldoende examencijfers hebben, wel vrijstelling krijgen. 
Bij doorstroom van de ene naar de andere mbo-opleiding kun je ook vrijstelling krijgen bij een 
voldoende examenresultaat op het vereiste niveau.  
Vrijstelling van taal- en/of rekenexamens betekent meestal ook vrijstelling van de lestijd en toetsing, 
behalve als je aan de slag gaat op een hoger taal- of rekenniveau (bv. 3F in een niveau 3-opleiding) of 
de lessen en toetsing gericht worden op beroepsgerichte taal- en rekenvaardigheden. 
Voor studenten die aantoonbaar op of boven het vereiste niveau kunnen rekenen, maar nog wel het 
examen moeten doen, is het soms mogelijk in plaats van de rekenlessen via afstandsonderwijs te 
werken aan de rekenopgaven. 
Meer voorlichting over vrijstelling krijg je bij de start van je opleiding. 


