
SLA OM

70. Tafel dekken voor warme maaltijd

Je gaat de tafel dekken voor een warme 
maaltijd.

•	 Verdeel de borden over de tafel.
•	 Leg een mes rechts naast elk bord.
	 De karteltjes (of het snijvlak) van het mes  
	 wijzen naar het bord.
•	 Leg een vork links naast elk bord.
•	 Leg een soeplepel naast het mes.

•	 Tafelkleed of placemats
•	 Borden
•	 Bestek (mes, lepel, vork, opscheplepel)
•	 Servetten
•	 Bekers of glazen
•	 Pannenonderzetter
• 	Desinfecterende zeep
• 	Kraan
•	 Papieren handdoek
• 	Nagelborstel
•	 Afvalbak

•	 Was je handen.
•	 Vraag na voor hoeveel personen je de  
	 tafel dekt.
•	 Verdeel de placemats op de tafel of  
	 spreid het tafelkleed over de tafel.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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De maaltijd
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Afronding4

•	 Zet een beker of glas rechts boven het  
	 bord.
•	 Leg een servet naast de vork.

•	 Leg een pannenonderzetter op tafel.
	 Zo bescherm je de tafel tegen de warmte 
	 van de pannen.
•	 Leg de opscheplepel midden op tafel.

•	 Zorg dat de stoelen recht voor het bord  
	 staan.
•	 Zorg dat alles netjes recht ligt.

	 Je hebt nu de tafel keurig gedekt voor 		
	 een warme maaltijd.

•	 Controleer of je alle stappen van deze  
	 kaart hebt gedaan.
•	 Vraag je begeleider om je werk te  
	 controleren.
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