
SLA OM

50. Houdbaarheidsdatum controleren

Je	gaat	de	levensmiddelen	uit	de	koelkast	
controleren	op	de	houdbaarheidsdatum.	Zo	
voorkom	je	dat	er	bedorven	levensmiddelen	
gebruikt	worden.

•	 Pak	de	producten	een	voor	een	uit	de	 
	 koelkast.
•	 Kijk	op	het	product	welke	datum	het	is.
	 De	datum	staat	op	het	pak:	dag-maand-
	 jaar.
•	 Zet	het	product	terug	als	de	datum	nog	
	 niet	voorbij	is.

•	 Koelkast	met	levensmiddelen
•	 Afvalbak

•	 Ga	na	welke	datum	het	is.
	 Kijk	op	een	kalender	of	in	je	agenda.
•	 Open	de	koelkast.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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De keuken
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Afronding4

•	 Is	het	product	over	de	datum?
•	 Gooi	het	product	in	de	afvalbak.

•	 Heb	je	alle	producten	gecontroleerd?
•	 Sluit	de	koelkast.

	 Je	hebt	de	houdbaarheidsdatum	
	 gecontroleerd.	Er	staan	nu	dus	alleen			
	 nog		verse	en	goede	levensmiddelen	in		
	 de	koelkast.

•	 Controleer	of	je	alle	stappen	van	deze	
	 kaart	hebt	gedaan.
•	 Vraag	je	begeleider	om	je	werk	te	
	 controleren.
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