
SLA OM

54. Kookplaat schoonmaken

Je maakt de kookplaat elke dag schoon.  
Zo voorkom je dat etensresten vast gaan  
zitten.

•	 Neem de kookplaat af met het doekje.
•	 Leg het doekje naast de kookplaat.
•	 Krab met de glaskrabber voorzichtig  
	 etensresten los.
•	 Veeg met het doekje de resten weg.
	 	 Maak alleen een koude kookplaat  
	 	 schoon.
		
	 	 Keramische en inductiekookplaten zijn  
	 	 gemaakt van speciaal glas. Deze  
	 	 platen krassen snel. Je mag dus nooit  
	 	 schuurmiddel of een schuursponsje  
	 	 gebruiken.

•	 Kookplaat
•	 Schoonmaakdoekje
•	 Kraan
•	 Kookplaatreiniger
•	 Glaskrabber voor kookplaat
•	 Huishoudhandschoenen
• 	Zeep
•	 (Papieren) Handdoek
•	 Keukenrol
•	 Afvalbak

•	 Trek de huishoudhandschoenen aan.
•	 Spoel het schoonmaakdoekje onder de  
	 warme kraan.
•	 Wring hem uit tot klamvochtig.
•	 Vouw het doekje in vieren.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk

1

2

3

De keuken

!

!
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•	 Schud de fles met kookplaatreiniger.
•	 Spuit wat druppels kookplaatreiniger over  
	 de kookplaat.
•	 Pak een stuk keukenrolpapier.
•	 Neem de plaat af met het papier.
•	 Wrijf goed alle vlekken weg.
•	 Gooi het papier in de afvalbak.

•	 Droog de plaat na met schoon 
	 keukenrolpapier.
•	 Gooi het papier in de afvalbak.

	 Je hebt nu de kookplaat schoongemaakt 	
	 voor een volgend gebruik.

•	 Controleer of je alle stappen van deze  
	 kaart hebt gedaan.
•	 Vraag je begeleider om je werk te  
	 controleren.
•	 Spoel het schoonmaakdoekje onder de  
	 warme kraan en leg deze naast de  
	 gootsteen.
•	 Ruim de kookplaatreiniger en de  
	 glaskrabber en de keukenrol op.
•	 Was de huishoudhandschoenen en leg  
	 ze te drogen.
•	 Was je handen.
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