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20. Tafel en stoelen afnemen

Je gaat de tafel en de stoelen afnemen. Zo 
haal je vuil en vlekken weg.

•	 Schuif de stoelen onder de tafel uit.
•	 Spoel het schoonmaakdoekje uit. 
•	 Wring het doekje uit tot klamvochtig.
•	 Vouw het doekje in vieren.

•	 Emmer
•	 Kraan
•	 Schoonmaakdoekje
•	 Allesreiniger
•	 Wasmand

•	 Vul de emmer halfvol met handwarm  
	 water.
•	 Doe een dopje allesreiniger in het water.
•	 Neem je emmer mee naar de werkplek.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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De woon- en speelruimte
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•	 Neem de randen van het tafelblad af.
•	 Neem het tafelblad af.
•	 Neem de tafelpoten af.

	 	 Werk altijd van boven naar beneden  
	 	 en van buiten naar binnen.
		
	 	 Houd je rug recht.
		  Zak door je knieën of werk in knielstand.

•	 Spoel het schoonmaakdoekje uit. 
•	 Wring het doekje uit tot klamvochtig.
•	 Vouw het doekje in vieren.
•	 Neem de rugleuning en de zitting van de  
	 stoel af.

	 	 Gebruik een doek die heel goed  
	 	 uitgewrongen is.
		
	 	 Bij een stoffen bekleding veeg je licht  
	 	 over de zitting.

•	 Maak de armleuningen en de poten  
	 schoon.
•	 Maak daarna de andere stoelen schoon.
•	 Schuif de stoelen terug onder de tafel.

	 	 Werk van boven naar beneden.

	 	 Werk met rechte rug.

	 Je hebt nu de tafel en de stoelen 
	 schoongemaakt. 

•	 Controleer of je alle stappen van deze  
	 kaart hebt gedaan.
•	 Vraag je begeleider om je werk te  
	 controleren.
•	 Doe het schoonmaakdoekje in de 
	 wasmand.
•	 Schenk de emmer leeg in de gootsteen.
•	 Spoel de emmer schoon met koud water.
•	 Ruim de emmer en de allesreiniger op.
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