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21. Ramen zemen

Je	gaat	de	ramen	zemen,	zodat	de	ramen	
er	weer	netjes	uitzien,	zonder	vlekken	of	
strepen.

•	 Zet	de	emmer	op	de	kruk.
•	 Maak	de	vensterbank	leeg.
•	 Doe	de	spons	en	zeem	in	de	emmer.
•	 Leg	de	trekker	op	de	rand	van	de	emmer.
•	 Pak	de	spons	en	knijp	hem	uit.

	 	 Pas	op	voor	knoeien,	dus:
	 	 -	knijp	de	spons	uit	boven	de	emmer;
	 	 -	zorg	dat	de	spons	niet	druppelt.

•	 Emmer
•	 Kraan
•	 Spons
•	 Zeem
•	 Trekker
•	 Schoonmaakazijn
•	 Kruk

•	 Vul	de	emmer	halfvol	met	handwarm	water.
•	 Spuit	een	beetje	schoonmaakazijn	in	het	 
	 water.
•	 Neem	de	emmer,	de	spons,	de	zeem	en	 
	 de	trekker	mee	naar	je	werkplek.

	 	 Gebruik	schoonmaakazijn,	want:
  -	 dat	is	beter	voor	het	milieu	dan	spiritus;
	 	 -	 dat	is	prettiger	voor	de	lucht	die	je	 
	 	 	 inademt.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk

1

2

3

De	woon-	en	speelruimte
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•	 Ga	met	de	spons	over	het	raam.
	 Maak	lange	banen.
	 Werk	van	boven	naar	beneden.

	 	 Gebruik	een	trap	bij	een	hoog	raam.
	 	 Werk	veilig,	dus	verzet	de	trap	op	tijd.

•	 Spoel	de	zeem	en	wring	hem	uit	tot	 
	 klamvochtig.
•	 Vouw	de	zeem	in	vieren.
•	 Pak	de	trekker.
•	 Trek	het	raam	droog	van	links	naar	rechts.
•	 Maak	na	iedere	baan	de	trekker	droog	 
	 met	de	zeem.
•	 Leg	de	trekker	weg.

	 	 Werk	van	boven	naar	beneden.

•	 Neem	het	kozijn	af	met	de	zeem.
•	 Zet	de	spullen	weer	terug	in	de	
	 vensterbank.

	 Je	hebt	nu	de	ramen	gezeemd.

•	 Controleer	of	je	alle	stappen	van	deze	 
	 kaart	hebt	gedaan.
•	 Vraag	je	begeleider	om	je	werk	te	 
	 controleren.
•	 Schenk	de	emmer	leeg	in	de	gootsteen.
•	 Spoel	de	emmer	en	de	trekker	schoon	 
	 met	koud	water.
•	 Maak	de	spons	en	zeem	schoon	met	 
	 koud	water.
•	 Ruim	de	spullen	en	schoonmaakazijn	op.
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