
SLA OM

22. Plafond ragen

Je gaat de stofdraden van het plafond 
afhalen.

•	 Ga met de stofrager eerst langs de  
	 randen van het plafond.
•	 Loop mee met de stofrager.

	 	 Houd de stofrager losjes tegen het  
	 	 plafond, dan trekt de stofrager het stof  
	 	 aan.

	 	 Kijk uit waar je loopt.

•	 Stofrager
•	 Stofdoek
•	 Stofzuiger
•	 Wasmand

•	 Pak een stofrager.
•	 Zorg dat je ruimte hebt om langs de muur  
	 te lopen.
•	 Begin bij de rand van het plafond in de  
	 hoek.

	 	 Gebruik bij een hoog plafond een  
	 	 stofrager met een lange steel.
		  Je kunt dan zonder trap bij het plafond.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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De woon- en speelruimte
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•	 Doe daarna het middenstuk van het  
	 plafond.
	 Maak rechte banen.

•	 Het stof is van het plafond naar beneden  
	 gedwarreld.
•	 Maak nu de kamer schoon.
•	 Neem de liggende delen van de meubels  
	 af met de stofdoek.

	 	 Liggende delen zijn de horizontale  
	 	 delen van de meubels. Hierop is het  
	 	 stof gedwarreld.

•	 Zuig de open delen van de vloer met de  
	 stofzuiger.

	 Je hebt nu het plafond stofvrij gemaakt.

•	 Controleer of je alle stappen van deze  
	 kaart hebt gedaan.
•	 Vraag je begeleider om je werk te  
	 controleren.
•	 Wapper je stofrager buiten schoon, zodat  
	 het stof uit de stofrager is.
•	 Doe de stofdoek in de wasmand.
•	 Ruim je stofrager en stofzuiger op.
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