13. Stofwissen droog

(1) Voorbereiding

+ Je gaat het stof van de vloer weghalen,
door de vloer droog te wissen.

@ Wat heb je nodig?

Stofwisser
Stofwisdoekje
Schoonmaakdoekje
Stoffer en blik
Afvalbak

Kraan

Zeep

(Papieren) Handdoek
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@ Aan het werk

* Haal natte plekken van de vioer met het
schoonmaakdoekje.

» Leg één stofwisdoekje op de vloer.

» Zet je wisser erop.

* Klem het doekje in de wisser met je
duimen.
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» Loop langs de randen met de wisser.
Je schrijfhand wijst naar het midden van
de ruimte.

Houd de wisser op de vloer, dan blijft
het vuil onder de doek.

* Wis eerst onder de meubels, dan de vrije
ruimte.
Duw de wisser voor je uit, dus loop
achter de wisser.
Maak lange banen door de ruimte.

+ Maak je doekje los van de wisser.

» Zet de wisser met de zool omhoog tegen
de muur.

» Pak stoffer en blik.

* Veeg het doekje op met het vuil.

» Gooi dit in de afvalbak.

* Was je handen onder de kraan met water
en zeep.

* Droog je handen af.

Let op je rug bij laag werk.
Zak door je knieén of steun op één knie.

Je hebt nu met een stofwisser de vloer
schoongemaakt.

@ Afronding

» Controleer of je alle stappen van deze
kaart hebt gedaan.

* Vraag je begeleider om je werk te
controleren.

* Ruim de stofwisser en stoffer en blik op.




