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56. Keukenkastje schoonmaken

Je maakt een keukenkastje schoon. De 
buitenkant van de kastjes neem je  
wekelijks af. De binnenkant maak je af en 
toe schoon.

•	 Spoel het doekje in het water en wring 	
	 hem uit tot klamvochtig.
•	 Vouw het doekje in vieren.
•	 Neem het kastje af aan de buitenkant.
•	 Neem het handvat of de handgreep goed  
	 af.
•	 Doe het doekje terug in de emmer.
•	 Droog het deurtje na met de droge doek.

	 	 Gebruik bij een hoog kastje een 
	 	 keukentrap. Zet de keukentrap recht 
	 	 onder het kastje.

•	 Keukenkastje
•	 Emmer
•	 Allesreiniger
•	 Schoonmaakdoekje
•	 Droge doek
•	 Wasmand

•	 Vul de emmer halfvol met handwarm  
	 water.
•	 Doe een dopje allesreiniger in het water.
•	 Neem de emmer en de doeken mee naar  
	 de werkplek.

Voorbereiding

Wat heb je nodig?

Aan het werk
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De keuken
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•	 Doe het kastdeurtje open.
•	 Haal alle spullen uit het kastje.
•	 Zet de spullen op het aanrecht.

•	 Spoel het doekje in het water en wring  
	 hem uit tot klamvochtig.
•	 Vouw het doekje in vieren.
•	 Neem de planken van het kastje af.
•	 Sla het doekje om.
•	 Neem de zijkanten en de achterwand van  
	 het kastje af.
•	 Droog alles na met de droge doek.

	 	 Werk van boven naar beneden.

•	 Zet de spullen terug in de kast.
•	 Sluit het kastdeurtje.

	 Je hebt nu een keukenkastje van buiten 	
	 en van binnen schoongemaakt.

•	 Controleer of je alle stappen van deze  
	 kaart hebt gedaan.
•	 Vraag je begeleider om je werk te  
	 controleren.
•	 Doe de doekjes in de wasmand.
•	 Schenk de emmer leeg in de gootsteen.
•	 Spoel de emmer schoon met koud water.
•	 Ruim de allesreiniger op.
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