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Bademeister Patrick

> Alleskénner am Beckenrand

Wasser ist sein Element. Seit fiinf Jahren ist Patrick Rupprecht Bademeister bei den Baderbetrieben
in Regensburg. ,Das ist der beste Job der Welt“, sagt der 20-Jahrige. Im Interview erzahlt er von

seinem Traumjob.

Patrick, warum
, hast du diesen
| Beruf gewahit?
Die Liebe zum
Schwimmen
habe ich von mei-
nem Vater geerbt.
Er arbeitet bei einem
Schwimmverein. Auch
mein alterer Bruder ist Bademeister.
Auferdem schwimme ich seit meiner
Kindheit. Da kam kein anderer Beruf
mehr in Frage.
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Was gefallt dir daran am meisten?
Als Bademeister bin ich Rettungs-
schwimmer, Techniker, Sanitater und
Animateur in einer Person. Diese Viel-
falt mag ich. Obwohl ich als Bademeis-
ter viel Verantwortung trage, ist er mein
Traumberuf.

W BTN e A 2B
') Bademeister achten darauf, dass den
" Badegaste
g

n beim Schwimmen nichts passiert

Welche Fahigkeiten braucht man fiir
diesen Beruf?

Man muss gut schwimmen und gut mit
Menschen umgehen kénnen. Wahrend
meiner Aufsicht am Beckenrand muss
ich manchmal Erste Hilfe leisten. Auch
das Prifen der Wasserqualitat und die
Kontrolle der Badtechnik gehéren zu
meinen Aufgaben. Da muss ich fit in
Mathematik und Chemie sein. Hilfreich
sind ebenso Eigenschaften wie gute
Kommunikationsfahigkeit, Einflhlungs-
vermdgen und Geduld.

Wie sieht dein Arbeitsalltag aus?
Im Sommer beginne ich um sechs Uhr
morgens. Da missen zuerst die Park-
platze, Liegewiesen und Schwimmbe-
cken geprift und gereinigt werden. Es
darfen keine Gegenstande herumlie-
gen, die den Badegasten gefahrlich

Distanz/Zwischenraum haben

o B Lo Kontrolle, Beobachtung i
Eigenschaft, -en, die Besonderheit, Merkmal, Ch e

Einfiihlungsvermégen, das

emotionelles Talent, jmdn. gut zu verstehen; Empathie

erben, von jmdm. (Dat.)

hier: genetisch von jmdm. bekommen
erledigen fertig hen, abschlieBen, beenden
Erste Hilfe leisten Schnelle medizinische Hilfe geben
Fachangestellte, -n, der/die Spezialist
Fahigkeit, -en, die Konnen, Talent
fit sein, in etw. (Dat.) hier: sich auskennen mit etw., etw. gut kénnen/beherrschen
gefahrlich riskant, voller Risiken sein
in Frage kommen passend sein
sanierungsbediirftig elw. muss repariert werden, etw. braucht eine Renovierung
umgehen, mit jmdm. (Dat.) 2zurechtkommen mit jmdm.
Verantwortung, die Verpflichtung, Aufgabe
verscharfen groRer/starker machen
Vielfalt, die

&groBe Auswahl, groBes Angebot, Buntheit

werden kénnten. Wenn alles erledigt
ist, 6ffnet das Bad um neun Uhr und
ich starte meine Kontrollgange.

Wie wird man denn Bademeister?
Die Ausbildung zum Fachangestell-
ten flir Baderbetriebe dauert drei Jah-
re. Die duale Ausbildung war flr mich
so geregelt: Zwolf Wochen im Jahr hat-
te ich Blockunterricht an der Berufs-
schule. Die restliche Zeit war ich im
Schwimmbad. In der Berufsschule ste-
hen unter anderem Badertechnik, Ba-
derbetriebslehre, Medizin und Deutsch
auf dem Stundenplan. In der Ausbil-
dung habe ich bis zu 1114 Euro brut-
to im Monat verdient. Mein Beruf hat
Zukunft, weil Uberall Bademeister ge-
sucht werden.

Wie hat die Coronapandemie deinen
Beruf verandert?

Es sind mehr Aufgaben dazugekom-
men. Meine Kollegen und ich missen
darauf achten, dass die Leute Abstand
halten. Wir mussen das Bad auch
mehrmals taglich desinfizieren. Aufer-
dem hat der Corona-bedingte Lock-
down ein anderes Problem verscharft:
Kinder kénnen heutzutage nicht mehr
richtig schwimmen. Deshalb ist es fur
Eltern und Schulen wichtig, mit den
Kindern zum Schwimmunterricht ins
Schwimmbad zu gehen. Bademeister
sind auch Schwimmlehrer.

Das Interview flihrte Ekaterina Markeli.

Land der Nichtschwimmer

Auch die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) macht auf das Problem aufmerksam: Schon
vor dem Corona-bedingten Lockdown seien fast 60
Prozent der Zehnjahrigen in Deutschland keine siche-
ren Schwimmer gewesen. Der Grund dafir sei, dass

es in Deutschland zu wenig Schwimmbader gebe.
Viele Bader mussten renoviert werden. Laut DLRG
Kkostet das rund 4,6 Milliarden Euro. Die meisten
Kommunen, die verantwortlich fir die Schwimmbader
sind, haben dieses Geld nicht. Es sei billiger, sanie-
rungsbedurftige Schwimmbader zu schliefen.




™

Menschen im
Alltag helfen

» Ergotherapeutin

Fotos: Caritas-Krankenhaus Bad Mergentheim (Ergotherapie), privat (Manuela Rampetsreiter)

Manuela Rampetsreiter

Manuela Rampetsreiter aus
Osterreich arbeitet als Ergo-
therapeutin im Orthopadischen
Spital Speising in Wien. Sie hilft
Menschen bei Erkrankungen des

Bewegungsapparates, zum Beispiel

der Knochen oder Muskeln. Im
Interview erzahit die 30-Jahrige
von ihrer Arbeit.

Was sind deine
Aufgaben als
Ergotherapeu-
tin?
Ich helfe Men-
schen, die ge-
sundheitliche Pro-
bleme haben, zum
Beispiel mit der Wirbelsau-
le, der Hand oder der Schulter. Fir sie
koénnen alltagliche Dinge schwierig wer-
den. Wir Uben mit den Patienten All-
tagssituationen, damit sie diese wieder
ohne fremde Hilfe meistern kénnen.
Ich betreue auch Patienten nach einer
Operation und gebe ihnen Tipps, wie
sie sich schmerzfrei an- und ausziehen
oder waschen konnen. Bei der Ergo-
therapie ist der Alltag der Patienten
das Wichtigste.

Bereiche der Ergotherapie

(Belsplele)

Neurologie: Erkrankungen des Ner-
vensystems, zum Beispiel nach ei-

nem Schlaganfall

Psychiatrie: bei Depressionen oder

Essstorungen

Padiatrie: bei Kindern mit kérperli-
chen, geistigen oder sensorischen

Einschrankungen

Geriatrie: bei alteren Menschen zur
Sicherung eines selbststandigen

Alltags

nen und Bander

Orthopéadie: bei Erkrankungen der
Knochen, Nerven, Muskeln, Seh-

Ergotherapeuten helfen Patienten dabei,
den Alltag ohne fremde Hilfe zu meistemn

Wolltest du schon immer Ergothera-
peutin werden?

In der Schule habe ich einen Berufsori-
entierungstest gemacht. Ein Ergebnis
war, dass Ergotherapeutin zu mir passt.
Also absolvierte ich Schnupperpraktika.
Das heifit, ich habe einer Logopadin,
einer Physiotherapeutin und einer Er-
gotherapeutin einige Tage bei ihrer Ar-
beit zugesehen. Das war sehr interes-
sant! Ein Schnupperpraktikum kann ich
jedem empfehlen. So wurde mir Klar,
dass ich Ergotherapie machen will.

Welche Ausbildung hast du absol-
viert?

Ich habe an einer Fachhochschule in
Wien studiert. Daflir musste ich eine
Aufnahmeprifung machen. Es gab ei-
nen schriftlichen Test, ein Rollenspiel
und ein Bewerbungsgesprach.
Von circa 500 Bewerbern be-

Aufnahmepriifung, -en, die

kamen nur 30 einen Studienplatz. Vie-
le schaffen es beim ersten Mal nicht,
aber wenn man es wirklich will, klappt
es beim zweiten oder dritten Mal. Die
Ausbildung dauert drei Jahre.

Was sind die Herausforderungen
bei deiner Arbeit?

Jeder Mensch ist anders und jeder
geht anders mit gesundheitlichen Prob-
lemen um. Darauf muss man sich ein-
stellen konnen. Manchmal ist eine
Therapie sofort erfolgreich und manch-
mal muss man langer nach dem Grund
fur ein Problem suchen, um die richtige
Therapie flr einen Patienten zu finden.
Der Kontakt zu den Menschen macht
mir sehr viel Spaf. Es ist schon, wenn
man helfen kann. Die Dankbarkeit der
Patienten gibt mir sehr viel zurtick.

Das Interview fiihrte Magdalena Sturm.

Examen, das man erfolgreich absolvieren muss, um zu studieren

Band, -“-er, das hier:

Streifen im Korper, der das Skelett zusammenhélt

betreuen

sich kimmern, helfen, unterstiitzen

Bewegungsapparat, -e, der

alle Kérerteile zum Gehen

Bewerbungsgesprich, -, das

Vorstellungs-/Kandidaten-/Ei sch

Einschrankung, -en, die

Nachteil, Barriere

einstellen, sich, auf jmdn./etw. (Akk.)

sich anpassen, sich orientieren

Ergebnis, -se, das

Resultat, Fazit, Bilanz

Essstorung, -en, die

psychische Krankheit, bei der man falsch/zu wenig/zu viel isst

Herausforderung, -en, die

schwierige Aufgabe, Problem

Knochen, -, der

Teil des Skeletts

meistern

schaffen, fertigbringen, bewaltigen

Schlaganfall, -“-e, der

plotzliche, geféhriiche Storung der Gehimfunktion; Gehimschlag

schmerzfrei

ohne Leid, ohne unangenehmes karperliches Gefiihl

Sehne, -n, die

fester Streifen im Korper, der Muskeln und Skelett verbindet

umgehen, mit jmdm./etw. (Dat.)

2zurechtkommen mit jmdm./etw.

Wirbelsaule, -n, die

Teil des Skeletts, durch den der Kérper stabil bleibt

vitamin de 81
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Ein Osterreicher
in den USA

» Armold Schwarzenegger

Der Osterreicher Arnold Schwarzenegger machte sich in den 1970er- und 1980er-Jahren als
Bodybuilder und Actionheld in Hollywoodfilmen international einen Namen. Acht Jahre war er
Gouverneur des US-Bundesstaats Kalifornien. Er setzt sich fir die Umwelt und die Forderung von

erneuerbaren Energien ein.

Arnold Schwarzenegger gilt als Bei-
spiel fur den ,American Dream*
(amerikanischen Traum). Das ist die
Idee, dass jeder Mensch durch harte
Arbeit ein besseres Leben haben kann.
Auf Deutsch sagt man: ,Vom Tellerwa-
scher zum Millionar“. Arnold Schwar-
zenegger hat das geschafft. Er wuchs
in Thal im osterreichischen Bundes-
land Steiermark auf. Seine Mutter war
Hausfrau, sein Vater Polizist. ,Als Kind
habe ich Siegertypen idealisiert”, er-
zahlt Amold Schwarzenegger. ,Aber
man sollte Helden nicht verehren, son-
dem sich vorstellen, an ihrer Stelle zu
sein.” Schwarzenegger habe sich im-
mer gesagt, dass auch er ein solcher
~Siegertyp” sein mochte. Mit 21 Jah-
ren verlieR er Osterreich und ging in die

vitamin de 79

USA. Dort machte er einen Universi-
tatsabschluss in Okonomie und nahm
an Bodybuilder-Wettbewerben teil.

Der Bodybuilder

Amold Schwarzenegger wusste frih,
dass er Bodybuilder werden méchte.
»Ich wollte der beste Bodybuilder der
Welt sein. Der grofite, der am besten
gebaute Mann*, erklart er seine Moti-
vation. Schon als Kind betrieb er meh-
rere Sportarten: Schwimmen, Boxen
und FuRball. Uber das Gewichtheben
kam der 14-jahrige Arnold zum damals
noch neuen ,Bodybuilding”. Im Jahr
1967 wurde er mit 19 Jahren zum bis
heute jungsten ,Mister (Mr.) Univer-
sum* gewahlt. Diesen Titel holte er
sich weitere vier Mal. In den USA wur-

Arnold Schwarzenegger
Bodybuilder, Actionheld und

Portriit

machte als
Politiker Karriere

de er siebenmal ,Mr. Olympia“.
Schwarzenegger wurde der erfolg-
reichste Bodybuilder der Welt. Spater
organisierte er selbst Wettkampfe und
schrieb Blcher Uber Fitness und Er-
nahrung. Seine Bodybuilder-Karriere
brachte ihm in den USA einen Spitzna-
men ein: ,The Austrian Oak" (die oster-
reichische Eiche). Seit 1983 hat
Schwarzenegger die amerikanische
Staatsburgerschaft.

Der Actionheld

Neben der Bodybuilder-Karriere traum-
te Schwarzenegger davon, Schauspie-
ler zu werden. Sein athletisches Ausse-
hen half ihm beim Start ins Filmge-
schaft. Denn seine erste Hauptrolle
war die des Herkules, ein fur seine



Fotos: Dale Frost/flickr (Schwarzenegger als Gouverneur), Universial Pictures (Zwillinge), Orion Pictures (Terminator)

Starke bekannter Held der griechischen
Mythologie, im Film ,Hercules in New
York" (1969). International bekannt
wurde er dann mit dem amerikani-
schen Science-Fiction-Film ,Termina-
tor* (1984). Schwarzenegger spielte
darin einen Roboter, der einem Men-
schen sehr ahnlich ist. Im ganzen Film
spricht er nur 17 Satze. Dass er bei
seinen Rollen wenig sprach, wurde

charakteristisch fur Schwarzeneggers
Filme. ,Terminator* wurde zum Kultfilm
und Schwarzeneggers Textzeile ,I'll be
back" (Ich komme wieder) wurde be-
ruhmt. Dem ersten Teil folgten zwei
weitere. Schwarzenegger, von nun an
auch ,der Terminator” genannt, wurde
der erfolgreichste Action-Darsteller der
Filmgeschichte. In Filmen wie , Twins —
Zwillinge" (1988) oder ,Kindergarten
Cop“ (1990) zeigte er auch
seine komddiantische Sei-
te. Ab 1990 verabschiede-
te er sich flrs Erste von
der Filmpranche, um in der
Politik Karriere zu machen.

Der Politiker
Im Jahr 2003 kandidierte
Schwarzenegger, Mitglied
der republikanischen Par-
tei, flir das Amt des Gou-
verneurs von Kalifornien.
In der Politik war er ein
Quereinsteiger. Das heifit,
dass er davor politisch

Arnold Schwarzenegger als
Gouverneur von Kalifornien

Vegane Erniihrung

Filme mit Amold
Schwarzenegger
« Conan der Barbar, 1982
Terminator, 1984
Die totale Erinnerung —
Total Recall, 1990
Last Action Hero, 1993
True Lies — Wahre Liigen, 1994
Terminator Genisys, 2015

.Starkster Mann Deutschlands®.

abwenden, sich

nicht aktiv war. Schwarzenegger ge-
wann die Wahl und wurde der 38. Gou-
verneur des US-Bundesstaats Kaliforni-
en. Er gilt als Vorreiter im Kampf fir die
Reduzierung von Treibhausgasen und
setzt sich flr die Forderung von erneu-
erbaren Energien ein. 2007 gelang ihm
die Wiederwahl fir eine zweite und
letzte Amtszeit. Seit Donald Trump
2017 das Amt des amerikanischen
Prasidenten angetreten hat, hat sich
Schwarzenegger von den Republika-
nern abgewandt. Er kritisiert vor allem
Trumps Klimapolitik und sagt: ,Ein ein-
ziger Mann kann die Umstellung auf er-
neuerbare Energien nicht aufhalten.”
Von 1986 bis zu ihrer Trennung im Jahr
2011 war Arnold Schwarzenegger mit
der Demokratin und Nichte des ehe-
maligen amerikanischen Prasidenten
John F. Kennedy (1917 — 1963), Maria
Shriver, verheiratet. Das Paar hat vier
Kinder. Amold Schwarzenegger lebt in
Los Angeles.

Katharina Ferner
= :

Arnold Schwarzenegger wirbt flr einen veganen Lebensstil. Anfang 2018
erschien die amerikanische Dokumentation ,The Game Changers" von
Regisseur Louie Psihoyos. Der Film berichtet tiber Athleten, die friiher
viel Fleisch aRen, um Hachstleistungen bringen zu kdnnen und sich nun
vegan ernahren. Sie beantworten die Frage, wie sich der Wechsel zur ve-
ganen Emahrung auf ihre Leistungen auswirkt. Neben Amold Schwar-
zenegger kommt auch der 39-jahrige Patrik Baboumian zu Wort. Der ar-
menische, in Deutschland lebende, Kampfsportier erhielt 2011 den Titel

sich distanzieren, sich abgrenzen

Actionheld, -en, der

Hauptperson in einem Film mit Kampfszenen, Stunts, Explosionen

[ ] Amt, “er, das

offizielle/staatiiche Arbeitsstelle/Position

blockieren, stoppen, stéren

o [ZIruNGE] ==

2108 werden, seine Kinaheit verbri

auswirken, sich, auf etw. (Akk.)

sich zeigen, verandern

Branche, -n, die

Bereich, Wirtschaftszweig, Sektor

Darsteller, -, der

Schauspieler, Akteur einer Serie/eines Films

Eiche, -n, die

groBer Baum mit schwerem, hartem Holz

einsetzen, sich, fiir etw. (Akk.)

kémpfen, sich um etw. bemihen

Ernahrung, die

Essen und Trinken

erneuerbar

regenerativ, nachwachsend

Férderung, -en, die

Unterstiitzung, Hilfe

gelten, als jmd./etw. (Nom.)

als etw. hen/b

Gewichtheben, das Sport,beidemehmschmﬂsenslange\omsodengehobmundnachoben" driickt wird

Spitzname, -n, der

2weiter ausgedachter Name

Staatsbiirgerschaft, -en, die

Biirger eines Staats sein

Treibhausgas, -e, das

Gas, das das Kliima

dndert, z. B. Koh

Umstellung, -en, die

Reorganisation, Innovation

Verehren

bewundern, glorifizieren

Vorreiter, -, der

Person, die etwas Neues als Erste tut

werben, fur etw. (Akk.)

empfehlen, agitieren

vitaminde 79 19



Foto: Tourismusverband Mecklenburg-Vorpommem/www.auf-nach-mv.de

» Gespriiche iiber die Sommerferien

Fiir gewohnlich ist es im Sommer so: Die deutschen Stadte sind
leer, die Autobahnen und die Ferienorte sind voll. Natiirlich gibt es
auch Menschen, die nicht in den Urlaub fahren. Was macht ihr im
Sommer? Damit ihr darauf antworten konnt, zeigt vitamin de euch
ein paar typische Dialoge iiber die Ferienplanung.

Bernd: Nachste Woche ist endlich vor-

lesungsfreie Zeit. Was machst du die-

sen Sommer?

Barbel: Ich fahre ans Meer und freue

mich schon sehr.

Bernd: Klasse! Wohin fahrst du? Nach

Italien oder Spanien oder ...?

Barbel: Nein. Dieses Jahr fahre ich an

die Nordsee, auf die Insel Amrum. Dort

gibt es einen Strand, der nicht nur sehr

lang, sondern auch richtig breit ist.
Wunderschon. Was

Lehrerin: Uwe, was machst du in den
Ferien?

Uwe: Ich fahre mit meinen Eltern in die
Berge, zum Camping nach Osterreich.
Lehrerin: Und du, Maria, was machst
du?

Maria: Meine Mutter und ich besuchen
meine Grofeltern in Ostfriesland. Sie
haben dort einen Bauernhof.

Lehrerin: Was machst du, Orhan?
Orhan: Wir besuchen auch unsere
Grofeltern. In jedem Sommer fliegen

machst du? wir fur drei Wochen in die Turkei. Dort
Bernd: Ich leben Oma und Opa.
bleibe zu Yasemin: Meine Oma lebt auch in der
_ Hause und Turkei. Wir mlssen dieses Jahr aber
' lerne flr die  sparen und bleiben zu Hause.
Prifungen. Lehrerin: Ich auch.
o Farm, landwirtschaftiicher Betrieb
frech hier: respektios, unverschamt
gering Klein, minimal
ot nicht voll; hier: ohne Menschen
Mond, hier o. PI., der ein die Erde umkreisender Hi Iskorper
bt nicht genau, annéhernd, circa
vorlesungsfrei keine Vorlesungen an der Universitat/Ferien haben
Vorstellung haben, eine

hier: eine Idee haben, wissen

Frau Schneider: Aber Sie missen doch
eine ungefahre Vorstellung haben, wohin
Sie im Urlaub fahren wollen! An den
Strand, in die Berge, in eine Stadt, aufs
Land ...?

Herr Berg: Hmmmm, was meinst du,
Schatzi?

Frau Berg: Ja, also ... ich weiff doch
auch nicht.

Frau Schneider: Auf den Mond vielleicht?
Frau Berg: Jetzt werden Sie mal nicht
frech!

Frau Schneider: Entschuldigen Sie bitte,
aber ich erlebe es zum ersten Mal, dass
meine Kunden nicht die geringste Ur-
laubsidee haben. Wie ware es denn mit
Agypten? Dort gibt es Sonne, Strand
und Meer, aber auch die Pyramiden.
Herr Berg: Ist das in Afrika?

Frau Berg: Ja, Hasi, das ist in Afrika.
Frau Schneider: In Nordafrika, es ist dort
wunderschon.

Herr Berg: Nein, nein, das ist mir zu
weit. Du weifdt doch, Schatzi, wie ungem
ich fliege.

Frau Schneider: Kennen Sie Potsdam?
Dorthin kénnen Sie bequem mit der S-
Bahn in 30 Minuten fahren.

Frau Berg: Komm, Hasi, wir gehen! Man
will uns hier nicht helfen.

Zusammengestellt
von Dennis Grabowsky



Freizeit

» Deutsche Brettspiele

Viele Deutsche lieben Brett- und Gesellschaftsspiele. Spiele aus

Deutschland sind weltweit bekannt. In den USA heif3en sie auch

»German-style games*“. Oft ladt man Freunde zum Spielabend ein.

Dann kommen drei, vier oder mehr Leute, und es gibt etwas zum Freizeit und lernen

Knabbern. Bei einem Spielabend kann man sich gut kennenlernen. Die ersten Brettspiele gab es schon vor
4500 Jahren. Spiele dienen dem Men-

JTauscht jemand Getreide gegen Spaf® und Konkurrenz schen schon sehr lange als Freizeitbe-
Holz?“, fragt Lara. ,Vergiss es”, sagt Schon in seiner Kindheit hat Joe Brett-  schaftigung. Aber Spiele kdnnen noch
Joe. Holz gibt es zu wenig.” Sie spie- spiele gespielt, zusammen mit seinen mehr: Als Fremdsprachenlehrer nutzt
len ,Die Siedler von Catan®, ein Brett- Schwestern und seinem Cousin. Auch Joe Spiele im Unterricht. ,Tabu eignet
spiel aus dem Jahr 1995, das der als Erwachsene stellen sie sich heute sich sehr gut“, sagt er. ,Da geht es da-
Deutsche Klaus Teuber entwickelte. Es  gerne ihre neuen Lieblingsspiele vor. rum, dass man etwas umschreiben
geht darum, eine Insel zu besiedeln »Am schonsten finde ich beim Spielen, und andere Woérter finden muss, weil
und mit den Mitspielern um Rohstof- dass wir Spaf® haben”, sagt Lara. Sie man das Tabu-Wort nicht sagen darf.“
fe zu handeln. ,Die Siedler von Catan“  spielt gerne kooperative Spiele wie Tabu ist nicht nur ein beliebtes Party-
ist Joes Lieblingsspiel. ,Ich mag, dass .Pandemie“ oder ,Hanabi“. ,Da spie- spiel, sondern kann auch beim

es so viele Moglichkeiten gibt, das len alle zusammen ,gegen das Spiel*, Deutschlernen helfen. ,Gewonnen!*,
Spiel zu gewinnen. Man kann Sied- erklart sie. Auch Joe geht es in erster ruft er kurz darauf. Er hat eine weitere
lungen errichten, eine Armee haben Linie um den Spaf. Aber ihm gefallt Stadt gebaut. Joe ist der Herrscher von
oder eine Strafe bauen.” Joe ist ein auch die Konkurrenz, sagt er. Catan. FUr diesen Abend.

grofer Spielefan. ,Viele Leute wissen
gar nicht, was es fir tolle Spiele

bése/wiitend werden
gibt“, sagt er. :':::'.:c" m«vo:;w:;;nne bevblkern
Besitzer, -, der Eigentumer, Inhaber, Chef
Gesellschaftsspiel, i Tisch mit 1 Personen spielen kann
LAND DER SPIELE :;n'“‘"‘d S . dafiir gedacht sein, dazu da sein
Brettspiele sind popular in o “: Tk passen, infrage kommen
Deutschland. Seit 1979 wird Erfinder, -, der jmd., der sich etw. ausdenkt
das ,Spiel des Jahres“ ge- Erweiterung, -en, die Variante, Vef-sion, Van‘atic‘;n
kirt. ,Die Siedler von Ca- es geht um etw. (Akk.) i '":ﬂ das Zf:; ;:"
tan“ erhielt diesen Titel, ge- Getreide, -, das B e e
nauso wie ,Scotland Yard“und [ = e Tl
.Carcassonne®. In der west- lemme S
deutschen Stadt Essen fin- Wen auswahlen, aussuchen
den jahrlich die ,Intemationa- rauswerfen hier: besiegen, aus dem Spiel nehmen
len Spieletage* statt. Es ist die reihum einer nach dem anderen
grofte Veranstaltung fiir nicht Rohstoff, -e, der Ma::f(::eo;o i;s. s:;z:
elektronische Spiele weltweit. “"""'v:; — e i
Sl:“: g, :":’,' der Schritt wahrend des Spiels
Zusammengestellt Veranstaltung, -en, die besonderes Ereignis: Kongress, Messe
von Insa Kohler Verbrecher, -, der Krimineller, Bandit, Straftéiter
verhindermn blockieren, stoppen, boykottieren
wirfeln einen Kubus mit Zahlen darauf werfen/benutzen

32 vitamin de 62

Fotos: Ravensburger (Scotland Yard), Schmidt Spiele (Carcassonne, Mensch argere dich nicht), pixabay.com (Warfel), Patrizia Tilly/12 3RFStockfoto



DREI IN DEUTSCHLAND
ERFUNDENE SPIELE

Deutschland ist nicht nur das Land

der Dichter und Denker, sondern

auch der Erfinder von Spielen. Hier

stellt vitamin de drei Brettspiele
vor, die in Deutschland erfunden

wurden.

Mensch argere dich nicht

Wie der Name schon sagt, kann man
sich bei diesem Spiel ganz schon ar-
gern. Zum Beispiel, wenn man direkt
vor dem Ziel von einem Mitspieler
rausgeworfen wird. Das passiert, wenn
dessen Spielfigur auf dem Feld stehen
bleibt, auf dem die eigene Figur steht.
+Mensch argere dich nicht” ist ein
Klassiker der deutschen Brettspiele. Es
wurde 1910 zum ersten Mal veroffent-
licht. Die Regeln sind sehr einfach: Es
wird reihum gewdurfelt. Jeder Spieler
muss seine vier Figuren von den Start-
in die Zielfelder ziehen. Die Gegner ver-
suchen dies zu verhindern. Es gibt eini-
ge kreative Variationen der Regeln.

argere Dich et
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Scotland Yard

Das Spielbrett zeigt den Stadtplan Lon-
dons, dennoch ist Scotland Yard ein
deutsches Spiel. Es erschien 1983 und
wurde Spiel des Jahres. Es ist ein Ko-
operationsspiel fur drei bis sechs Spie-
ler. Einer von ihnen schlupft in die Rol-
le des Verbrechers Mister X, die ande-
ren sind Detektive. Dabei ist die Zahl
der Spielzige festgelegt. Die Mehrzahl
der Spieler spielt bei diesem Spiel ge-
meinsam, sie diskutieren miteinander
und kénnen nur als Team gewinnen
oder verlieren.

Carcassonne

Carcassonne ist eine Stadt in Frank-
reich und gleichzeitig der Name eines
der beliebtesten Spiele. Es gibt kein
festes Spielbrett, sondern eine Land-
karte, die im Laufe des Spiels entsteht.
Mit den Spielfiguren wird man Besitzer
von Land, Stadten, Kléstern und Stra-
Ren und erhalt dafir Punkte. Man
kann versuchen, den anderen Spielern
ihren Besitz abzunehmen. Das Spiel er-
schien 2000, wurde ein Jahr spater
Spiel des Jahres und so beliebt, dass
immer mehr Erweiterungen auf den
Markt kamen. Mittlerweile kann man
sich mit bis zu 342 Karten eine ganze
Weltkarte bauen.
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Eine junge Auszubildende in )
einem Industrieunternehmen s
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Aushildung in Deutschiand

» Der Weg in den Beruf

Das deutsche System der dualen Berufsausbildung ist weltweit einzigartig. In Theorie und Praxis lernen
die Auszubildenden (auch ,Azubis“ genannt) alles, was sie zur Ausiibung eines Berufs wissen miissen.
Auch du kannst in Deutschland eine Ausbildung machen. Den Weg dorthin erklart dir vitamin de.

O b Elektroniker, Kauffrau fiir Bi-
romanagement oder Hotelfach-
frau — in Deutschland gibt es mehr als
300 duale Ausbildungsberufe. Auch
Menschen aus dem Ausland kénnen in
Deutschland einen Beruf erlernen. Die
Voraussetzungen hierfiir sind je nach
Herkunftsland unterschiedlich: Kommst
du aus der Europaischen Union (EU),
kannst du leicht fur eine Ausbildung
nach Deutschland einreisen. Wenn

du jedoch aus einem Nicht-EU-Land
kommst, brauchst du ein Ausbildungs-
visum. Um dieses zu bekommen, soll-
test du diese Schritte beachten:

Deutsch lernen
Wenn du in Deutschland einen Beruf
erlernen moéchtest, sind gute Sprach-
kenntnisse sehr wichtig. Denn im Be-
trieb und in der Berufsschule wird
Deutsch gesprochen. Auch die Prufun-
gen finden in deutscher Sprache statt.
Sprachkenntnisse mindestens auf dem
Niveau B1 sind daher ein Muss. Fur
manche Berufe musst du sogar das Ni-
veau B2 nachweisen.

Abschlusszeugnis
ubersetzen und anerkennen lassen
Flr die Bewerbung auf einen Aus-
bildungsplatz brauchst du dein Ab-
schlusszeugnis aus der Schule — na-
tlrlich auf Deutsch. Lasse dein Zeug-
nis (und auch deinen Lebenslauf) pro-
fessionell Ubersetzen und beglaubigen.
Danach musst du deine schulischen
Dokumente in Deutschland noch an-
erkennen lassen. Mehr Informationen
zur Anerkennung von Schulabschlus-
sen kannst du im Infoportal zu auslan-
dischen Bildungsabschliissen nachle-
sen (www.anabin.de).

Ausbildungsplatz finden und
sich bewerben
Wenn dein Zeugnis anerkannt wurde,
kannst du dich fir deine Berufsaus-
bildung bewerben. Freie Ausbildungs-
platze sowie eine Liste aller Aus-
bildungsberufe findest du zum Bei-
spiel auf der Webseite Ausbildung.
de (www.ausbildung.de). Wenn du

Abschlusszeugnis, -se, das hier: Dokument/Zertifikat, das man nach Beendigung der Schule bekommt

anerkennen lassen bestatigen/legitimieren lassen
anwenden benutzen, gebrauchen, einsetzen
Arbeitsvertrag, -“-e, der ein Dokument dariiber, dass jmd. eine Arbeit hat
Ausiibung, die das Praktizieren
Auszubildende, -n, der/die Jmd., der einen Beruf lemt; Lehriing
beantragen einen Antrag stellen; hier: alle notwendigen Dokumente fiir das Visum abgeben
beglaubigen offiziell bestétigen
Betrieb, -e, der hier: Firma, Unternehmen, Organisation
bewerben, sich, fiir etw. (Akk.) hier: Dok bgeben, um einen Ausbildt Zu beke
einzigartig

einmalig, ungewohnlich, ohne Beispiel

Krankenversicherung, -en, die

Garantie/Absicherung bei Krankheit/Unfall

Lebenslauf, -“-e, der

berufiiche/akademische Biografie

:achwelun _ zeigen, belegen, dokumentieren

nterkunft, -“-e, die Haus, Wohnung, Platz zum Wohnen
vermittein

hier: lehren, unterrichten

Voraussetzung, -en, die

Basis, Grundlage, Bedingung

eine interessante Stelle gefunden hast,
kannst du dich oft direkt online bewer-
ben. Ubrigens, in Deutschland begin-
nen die meisten Ausbildungen im Au-
gust oder September.

Visum beantragen
Hast du den Ausbildungsplatz bekom-
men und den Arbeitsvertrag unter-
schrieben, kannst du das Visum zur
Einreise nach Deutschland beantra-
gen. Bei der Beantragung musst du
auch nachweisen, dass du eine Un-
terkunft hast sowie genug Geld, um
in Deutschland zu leben. Auferdem
brauchst du eine Krankenversicherung.
Wenn du all diese Schritte geschafft
hast, heifdt es fur dich: Koffer packen,
ab nach Deutschland und im neuen
Job durchstarten!

Felix Busse

Duale Berufsausbildung

In Deutschland gibt es eine beson-
dere Art, einen Beruf zu erlernen:
die duale Berufsausbildung. ,Dual”
bedeutet, dass man an zwei Or-
ten fur den Beruf ausgebildet wird,
namlich in der Berufsschule und
im Ausbildungsbetrieb. In der Be-
rufsschule wird theoretisches Wis-
sen vermittelt, das man dann bei
der praktischen Arbeit im Betrieb
anwenden kann. In der Regel dau-
ert eine Ausbildung in Deutschland
drei Jahre. In dieser Zeit verdienen
die Azubis, je nach Beruf und Aus-
bildungsjahr, durchschnittlich etwa
1000 Euro im Monat.

-
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