Vegen met een harde bezem

@ Voorbereiding

Je gaat vegen met een harde bezem.

* Vraag aan je begeleider waar je gaat werken.

@ Wat heb je nodig?

* Harde bezem
* Kruiwagen
« Stoffer en blik

@ Aan het werk

» Pak de bezem.
» Pak de bezem vast
zoals op de foto.

« Begin in een hoek met vegen.
* Veeg een baan langs de rand.
Veeg van je af.
Duw hard op de bezem.

A Houd je rug recht en je
hoofd rechtop.




« Laat het vuil aan het
eind van de baan

liggen.

» Loop terug en veeg een
volgende baan.
* Laat het vuil weer

liggen.
* Veeg zo de hele ruimte.

* Veeg al het vuil op
één hoop.




» Pak de kruiwagen en
stoffer en blik.

* Veeg het vuil op met
stoffer en blik.

» Gooi het in de kruiwagen.

@ Afronding

» Controleer of je alle
stappen van deze kaart
hebt gedaan.

» Vertel je begeleider hoe je
hebt geveegd.

* Ruim de spullen op.

* Was je handen.



