
Manen invlechten
Voorbereiding

Je gaat de manen van een paard invlechten.

• Vraag aan je begeleider waar je gaat werken.

Wat heb je nodig?

• Paard dat vaststaat
• Elastiekjes
• Kammetje
• Water
• Wasknijper

Aan het werk

• Ga naar het paard.
• Praat tegen het paard.
Zo stel je hem gerust

• Ga aan de linkerkant
staan.

• Klop het paard op de
hals.

• Kam de manen met je
vingers.
Haal zo alle klitten eruit.

• Pak het kammetje en het
water.

• Doop de kam in het
water.

• Kam de manen.



• Pak een pluk haar net
achter de oren.

• Pak een wasknijper.
• Klem de wasknijper om de
overige manen.
Zo hangen ze niet in de
weg.

• Verdeel de pluk in drie even
grote strengen.

• Doe de rechterstreng over de
middelste streng heen.

• Doe de linkerstreng over de
middelste streng heen.

• Herhaal dit tot de hele pluk
gevlochten is.

Vlecht zo strak mogelijk.

• Pak een elastiekje.
Doe een elastiekje om het
uiteinde.

• Vouw de vlecht dubbel.
Het begin en einde van de vlecht
zitten tegen elkaar.

• Pak een elastiekje.
• Doe een elastiekje om de
dubbelgevouwen vlecht.



• Vouw het vlechtje nog
een keer dubbel en
zet het weer vast.

• Vlecht zo alle manen.

Afronding

• Controleer of je alle
stappen van deze kaart
hebt gedaan.

• Laat je begeleider
controleren of je goed hebt
gevlochten.

• Maak de spullen schoon en
ruim ze op.

• Was je handen.


