
Een paard poetsen
Voorbereiding

Je gaat een paard poetsen.

• Vraag aan je begeleider waar je gaat werken.

Wat heb je nodig?

• Paard aan een halstertouw
• Rosborstel
• Harde borstel
• Zachte borstel
• Zachte doek
• Vochtige spons

Aan het werk

• Pak de rosborstel.
• Praat tegen het paard. Zo
stel je hem gerust.

• Loop naar het paard toe.
• Klop hem op de hals.

• Ga bij het been linksvoor
staan.

• Leg je lege hand tegen het
paard aan.

• Leg de rosborstel op het lijf
van het paard.

• Draai stevig rondjes in de
vacht van het paard.
Borstel tegen de haarrichting
in.

Doe dit alleen op zijn
lijf, niet op zijn hoofd
en benen.



• Pak de harde borstel.
• Borstel de nek en het lijf
van het paard.
Borstel nu met de
haarrichting mee.

• Pak de zachte borstel.
• Borstel het hoofd van het
paard.
Borstel met de haarrichting
mee.

• Borstel daarna de nek, het
lijf en de benen.

• Pak de zachte doek.
• Wrijf met de doek het hoofd
van het paard.
Wrijf stevig met de
haarrichting mee.

• Wrijf daarna Wrijf daarna
de nek, het lijf en de benen.



• Veeg met een vochtige
spons voorzichtig over de
ooghoeken, de oogleden
en de neusgaten.

Afronding

• Controleer of je alle stappen
van deze kaart hebt
gedaan.

• Laat je begeleider
controleren of je het paard
goed hebt gepoetst.

• Ruim de spullen op en veeg
de poetsplaats.

• Was je handen.


