Puntentelling opdracht ‘Test je zelfbeeld’
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Per antwoord krijg je een bepaald aantal punten.

jf de letters van jouw antwoorden onder elkaar.
— Schrijf achter iedere letter het aantal punten.

— Tel de punten bij elkaar op.

— Kijk in welke categorie jij past.

— Bespreek dit met je studieloopbaanbegeleider.
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Resultaat 1: je score is hoger dan 16 punten. Je hebt een duidelijk, goed

ontwikkeld zelfbeeld.

Resultaat 2: je score ligt tussen 8 en 16 punten. Je hebt je zelfbeeld al voor
een deel ontwikkeld, maar je kunt er zeker nog aan werken.
Resultaat 3: je score is minder dan 8 punten. Je zelfbeeld is nog niet echt

duidelijk.




