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DAT BENJ'J.

Kun je goedkoper verzekeren? Kun je misschien een betere verzekering krijgen voor hetzelfde geld?
Studenten die 18 jaar worden, moeten zelf een zorgverzekering afsluiten. In deze opdracht leer je uit
welke onderdelen een zorgverzekering bestaat en welke verzekering past bij jouw situatie.

Voor deze opdracht moet je informatie zoeken op internet. Vervolgens vergelijk je de gevonden informatie met je
persoonlijke situatie. Voor iedereen is de persoonlijke situatie anders. Daarom is het belangrijk dat de informatie
die jij leest klopt. Beoordeel de internetpagina’s die je gebruikt op betrouwbaarheid.

Leer wat een basisverzekering is.

Onderzoek wat je kunt kiezen binnen de
aanvullende verzekering.

Onderzoek de waarde van een
tandartsverzekering.

Onderzoek hoe hoog een eigen

risico is.

Vergelijk je verzekering en bekijk welke
het beste bij jou past.

Evalueer de opdracht en het oefenen van
de vaardigheid. Verzamel bewijzen voor
je portfolio.

2 tot 3 studie-uren

Alleen

¢ De docent beoordeelt de producten die je

maakt.

¢ De criteria waar je docent je op beoordeelt, staan
op bladzijde 68.

¢ De docent geeft je de beoordeling of




STAP1

Leer wat een basisverzekering is.

Als je 18 jaar bent en in Nederland woont, ben

je verplicht een zorgverzekering af te sluiten. Je
staat dan voor een aantal keuzes. Je verzekering is
eigenlijk een bouwwerkje van allerlei blokjes die je
kunt kiezen. Hier ga je met die blokken aan de slag.

De overheid bepaalt wat er in de basisverzekering
zit. Dit deel van de zorgverzekering is verplicht voor
iedereen.

Bedenk drie dingen in de gezondheidszorg
waar jij weleens gebruik van maakt of denkt te
moeten maken. Schrijf deze in het schema.

Check op ganaar.link/d2p1 of die dingen in het
basispakket zitten.

Onderzoek wat je kunt kiezen binnen de
aanvullende verzekering.

Naast de basisverzekering kun je een aanvullende
verzekering afsluiten. Ook hierin is veel te kiezen.

Kijk op de website van een
zorgverzekeraar, bijvoorbeeld op
ganaar.link/d2p2

of

ganaar.link/d2p2a

Voor een aanvullende verzekering betaal je een
bepaald bedrag. Het bedrag hangt af van twee
dingen. Welke?

Je bent 21 jaar of ouder en je slikt de pil (of je
vriendin) zonder dat dit medisch noodzakelijk is.
Dat kost jaarlijks ongeveer 50 euro.

Is het gunstig om hiervoor een aanvullende
verzekering af te sluiten? Leg je antwoord uit.


http://ganaar.link/d2p1
http://ganaar.link/d2p2
http://ganaar.link/d2p2a
http://ganaar.link/d2p2
http://ganaar.link/d2p2a
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STAP 3

Onderzoek de waarde van een
tandartsverzekering.

Voor de kosten van de tandarts moet je apart
verzekeren. De tandarts wordt niet vergoed door de
basisverzekering.

Er zijn wel uitzonderingen, E
sommige tandzorg wordt F

wel vergoed. Kijk op EI

ganaar.link/d2p3 E

STAP 4

Onderzoek hoe hoog een eigen risico is.

Bij elke ziektekostenverzekering heb je een eigen
risico. De overheid stelt elk jaar vast hoe hoog het
verplichte eigen risico is voor het komende jaar. In
2018 was het 385 euro. Je kunt zelf kiezen voor een
hoger eigen risico.

Bedenk een voordeel en een nadeel van een hoog
eigen risico.

VOORDEEL VAN EEN HOOG EIGEN RISICO

Geef een voorbeeld van mondzorg voor 18 jaar en
ouder die wel wordt vergoed.

NADEEL VAN EEN HOOG EIGEN RISICO



http://ganaar.link/d2p3
http://ganaar.link/d2p3

STAPS

Vergelijk je verzekering en bekijk welke het beste
bij jou past.

Je weet nu waar een zorgverzekering uit bestaat.
Je gaat op zoek naar de best passende verzekering
voor jezelf. Verschillende websites bieden handige
hulpmiddelen om je hierbij te helpen.

Bijvoorbeeld: Zorgverzekering.net, Independer.nl of
Zorgverzekering.org.

De basisverzekering is verplicht. Bedenk eerst wat je
naast de dingen uit de basisverzekering verder nodig
denkt te hebben.

Vergelijk verschillende aanbieders met elkaar. Je
kunt hiervoor naar de internetpagina gaan van
een zorgaanbieder of een site gebruiken met een
hulpmiddel om te vergelijken.

Welke twee verzekeringen passen het beste bij jou?

Waarom vind je deze bij jou passen?

PORTFOLIO-OPDRACHT ECONOMISCHE DIMENSIE

Hoe ben je aan de informatie gekomen?

Vergelijk de twee verzekeringen met een
medestudent. Zijn er verschillen?

Waardoor komt dat?



http://Zorgverzekering.net
http://Independer.nl
http://Zorgverzekering.org
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Evaluatie van de portfolio-opdracht
Vul het schema met de beoordelingscriteria in. Wat vond je goed gaan? Waar kun je nog verbeteren?

BEOORDELINGSCRITERIA ---- WAAROM VIND JE DIT?

1 Het eindproduct ziet er
aantrekkelijk en verzorgd uit.

2 De opdrachtis volledig
uitgevoerd.

3 Het eindproduct is eigen werk.

o4 O4 O4
OROKOR
OLOLOM
OLOLOL

Portfolio
Je verzamelt bewijzen voor je portfolio. Je opgeleverde portfolio-opdracht, de reflectie en de beoordeling
van je docent bewaar je.

Reflectie
REFLECTIE OP KRITISCHE DENKVAARDIGHEDEN

Je hebt ook geoefend met de kritische denkvaardigheden:

0 @

Informatie verzamelen Een (ander) Reflecteren op
en beoordelen perspectief innemen eigen denken

Hoe heb je laten zien dat je de vaardigheid hebt geoefend tijdens de portfolio-opdracht?

Je kunt reflecteren op verschillende manieren. Vraag aan jouw docent op welke manier
je moet reflecteren: de manier van Korthagen of de STARR-methode. Vind je het lastig
om een reflectie in te vullen? Bekijk dan het voorbeeld op ganaar.link/reflecteren



http://ganaar.link/reflecteren1
http://ganaar.link/reflecteren1

PORTFOLIO-OPDRACHT ECONOMISCHE DIMENSIE

BEGIN JOUW REFLECTIE

KORTHAGEN-METHODE

Je reflecteert op een gebeurtenis in vijf stappen: wat is er gebeurd? Wat deed je precies? Waar liep je
tegenaan? Wat kun je de volgende keer anders doen? Welke aanpak ga je in het vervolg gebruiken?

1 2 3 4 5

Wat is er Wat deed Waar liep Wat kun je Welke aanpak ga

gebeurd? je precies? je tegenaan? de volgende | je in het vervolg
keer anders gebruiken?
doen?

STARR-METHODE

Je kijkt terug op een gebeurtenis in vijf stappen: de situatie, jouw taak, jouw acties, het resultaat
en de reflectie daarop.

S T A

Situatie Taak Actie

Resultaat Reflectie

Beschrijf een Wat was jouw Wat heb je Wat was het Wat heb je

situatie waarin taak in de gedaan in die
je de loopbaan- beschreven situatie?
competentie situatie?
hebt laten zien.

effect van je geleerd van
actie? deze situatie?
Hoe ga je het de
volgende keer
doen?

ONTWIKKELING METEN

Vul de digitale ontwikkelscan in die hoort bij de economische dimensie.

Ga naar ganaar.link/dm2e
Kies de ECONOMISCHE DIMENSIE. E E

Vul bij het inloggen jouw naam, klascode en jouw resultaatcode in.
Bekijk je scan en teken het resultaat op bladzijde 15. EE
De uitslag kun je naar jezelf mailen om deze te bewaren.

v v v v Vv



http://ganaar.link/dm2e
http://ganaar.link/dm2e

Reflectiecyclus van Korthagen

Wat is er gebeurd? Beschrijf de
situatie waarop je wilt reflecteren.
Bijvoorbeeld een opdracht die niet
gelukt is of die je voortaan beter wilt
kunnen doen.

( )
5 Uitproberen en ervaren
Welke aanpak ga jij in het vervolg

} gebruiken? -‘

\_ J
4 )
4 Alternatieven bedenken
Hoe zou je dit de volgende keer fz Terugblikken
anders kunnen doen? Noem twee Wat deed je precies?
manieren.
\_
\_ J

Waar liep je tegenaan? Waar had je
moeite mee?



PORTFOLIO-OPDRACHT ECONOMISCHE DIMENSIE

B In welke situatie gebeurde dit? Wie waren bij de situatie betrokken? Wat was jouw rol?

Situatie

Wat was jouw taak of wat was de opdracht?

o [

Hoe heb je dit aangepakt? Beschrijf dit kort.

rere |9

n Wat heeft het je opgeleverd? Welke reacties heb je van anderen gekregen?

Resultaat

n Wat zou je de volgende keer anders doen?

Reflectie
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