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Een regelmechanisme voor de bloeddruk =
het renine-angiotensine-systeem
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Het RAS-systeem is een keten van reacties die
mede de bloeddruk reguleren.

1. Wanneer de bloeddruk daalf (SDB minder dan 100 mmHg). geven
de nieren het enzym renine af aan het bloed,

Renine splifst angiotensinogeen, een groot eiwitmolecuul dat in het
bloed circuleert. Een van de stukken is angiotensine 1.

3. Angotensine | (dat een zwakke werking heeft), wordt op zijn beurt
gesplitst door het angiofensine-converferend enzym (ACE). Een van
de resulierende stukken is angiotensine I

Het hormoon angiofensine il zorgt ervoor dat de spierwanden van
de kleinere slagaders (arteriolen] zich samentrekken, waardoor de
bloeddruk sfigh. Angiofensine Il brengt ook de afgifte van het

bijnierschorshormoon aldosteron op gang.

Aldosteron zorgt ervoor dat de nieren zout (natfrium) vasthouden en
kalium uitscheiden. Natrium houdt water vast, waardoor het
bloedvolume toeneemt en de bloeddruk sfiigt





