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Les 3 rekenen 2F 

Meedoen is belangrijker dan winnen. 

Tijdens de Olympische Spelen komen sporters uit de hele 

wereld bijeen om met elkaar te sporten. Bij de Olympische 

spelen horen enkele symbolen zoals de olympische vlag en 

de olympische vlam.  

Op de olympische vlag staan vijf geschakelde ringen van 

verschillende kleur op een witte achtergrond. De kleuren wit, 

blauw, zwart, rood,  geel en groen zijn gekozen omdat ieder land een vlag bezit die 

minstens één van deze zes kleuren bevat. De ringen symboliseren eigenlijk vijf waarden. 

Het gaat om: passie, vertrouwen, overwinning, ethiek en sportiviteit.  

De olympische fakkel wordt vanuit Griekenland naar het organiserende land gebracht. Bij 

de opening wordt de olympische vlam met deze fakkel ontstoken.  

Alle sporters willen natuurlijk een olympische medaille halen tijdens de Spelen. Toch is 

de olympische gedachte: “Meedoen is belangrijker dan winnen.” 
Bron: http://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Spelen 

 

   De Olympische Spelen 

 

De Olympische Spelen werden voor het eerst gehouden in de 

Griekse stad Olympia ter ere van de god Zeus. De eerste 

editie zou in 776 voor Christus zijn geweest met maar een 

onderdeel op het Olympisch programma: hardlopen. Door de 

loop der jaren werd het Olympisch programma uitgebreid. In 393 na Christus werden de 

Olympische Spelen door de Romeinse keizer Theososius verboden omdat ze heidens 

zouden zijn. Pas in 1896 vonden de Olympische Spelen weer plaats. Net als in het 

verleden vinden de Spelen om de vier jaar plaats. Tijdens de Eerste Wereldoorlog (1914-

1918) en Tweede Wereldoorlog (1940-1945) zijn de Olympische Spelen afgelast.  

Een Olympische overwinning wordt wereldwijd gezien als de meest prestigieuze 

overwinning in een sport en beloont met eeuwige roem en een medaille. Een gebruik dat  

gestart werd in 1904. 
 

Bron: http://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Spelen 

http://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Spelen
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Olympic_flag.svg�
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a. Hoeveel keer hebben de Olympische Spelen in totaal plaatsgevonden? 

 

____________________________________________________________________ 

 

b. Bij hoeveel procent van de Olympische Spelen na 1896 werden er medailles 

uitgereikt? (afronden op hele getal) 

 

___________________________________________________________________________ 

 

 

  Medailles… 

 

Het is al enorm goed als je als sporter mee mag doen aan de 

Olympische Spelen. Het is geweldig als je ook nog een medaille 

haalt. De grootste eer zit natuurlijk in het behalen van een gouden 

medaille. Per sport zijn er verschillende aantallen medailles te 

winnen. In 2012 in Londen waren dit 26 sporten die uiteenvielen in 

36 disciplines. Binnen deze disciplines werden 302 wedstrijden 

georganiseerd waar een medaille te winnen was. Hieronder zie je 

een overzicht van het aantal gouden plakken die in London te verdienen waren in een 

gedeelte van de sporten. 
Bron: www.olympische-spelen.com ; http://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Zomerspelen_2012  

 

Londen 2012 Aantal gouden medailles Aantal deelnemers 

Atletiek 47 2000 

Gewichtheffen 15 260 

Moderne Vijfkamp 2 72 

Schietsport 15 390 

Tafeltennis 4 172 

 

http://www.olympische-spelen.com/
http://nl.wikipedia.org/wiki/Olympische_Zomerspelen_2012
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Athletics_pictogram.svg�
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Weightlifting_pictogram.svg�
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Modern_pentathlon_pictogram.svg�
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Shooting_pictogram.svg�
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Table_tennis_pictogram.svg�
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a.  Bij welke sporten uit de tabel heb je de meeste kans op een gouden medaille? En bij 

welke de minste? 

 

______________________________________________________________________ 

 

b.  Hoeveel medailles werden er in totaal uitgereikt? (teamsporten gelden als 1 medaille) 

 

______________________________________________________________________ 

 

c. Hoeveel procent van het totaal aantal wedstrijden werden er binnen de sport atletiek 

gehouden? (afronden op 1 decimaal)  

 

______________________________________________________________________ 

 

   De marathon 
 

Toen in 1896 de eerste moderne Olympische spelen werden 

gehouden stond ook de marathon (een afstand van 42 kilometer en 

195 meter) op het programma. De Griekse hardloper Syridon Louis 

won in een tijd van 2 uur, 58 minuten en 50 seconden.  

Tegenwoordig staat het wereldrecord marathonlopen op naam van 

Patrick Makau. Hij liep de 42 kilometer en 195 meter in 2:03:28. 

Hij liep deze recordtijd in 2011.  

Het Olympisch record marathonlopen is gelopen in 2008 door 

Samuel Wansiru in een tijd van 2:06:32. 

 

Bron: http://nl.wikipedia.org/wiki/Marathon_(sport) 

 

a. Hoeveel m/sec liep Syridon Louis in 1896? (afronden op 1 decimaal) 

___________________________________________________________________________ 

 

b. Hoeveel km/uur liep Patrick Makau sneller dan Syridon Louis? (afronden op 1 

decimaal) 

___________________________________________________________________________ 
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