	              Engelse Muffins    

	Ingrediënten

(2 persoon)

  150 gr zachte boter

  150 gr suiker

  1 zakje vanillesuiker

  2 gr zout ¼ TL

  3 eieren 

  150 gr bloem


	Materialen

   1 grote kom

   Mixer met twee garden

   Muffin vormpjes 

   1 bord

   1 grote plaat

   1 eetlepel

   1 theelepel

   1 houten lepel

    1 zeef


	Hygiëne voor je begint:

· 
Lange haren in een staart 

· Schort voor 

· Handen wassen

  Op iedere tafel:

· 
een afvalbakje 

een bord voor vuil bestek 

	· Was je handen en doe een schort voor.
· Klop de boter met de suiker, de vanillesuiker en het zout met de mixer zacht en schuimig.
· Dan de eieren er 1 voor 1 door. Het volgende ei pas toevoegen wanneer het vorige ei goed is opgenomen. Mix totdat de suiker is opgelost.
· Zeef de bloemen en voeg die bij het mengsel . Roer het rustig heel goed door elkaar met een houten lepel. Laat het deeg even controleren.
· Doe een volle eetlepel beslag in een papieren vormpje. 
· Zet alle gevulde vormpjes op een grote RVS plaat en bespreek met meneer Veldt of ze al gebakken kunnen worden. 
· Ruim je tafel goed op, doe de afwas op de aangewezen plek, maak je tafel en de omgeving van je tafel goed schoon. 

· De  handdoek is voor je handen, de theedoek om af te drogen en het poetsdoekje om schoon te maken. 
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                        VERZORGING







