3 - Slaaptijden van de baby's

Met de ouders van elke baby wordt
afgesproken hoelang de baby op het
kinderdagverblijf mag slapen.

De afspraak tussen het kinderdagverblijf
en de ouders van Bram is dat Bram 2,5
uur per dag mag slapen op het
kinderdagverblijf.

Bram gaat 's ochtends na zijn eerste voeding om 11:15 uur naar bed en komt er
om 13:00 uur weer uit. Hoe lang heeft hij nu geslapen?

Hoe lang mag Bram die dag nog slapen, als hij z’n eerste slaapje (tot 13 uur)
gehad heeft?

Als je Bram om 15:30 uur weer in bed legt, hoe laat moet je hem dan wakker
maken?

<& B. Rekenen met tijd
Keer het boek om en ga naar blz. 6, lees de uitleg en maak de opgave vanaf 11.
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Vul in het onderstaande schema op de stippeltjes de antwoorden in.

Slaapschema:
" |Inbed | Uitbed | Hoeveel geslapen? | Totaal geslapen | Met ouders

baby afgesproken

Bram | 11:30 13:00 | e 2,5 uur Maximaal 2,5 uur
15:30 | e | e e

Isa 12:00 13:45 | | e Minimaal 2 uur

Daan | 12:30 15:30 | e | e Maximaal 2 uur

Latifa | 8:45 10:15 | e 2 uuren 45 Maximaal 3 uur
11:00 | ... 30 minuten minuten
13:30 | s | v

Lucas | 12:30 | ....... 30 minuten | Minimaal 1 uur
15:30 15:50 | e,

Zoé 10:30 11:30 | o | e e Minimaal 2,5 uur
13:00 14:15 | e,
15:45 | ... 55 minuten

In de laatste kolom zie je de afspraken die zijn gemaakt met de ouders over hoe
lang de kinderen moeten slapen. Vul voor iedere baby in hoeveel hij/zij te lang of

te kort heeft geslapen.

Als de baby genoeg heeft geslapen, zet je een kruisje in de kolom 'genoeg' .

.... minuten te lang/te kort

genoeg

Bram

Isa

Daan

Latifa

Lucas

Zoé
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