	Beoordelingslijst  Voeding en hygiëne periode 2
Cohort 2018

	Opleiding: 
	Maatschappelijk zorg en Pedagogisch Werk

	Student:
	

	Beoordelaar:
	

	Datum: 
	

	Voldoende aanwezigheid en inzet zijn voorwaarde voor een beoordeling van het resultaat.

	Leeropbrengsten en/of producten   
	Punten

	Onderstaande opdrachten worden gewaardeerd met een 7. Elke gemiste opdracht of onvoldoende gemaakte opdracht levert 1 punt aftrek op. 

Voedingsboek
        Wel       Niet
·    Voorkant, inhoudsopgave, inleiding & nawoord
·     Achtergrondinformatie doelgroep, beschrijf de levensfase en voeding van de doelgroep
·     Voeding in combinatie met de doelgroep: 
		- voedingswijzer
		- aanbevolen hoeveelheden per dag in deze levensfase 
		- aandachtspunten rondom de voeding in deze levensfase
·     Stel een verantwoord weekmenu samen voor de gekozen levensfase
		 (ontbijt / lunch / diner / tussendoortjes)
·     Geef een onderbouwing van dit gekozen dagmenu
·     Maak voor dit weekmenu een boodschappenlijst en een begroting
· [bookmark: _GoBack]    Geef aan hoe je je weekmenu aan kunt passen voor: 				
		- kinderen/zorgvragers die vegetarisch eten
		- kinderen/zorgvragers met een lactose-intolerantie
		- kinderen/zorgvragers met een noten-intolerantie 
		- kinderen/zorgvragers met een glutenallergie
		- kinderen/zorgvragers die suikervrij eten
		- kinderen/zorgvragers met een religieuze en/of culturele achtergrond
·     De opdrachten netjes uitgewerkt en verzorgd ingeleverd
·     De opdrachten zijn op tijd ingeleverd

Kooklessen
        Wel       Niet
·    Actieve deelname aan de kooklessen
	

	De hieronder genoemde extra inspanning / bovengemiddeld resultaat levert extra punt(en) op als bovenstaande punten volledig zijn gedaan:

														

												

	

	Totaal aantal punten 
	Max. 10
	

	Toelichting / feedback


	Paraaf beoordelaar




