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Hoe denk je over kruidenrijk grasland?

 Hoe waardeer je het belang/ de betekenis van kruidenrijk
grasland voor een (modern) melkveebedrijf?

Op een schaal van 1-10

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10




Afbakening: (on)kruiden?

Waar hebben we het over?

- Grasland met beheerbeperking (uitgestelde maaidatum en/of lagere bemesting)
- Omstandigheden en beheermaatregelen:
- pH
- Ontwatering
- Aanwezige zaadbank
- Verschraling
- Tijdstip van oogst

- Interessant voor wie?
- Insecten (bloeiende planten)
- Weidevogels
- De koe (gezondheid)
- De boer (productie per hectare)




Afbakening: (on)kruiden?

Akkerbouwmatige teelt:

monocultuur kruiden, drogen of verwerken tot brok.
- Arbeidsintensief (onkruiddruk, oogst)

- In monocultuur lagere opbrengst per ha

Kruidentuin of in stroken (apotheek)

- Koeien kunnen zelf kiezen - fytotherapie
- Puur of met laag productief grasmengsel
- Niet bemesten

- Zomer niet maaien — zaadvorming

https://www.youtube.com/watch?v=awWaCFZe9sU



https://www.youtube.com/watch?v=awWaCFZe9sU

Wat kunnen kruiden op het bedrijf betekenen?

Beworteling

Bodem organische stof
Gewasroductie

Opname en smakelijkheid
Voederwaarde

Diergezondheid

Melkproductie en —kwaliteit
Methaan- en ammoniakproductie
Biodiversiteit

Imago sector en product




Beworteling en Bodemstructuur
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Beworteling

- Penwortel

cichorei
paardenbloem
pastinaak
luzerne

Grof wortelstel

smalle weegbree
boterbloem
witte klaver

Figuur 3-1: Links: De penwortel van de paardenbloem maakt het gewas minder droogtegevoelig. Rechts: Het
grove wortelstelsel van bijvoorbeeld smalle weegbree heeft vaak een opvallend positief effect op de
bodemstructuur.



Figuur 3-2: Wortelstelsel van (links naar rechts) gras, witte klaver, rode klaver en luzerne



Gewasproductie
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Opbrengst (ton ds/ha)

M~

Gewasroductie
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Figuur 3-3: Productie van gras-
witte klaver, puur en gemengd

met respectievelijk smalle

weegbree en cichorei in 2003
(van Eekeren, ongepubliceerd).
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klaver met smalle met
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Gewasproductie

Tabel 3-1: Productie van kruidenrijk grasland in vergelijking met referenties (demo’s Louis Bolk Instituut,
gemiddeldes van 2 of 3 herhalingen; ongepubliceerd).

Proef Jaar  Productie Productie gras- Aandeel Kruidensoort(en) Opmerkingen
van klaver-kruiden- kruiden
referentie mengsel t.o.v.

(grasklaver) referentie
in ton ds/ha (grasklaver)

Van Balkom 2005- 2,5 98% 5% Cichorei en smalle Gemiddelde van augustus en mei-
2006 weeghbree snedes, in 1% en 2® groeiseizoen
Struik 2004 3,5 103% 44% Cichorei Augustus snede, 1° groeiseizoen
Van Liere 2004 7.5 108% 0% Cichorei 2% groeiseizoen
Van Liere 2004 7,5 120% 37%  Smalle weegbree 2% groeiseizoen
Broeders'!®*  2010- 8,0 109% 16%  Cichorei en smalle Gemiddelde van 2¢ en 3¢
2011 weeghree groeiseizoen; referentie is Engels

raaigras bij 319 kg N;’hafjaar|




Gewasproductie

Ds-productie op kruidenrijk grasland vaak lager maar soms hoger:

3 Voorbeelden dat de opbrengst kan “ meevallen’:
- Kruiden wortelen dieper en kunnen mineralen uit
diepere grondlagen opnemen (voorbeeld: chicorei)

- kruiden vaak droogteresistenter (brengen bij droogte

meer op dan gras)

- klavers kunnen bij droogte goed groeien omdat ze
niet afhankelijk zijn van N-opname uit de bodem

>






Opname en smakelijkheid
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Aantal happen door 12 koeien in 12 uur
rolklaver
smalle weegbree
cichorei
kleine pimpernel
duizendblad
bijvoet
kleine bevernel
dragon
veldsali
heemst
citroenmelisse

Figuur 3-4: Koeien hebben een voorkeur voor gewone rolklaver,
smalle weegbree, chicorei en pimpernel. Van andere kruiden wordt
veel minder gegeten (aantal happen in gemengde kruidenstrook
gedurende 4*3 uur door 12 gezonde koeien). Bron: 117,




Ruwvoeropname/smaak (proef met geiten)

Raaigras+ Index
witte klaver+ | Geiten
Controle 100
Lucerne 142

| e Rode klaver | 143
Rietzwenk 65
Cichorei 83
Weegbree 85

s



Opname en smakelijkheid
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Voederwaarde



Voederwaarde van enkele kruiden i.v.m. gras

Tabel 3. Vosderwaards van kruiden ten opzichts van pras =n witte kaver,

n VEM  Ruwecelstof  Ruw ciwit DVE OEE

gkg ds ghg 05

Gras 17 goc 237 155 a7 0
Witte Kaver 15 953 208 243 118 55
Cichore: 12 874 232 168 86 13
Smallcweegbree 12 855 205 151 78 3
Duizendblad 7 899 <08 135 58 33
Faardenbioem 2 935 118 198 o4 39




Voederwaarde - mineralen

Tabel 3-2: Gemiddelde mineralengehalten van verschillende kruiden (met gras en witte klaver als referentie)
bemonsterd op Nederlandse en Vlaamse biologische melkveebedrijven (n = aantal monsters)*®.

natrium  kalium magnesium  calcium  fosfor mangaan  zink iizer  koper kobalt seleen zwavel molybdeen

Na K Mg Ca P Mn Zn Fe Cu Co Se 5 Mo

n g g g g g mg mg mg mg pg upg g mg

Gras 24 16 35 23 6 49 58 40 251 9 105 97 37 40

Witte klaver 22 14 32 34 13 37 45 39 156 10 97 98 25 3.4

Cichorei 28 30 48 31 14 52 so (97)173 @ 119 44 24

Smalle weegbree 22 1,3 39 2,8 15 4,7 39 61 137 11 110 120 4,0 1,8

Duizendblad 20 05 51 28 11 55 57 45 289 15 (186) 106 25 24

Paardenbloem 8 13 53 29 11 51 34 53 506 13 (239)248) 45 27

Wilde peen 2 06 4 28 13 56 103 77 189 10 73 67 34 38
norm (koe 30L, CVE) 1,3 7,7 2,3 3,7 29 40 295 19,5 11,7 100 165 2,0
norm (geit 4L, CVB) 1 7,9 1,4 3,2 3,7 40 24,4 9,4 11,5 100 130 2,0

>



Melkproductie



Melkproductie

* Voerproeven laten zien dat:

25-30% kruidenrijke graskuil in het rantsoen geen melk kost!!

(2 a 4 kg ds kruidenrijkgras in een rantsoen)

Verklaring?

betere ruwvoerbenutting door een tragere passagesnelheid




Melkproductie

Table 1. Some characteristics of the four dairy farms (year 2013).

Farm De Kleijne (Landhorst)  Tervoert (Winterswijk)  Esselink (Winterswijk)  Agema (Kollumerpomp)
Soil type sand sand sand day

Total grassland (ha) 32 44 31 70

Silage maize (ha) 14 16 9 10

Other crops (ha) 4 1 10

Dairy cows (number) 83 66 48 95-100

Milk (kg cow! year) 8,500 9,185 9,300 12,000

Milk (kg ha™" year) 15,400 10,072 11,250 13,000

Concentrates (kg cow™ year) 1,870 1,956 2,190 ca. 2,050

Spedies-rich grassland (ha) 15 45 35 15




Begrazingsproef Denemarken

Tabel 3-6: Het effect van weidesamenstelling op melkproductie en melksamenstelling; gemiddelde van drie
weideperioden .

Mengsel van gras met

Witte klaver Rode klaver Cichorei Lucerne
Droge stof opname, kg koe™? 20,4 21,9 23,1 21,9
Melkproductie
Melk, kg 31,9 31,8 31,9 31,0
Eiwit, % 3,30 3,27 3,25 3,27
Vet, % 3,78 3,75 3,89 3,84
Ureum, mmol per kg melk 5,39 a 5,45a 2,78b 5,05 a
Vitamines in melk
p-caroteen (mg/kg vet) 5,79 5,65 5,54 5,84
a-tocopherol (mg/kg vet) 189 c 23,5a 22,0ab 19,7 bc
Vetzuren in melk
C18: 2n-6 (g/kg vetzuren) 19b 19b 22 a 17 b
C18: 3n-3 (g/kg vetzuren) 14 a 12b 12 b 12 b
CLAcis-9,trans-11 (g/kg vetzuren) 13 14 12 12

ab: Verschillende letters geven een significant verschil aan (P< 0,05).




Melkkwaliteit — proef Denemarken

Tabel 3-5: Het effect van rantsoen op melkproductie en inhoudsstoffen 2.

Verse kruiden Verse grasklaver TMR
Melk, kg 22,6 21,6 23,1
p-caroteen (pg/kg melk) 0,26 0,27 0,28
retinol (pg/kg melk) Vit A @ 0,67 b 0,49 b
a-tocopherol (pg/kg melk) 2,21 1,96 1,77
Korte en middellangketen 3,1b 3,1b 6,6 a
vetzuren
C18 : 2n-6 (g/kg melk) 1,3 a 0,7b 09b
C18:3n-3 (g/kg melk) 0,7 a 04b 03c
CLAcis-9,trans-11 (g/kg melk) 0,15b 0,24 a 0,11 b

Noot: rantsoenen zijn respectievelijk:
o Verse kruiden: 43% cichorei, 21% smalle weegbree, 11% kleine pimpernel, 6% gewone rolklaver, 6%
honingklaver, 3% karwij, 2% luzerne en 1% kervel.
e Verse grasklaver: 78% witte klaver.

e TMR: volledig stalrantsoen met 33% grasklaver-kuil, 30% snijmais-kuil, 15% graskuil en 22% krachtvoer van
o.a. gerst, soja en koolzaad.

>



Gezondheid



Diergezondheid

* Medicijn of gif? (oxaalzuur uit zuring)

* Ondersteuning reductie antibiotica

* Stalboekje melkvee

e Cindy Engel — Wild Health

* Maagdarmwormen: “.',!",;.,?UWH&.E,&TNH
— Gewone rolklaver |
— Esparcette
— Moerasrolklaver
— Sulla

— Cichorei




Stalboekje melkvee WUR

2.5 Kalverdiarree
Miernfecneuze faceoren
- Voeding (zie vorige pagina) )O'B:Eijvlmﬁg:dh:uu.a ? i b © prod ur
- Hulsvesting preveatio, of bij milde beginnands diarres.
Sy Namvrpeoductan
- Stem . )
- Colostram verszekking 1. Natmmproducten dic looissoffen bevattam, zoals eikembast, tormemtil sa thes,

2. Erxidea zoals kneflook, oregano en kanesl, helpea om ds veroorzakers vas diares %
bostrijden. Kamille ez ljnzaad kunnen getmitesrds slyzviezea tot rust brengea.
3. Pectinan voorkomen (verders) schade aas do darm, omsdat xij do axnhschting vam

bacterién 2an darmcellen remmen.
4. Houskool bindt overmatig vocht ea b idle toxinen. Sleckts konduread toodienen,
waat ock vitsminen ea andars voodingsstoffn worden gebenden en ziim dan voor et

5. Melk azzzursa

e
W

Infecrieuse factoren

Aan do hand van mest- o blosdondarzosk kumnea ds velgeads mekteverwekiers amgsteond
worden

Kadvesen < | puaand alveren >1 1 i Alls leefti

E. coli u T © BVD veus

Rotaveeus 8 spp/ coccidione Salmoneila

Coromaving M 0l

&

Mazagement

Biost vool, viug en vaak i+ belangrijk voor opmams van voldoande afweerstoffun, e
.. diarres kuxmen voorkomen.

Hygitos: rondom do aeboorte en in de kalverbokken is craciaal om Bet amnl
ziekteverwakiers die dixrres kunnea veroorzaken to beparken.
Klimaat: fris am droog.
Vicsistedmishouding: diarroe leide tot ermstig verbies van Hchaamsuwnater eo zouta
Asmnalling (roedienimg elekerolytemoplosiingsn) is absoluut soodzakelik.

Esn dik stobed kan kalveren belpen zich beter wamm % 2owden Daardeor wordt ar
mindsr anargie gespandserd wordt 2an de wammskmishouding, somergio die hot kalf dan
kan bestedan aam et grosiproces of enezingsproces

Cok kalverdekjes, kalverbodywarmers of sen lamp erboven helpt om de dieren wamm
bouden

Ealk 0id. strocien om de bokdken dreog % bondsa

staboekje meikvee 14 staboekje melkvee 15




Emissies



Methaan- en ammoniakproductie

Tabel 3-7: De hoeveelheid tannine van verschillende graslandplanten #3.

Groep Soort Gehalte gecondenseerde tannine
(g per kg DS)

Grassen Engels raaigras 2
Vlinderbloemige Witte klaver 3

Witte klaver® 7

Rode klaver 2

Luzerne 1

Gewone Rolklaver 47

Maoerasrolklaver 77
Kruiden Cichorei 4

Smalle weegbree 14

Kleine pimpernel 3

*Witte klaver veredeld op tannine gehalte

Tannines remmen afbraak van eiwit door pensmicroben: hierdoor, minder ammoniak
vrij in pens, betere N-benutting, lager ureum

>



Biodiversiteit



Biodiversiteit — aantrekkelijk voor bijen

Tabel 3-8: Bloeiperiode en rijkdom van dracht voor honingbijen van in deze publicatie besproken en andere
vaak voorkomende kruiden (5=veel, 1= weinig; Bron: imkerpedia.nl).

Soort jan feb mrt apr mei jun juli aug sept okt nov dec

Akkerdistel 5 5 5
Boerenwormkruid 3 3
Cichorei 3 3
Duizendblad 1 1
Esparcette

Fluitenkruid

Gewone Berenklauw

Herderstasje 3 3 3

= L own

Kamille reukeloze
Karwij
Klaver rood

o= o= W kN
w
w

Klaver wit

Mt LN = LN

Kruipende boterbloem 2 2
Luzerne
Madeliefje 1 1 1

Paardenbloem 5

._.
-

Ln

[ ¥

Ln

Pimpernel
Rolklaver, gewone
Smalle weegbree

Vogelmuur 3 3 3 3
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Wilde peen




Biodiversiteit - insecten

e Planten moeten wel bloeien
 \eredelde kruiden

* Kruiden die passen bij landschap
(open vs gesloten), grondsoort
etc.

25
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10 —

0 . 1
onbegraasd begraasd

Figuur 3-6: Gemiddeld aantal vliegende
insecten (maandelijks, april tot september)
waargenomen gedurende 6,5 minuten
wandeling in percelen. Bron: .




Vliegende insecten
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Biodiversiteit onder de grond (wormen) en boven de grond (weidevogels)

Doel 1. Biodiversiteit Wormen

Wormenbiomassa (g m™)

d

=]

Gras bemest Gras onhemest Gras-klaver Klaver







Imago sector en product




ooi he...? (bedrijf van Andela Wijns)




Welke soorten interessant en relatief eenvoudig te handhaven?

» Klavers: smakelijk, veel eiwit/goede aminozurensamenstelling

e Smalle Weegbree: bevat aucubine (tegen allergenen en bacterien)

* Chicorei: interessant i.v.m. Se voorziening (er is vaak Se tekort)

* Duizendblad (maar bevat erg veel K en Ca en dat is geen voordeel)
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WEIDEKRUIDEN:
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Samenvatting



Afsluiting/conclusies

Kruidenrijk gras: vaak lagere ds-opbrengst, lagere VEM, >prik
Kruidenrijk gras vinden koeien lekker en het is “gezond” voer

Specifiek “telen” van bepaalde kruiden in grasland is voor een
betere mineralenvoorziening “lastig” te realiseren

Bij uitsluitend gras: vaak < Se, dan “past Paardenbloem” (ncichorei

(en paardenbloem bevat veel eiwit en weinig structuur)

Een klein deel kruidenrijk gras kan een positief gezondheidseffect
voor de koeien betekenen.

Een paar hectare kruidenrijk grasland, bijv. extensief perceel en/of
perceelranden, hoeft weinig productieverlies te betekenen maar
heeft voordelen voor biodiversteit, weidevogels, koe en boer.

>



Hoe denk je over kruidenrijk grasland?

Hoe waardeer je het belang/ de betekenis van kruidenrijk
grasland voor een (modern) melkveebedrijf?

Op een schaal van 1-10

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10




Aanleg kruidenrijk grasland

De betekenis van kruidenrijk grasland . Pagina 46



Hoe krijg je kruidenrijk grasland?

Minder intensief beheren, dus lagere bemesting.

Dit gaat het best op gronden die al enigszins verschraald zijn.

De kruidenzaden, al in de grond aanwezig, krijgen dan meer kans.
Percelen met (natuurlijke) beperkingen lenen zich hiervoor.

In de praktijk blijken ook vooral perceelranden en stroken langs het
kavelpad kansrijk.

Zo kan elke melkveehouder laagdrempelig kruidenrijk gras telen,

Inzaaien met een kruidenrijkmengsel.




Aandachtspunten inzaai

* In combinatie met gras:
— Paardenbloem, rode en witte klaver, luzerne
— Smalle weegbree, cichorei, karwij

* Droge graslanden die beweid worden
— Duizendblad

* Laag productief en droog (dus niet klei en veen)
— Wilde peen, rolklaver, esparcette, kleine pimpernel)

>



Aandachtspunten inzaai: hoeveel zaad?

Tabel 5-3: Enkelvoudige kruiden: prijsindicaties (prijsniveau 2017), duizend korrel gewicht (DKG) ** en een
schatting van de benodigde hoeveelheid zaad voor een bedekking van + 30% met dit kruid.

Kg prijs DKG (gram per  Hoeveelheid zaad (kg/ha)
1000) voor 30% bedekking
Achillea millefolium  Duizendblad € 49-81 0,18 0,6
Carum carvi Karwij €11-63 2,50 4.5
Cichorium intybus Cichorei €27-112 1,30 2
Daucus carota Wilde peen €43-98 0,76 1
Lotus corniculatus Gewone rolklaver €17-280 1,25 3,5
Medicago sativa Luzerne € 24-28 2 5,5
Onobrychis viciifolia  Esparcette £ 63-84 20 28
Plantago lanceolata  Smalle weegbree € 24-98 1,80 3
Sanguisorba minor Kleine pimpernel €18-154 6,90 8
S. officinalis Grote pimpernel € 546-637 1,20 2,7
Taraxacum officinale Paardenbloem €120 0,55 0,6
Trifolium pratense Rode klaver € 9-98 1,80 4
Trifolium repens Witte klaver €998 0,59 2

>



Inzaai advies

Besteedt aandacht aan de perceelskeuze op je bedrijf
Zorg dat de bodem-pH op peil is (> pH 4.8)

Zaaizaad hoeveelheid: 20 kg per ha

Zaaitijdstip: bij voorkeur in het najaar

Kies voor een zaadmengsel met inheemse, streek-
eigen soorten

Het beste resultaat geeft nieuw inzaai, doorzaai is
minder succesvol, bij een laag productieniveau zijn er
wel mogelijkheden

Goede zaaibedbereiding en inzaai met een juist
afgestelde zaaimachine (pneumatisch) geven goede
resultaten

WAGENINGEN

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE



Wanneer en hoe?

* Voorkeur april/mei (trage kieming, hogere
kiemingstemperatuur dan gras, trage begingroei

* Augustus kan ook

* Liefst opnieuw inzaaien, doorzaaien meestal niet zo
succesvol

* Niet bemesten!!




Samenvattend

e Voorbereiding: bekalken tot pH 4,8. Verschralen zodat productieniveau voldoende laag
is (maximaal circa 6-8 ton droge stof per ha per jaar).

¢ Doorzaaien (mislukt vaak): in het vroege najaar 10 kg per ha ‘Kuikenland’ mengsel
B145 van Biodivers in een open zode bij gunstige omstandigheden.

e Herinzaai: in het vroege najaar (bij zandgronden: voorkeur najaar) 20 kg per ha
‘Kruidenrijk grasland” mengsel B141 (enkel op zandgronden) of ‘Kuikenland’ mengsel
B145 van Biodivers. Eventueel B141 of B145 mengen met matig productieve grassen
zoals de paardeweimengsels “Basic” of “Classic” van Hofman. Hoeveelheid bij te
mengen matig productieve grassen moet echter beperkt blijven tot maximaal 5 kg.
Kies voor een geschikte methode van vernietiging van de bestaande graszode.
Grondbewerking alleen onder gunstige (droge) omstandigheden.

e Bemesting: 10 a 15 ton vaste mest per ha (= circa 60 a 90 kg N) eens per twee jaar.
Regelmatige onderhoudsbekalking om pH>4,8 te houden.

e Qogsten: circa 2 keer per jaar maaien, afhankelijk van het productieniveau, eventueel
met voorbeweiden in het vroege voorjaar en nabeweiden in het najaar. 1° snede bij

voorkeur na 15 juni of 1 juli.
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