Mevrouw Dijk
Mevrouw Dijk is geboren op 13 augustus 1943, ze is getrouwd en heeft 3 kinderen en is een trotse oma van 2 kleinkinderen. Samen met haar man runt ze een melkveebedrijf. Haar hobby is tuinieren, naast een tuin vol met mooie bloemenborders heeft ze een grote moestuin. Helaas heeft ze na een val met de fiets een vervelende breuk aan haar linkerschouder gekregen, waardoor ze de komende maanden uit de roulatie is. Daarnaast heeft mevrouw Diabetes Mellitus type 2 en Astma, waarvoor ze medicatie krijgt. 
Mevrouw heeft 5 jaar geleden darmkanker gehad en gelukkig is ze hiervan genezen. Sindsdien heeft ze een colostoma die ze niet goed meer kan verzorgen aangezien haar gezichtsvermogen minder wordt. Zij wordt geholpen door de  thuiszorg. Momenteel heeft mevrouw last van obstipatie waarvoor ze een fosfaatclysma krijgt via het stoma.
De laatste tijd heeft mevrouw last hartritmestoornissen, de huisarts heeft bloed laten prikken. De uitslag gaf aan dat er sprake is van een hypokaliëmie.
Haar dochter en schoonzoons helpen nu mee op het bedrijf en zorgen voor de tuin. Mevrouw is vorige week geopereerd aan haar linker schouder, hoewel de operatie goed is verlopen, is het nog niet zeker of mevrouw weer haar schouder kan gebruiken als voorheen. Ze is blij dat ze geen bedrust meer heeft en wil graag zo snel mogelijk beginnen met de revalidatie. Vandaag krijgt mevrouw de laatste Fraxiparine injectie.
Opdracht dagdienst: 
Werk het ziektebeeld over Diabetes Mellitus type 2  uit.
Bepaal de bloedsuiker bij mevrouw.
Geef mevrouw de medicatie van 8 uur.
Meet de vitale functies.
Waardoor kan de Kaliumtekort ontstaan zijn bij mevrouw? Wat zijn de normaalwaarden in het bloed?
Maak een werkplanning. 
Opdracht avonddienst:
Werk het ziektebeeld Astma uit.
Werk de begrippen hypoglycaemie en hyperglycemie uit.
Meet de vitale functies.
Waardoor kan de Kaliumtekort ontstaan zijn bij mevrouw? Wat zijn de normaalwaarden in het bloed?
Geef de medicatie van 20.00 uur
Maak een werkplanning.

[bookmark: _GoBack]Rolinstructie mevrouw Dijk
(geboren 13 augustus 1943) Je bent een actieve vrouw, je hebt samen met je man een melkveebedrijf. Je hebt 3 getrouwde dochters en je bent trotse oma van 2 kleinkinderen. Je grote hobby is tuinieren, naast een mooie siertuin heb je een grote moestuin. Je bent ruim een week geleden gevallen met de fiets en hebt een schouderfractuur links. Daarnaast heb je Diabetes Mellitus type 2 en Astma  waarvoor je medicatie krijgt. Vorig jaar is darmkanker gediagnostiseerd, je hebt een stoma gekregen. Gelukkig ben je genezen verklaard. Je hebt een operatie ondergaan aan je schouder, waarvan nog niet bekend is of je je schouder weer honderd procent kunt gebruiken. Je maakt je zorgen om het bedrijf van je man waar je meehelpt en vooral je tuin! Gelukkig springen de kinderen bij met al het werk.

