BASISSTOF thema 7 Opslag, uitscheiding en bescherming -

De huid en het onderhuidse
bindweefsel

KENNIS

opdracht 16

In afbeelding 12 zie je een schematische tekening van de huid en het onderhuidse bindweefsel.
Schrijf de namen van de aangegeven delen erbij.

V Afb. 12 Doorsnede van de huid.
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Beantwoord de volgende vragen.

1 Bijiemand met roos vernieuwen de cellen van de hoofdhuid zich sneller V Afb. 13 Roos.
dan normaal. Er laten dan veel dode celresten los van de hoofdhuid. Dit is
in het haar te zien als roos (zie afbeelding 13).
Van welke huidlaag zijn de dode celresten afkomstig?

.1(&&.4..&./1«00[%4&@ ............................................................................................................

2 Watis de functie van de hoornlaag?

.&&téé@/m@.@.é&:d&xm&w..t&ﬁ&mé&sa%md/@zM&g&k@.m...
.wé.t.&érog.my..&m.“ékof&gtz;&s ........................................................................................

3 De buitenste laag van je huid slijt steeds af.
Hoe wordt deze buitenste laag aangevuld?
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4 Watis eelt?
.E&w.zr&%é&k“ék%,gmmM..‘M‘amémg, 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

5 Wat is de functie van eelt?

Extra.bescherming. qeven.op plaatsen. wanr. de. hoornlang. swel sbift........
6 Hoe komen de cellen van de kiemlaag aan voedingsstoffen en zuurstof?

Via.de. weefselvloelstof vanmit. de Ledet Pttt
7 Wat is de functie van talg?

Het soepel howden vam et Wanr. en. de. ROOKIAABG..........ooooe

8 Komen in de kiemlaag pijnzintuigen (pijnpunten) voor?

T e e e oot

Vul de tabel in.

— Kies bij 1 uit: neemt af — neemt toe.
- Kies bij 2 uit: nauwer — wijder.

— Kies bij 3 uit: bleker — roder.

— Kies bij 4 uit: groter — kleiner.

1 De verbranding neemt toe nweemt a,f

2 De bloedvaten in de huid worden nwauwer w't'/jdar
3 De kleurvan de huid wordt bleker roder

4 De zweetproductie wordt kleiner gro ter

TOEPASSING EN INZICHT

Beantwoord de volgende vragen.

(%Y

Als je een blaar hebt gehad, kun je het velletje zonder pijn lostrekken.
Leg uit hoe dit komt.

.bf&t4,w&.é\//.&t/f&4,w@m&&ka,.éLM/,K..z}.g,.&..&w;t&akj&.Héz/‘a‘a.méa@jz..‘4.Zm.eﬁe/,‘4.ép.o.o;ckuémga4.&.@&&4&&.“.
Gl Pl RELMEN LG My (P PUMAECH) LODL o

Langdurig zonnebaden kan huidkanker veroorzaken.
Kan kanker in de opperhuid ontstaan in de hoornlaag en/of in de kiemlaag? Leg je antwoord uit.

N

ALL&&K«&%¢&M&M&M:@B(//kwn/k&ré&&&mo&ﬂ&mzwhomg&r&md/De/
hoorndang. bestant wit. dode. celresten. die zich niet kunnen. delen........

3 lemand heeft een schaafwond opgelopen die niet bloedt, maar waaruit wel waterachtig vocht komt.
Welke lagen van de huid zijn dan in elk geval beschadigd?

De. hoornlaag.en.de kiemlang. (samen. de opperhuid). (Het waterachtige...

VOCHE LS. MCOLSCAMAOCUSEOL). ...
4 Kan bij zo’n schaafwond infectie optreden? Leg je antwoord uit.

Ja......... want zbekteverwekkers. (bacterién) kunmnen. binmendringen. in.cellen....

v de kiemdlang. en via. de. weefselvloeistof ook im. cellen van. de. lederhuid..
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opdracht 20

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Miljoenen beestjes in je bed’
(zie afbeelding 14).

1 Van welke huidlaag is het voedsel van de huisstofmijt afkomstig?

.1(&@..&&/@@%4&@, 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

Huisstofmijten houden van warmte en vocht.
Van welk deel van de huid is de warmte in je bed afkomstig en in welke huidlaag ligt dit deel?

Van.de bloedvaten. in. de LedetPshidh.. ...
3 Van welk deel van de huid is het vocht in je bed afkomstig en in welke huidlaag ligt dit deel?

N

Van.de. zweetklieren in de. Led@rMthih.. ..o
4 Waardoor zweet je meer als je het warm hebt?

Zweet. verdampt. en. de warmte. die hiervoor. nodiq.is, wordt. onttrokken. aat.

.éu&t4éé@éw@km4..j&..Lédm&mnko.&ét“.qﬁm/.méa.an.@ﬁ ................................................................................................................

5 Onder een dekbed kan zweet moeilijker verdampen. Daardoor zweet je meer.
Leg dat uit.

Als. zweet niet goed. verdampt, wordt weiniq warmte onttrokken. aat.je.......
.ééa%m@m...J‘&“ém@&@m‘&a&ét%Mu..m&uék&@Nwﬁ.ﬁés.x&&at&&..ﬂ44.4/'.&.4me/..&zc..&m&t&kzg...mm.

6 Het aantal huisstofmijten in je bed kun je verminderen door dagelijks je dekbed af te halen en te
ventileren. Leg dat uit.

.DQO.K.ﬂ&.&d&‘t&4.M&k&t@é&(&/flaMOK&étj&4.&&é..kktz.é[’lzdz.&kﬁ..(ZTO.Q.@.@%...4H.&t..('4/.&4..('/.kQNj&.4é&éﬁ.é{z&kbwmm.
mém&%..émk&tmkk,&ééj&manﬁwé&stofméjt&m 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

V Afb. 14

Miljoenen beestjes in
je bed

In je bed leven miljoenen kleine diertjes,
voornamelijk huisstofmijten. Ze hebben het erg
naar hun zin in je bed. Dat komt doordat er genoeg
voedsel is. Op het menu van de huisstofmijt staan
huidschilfers. De mijten zijn er dol op.

Door je lichaamswarmte vinden de mijten het ook
lekker warm. Bovendien kun je flink zweten in je
bed, waardoor het ook behoorlijk vochtig is. Een
huisstofmijtenparadijs dus.

Slaap lekker vanavond. Je bent niet alleen.

huisstofmijten in een matras
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In afbeelding 15 zie je een speklapje. Een speklapje komt van een varken en bestaat uit een
zwoerdje, een vet gedeelte en een mager gedeelte.
Vul de delen in. Kies uit: onderhuidse bindweefsel — opperhuid en lederhuid — spierweefsel.

V Afb. 15 Een speklapje.

....................................................... Sp«é&[ﬂl&&ﬁ&é

................ omaé&nhw&dm.é.&mﬂmﬁ&é
e DN LA 010 Lederhudd,

Vroeger gaf men aan onderkoelde (te koud geworden) slachtoffers drank met veel alcohol erin.
Men dacht dat ze daar warm van werden. Tegenwoordig wordt dit niet meer gedaan. De drank geeft
wel een warm gevoel vanbinnen, maar door de alcohol worden de bloedvaten in de huid wijder.
Dat is gevaarlijk voor iemand die onderkoeld is.

Beantwoord de volgende vragen.

1 Hoe verandert de warmteafgifte van het lichaam als de bloedvaten in de huid wijder worden?

.Z)&.m&xmt&@fg& .t&Nmamét.&é&mgmt% .............................................................................................................................................

2 Welk schadelijk gevolg kan alcohol hebben voor de lichaamstemperatuur van een onderkoelde
persoon? Leg je antwoord uit.

.Q&.LQQ@&&M.{IE&MP{&K&tM{wK.Lé{zé4/Izé&[d/aa.K..4144405&4K&K¢&Kwé¢éké&k&m‘.A..é.&..&&f?é&.&dx({&ﬁ&k&m.
i de bid, wijder worden, stroomit. er. meer. (warm,). bloed. door.de huid. en.....
.kz/‘&&mt..é&ma/wkmt&@fﬁ.é 0

3 Een dikke vacht van haren of veren komt alleen voor bij zoogdieren en vogels, niet bij andere
gewervelde dieren. Leg dat uit.

Zovgdieren.en. vogels. howden hun lichanmstemperatmus. constant, De. haren.
en. veren. kumnmen. hieraan. een. bijdrage. leveren, doordat. ze. een. laagje lucht.
rondom. et Lichaam vasthonden. Vissen, amfibieén. en reptielen honden.......
b Lichanmstemperatumr. niet. constant. Ze hebben. dat. ook geen. haren of..
WM v

4 Merels kunnen de isolerende luchtlaag vergroten bij kou (zie afbeelding 16.2).
Zijn de spiertjes die met de veren zijn verbonden dan ontspannen of samengetrokken?

.Mm&wg&tmkk&m 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

V Afb. 16

1 zomer 2 winter
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5 Heeft bij mensen het overeind gaan staan van de haren (‘kippenvel’) een functie bij de regeling van
de lichaamstemperatuur? En bij honden? Leg je antwoorden uit.

.Bj./j...m&m&w..ém&ft..M.t..jz&..&mfwmgté&}..pﬁo.amé&t.%&.é&@&né@..tm/.ku./mt..éégém&m“t&..
ﬁ&(ékbﬁ..1.'/.5.,.4..5..&'4/.'.4.@owd{&méa&.&ft.pﬁétum&.é..&&k&fwmgté%...éé‘o.o.mé@t.&&“/mmm.&&..kz/.‘..é@..@gj.&
Luwchit rondom et Lichaam vasthowdet. . . .

6 Waarom kun je ‘kippenvel’ bij mensen een rudimentair kenmerk noemen?
Omdat. kippenvel bij mensen. geen functie meer heeft. Bif verwante soorten.
met. een. dichte Lichaamsbeharing. heeft het.nog.wel cen functie..

7 Mensen hebben wit vet en bruin vet. Wit vet slaat je lichaam vooral op in vetcellen in het
onderhuidse bindweefsel. Wit vet verbrandt langzaam. Vetcellen met bruin vet kunnen snel veel
verbranding in het lichaam veroorzaken. Bruin vetweefsel bevat veel meer bloedvaten dan wit
vetweefsel. Van het menselijk vetweefsel is gemiddeld een paar procent bruin vet. Sommige mensen
hebben wat meer bruin vet dan anderen.

Leg uit dat iemand met veel wit vet langer dan gemiddeld in koud water kan zwemmen.

Wit vet wordt opgestagen. in ket onderhunidse bindweefsel. Dat werkt. als. een
.mwmt&:zés.o.é&mmﬁ&.‘.émzﬂ..mMéo.w.M/..t...é.é.a/m@m,..ﬁw&w..w&t...@&é.]&.‘mm/kméu&&é..m.
.m&.(éw.t}g.....]).a«‘t..ésu.o.ku(:o.éaé.a&mé.&..a.kw..aé.&N.éé.o..ém&mxwa/kmt&.ﬁo&dat&...vfso.é&fc&kaq..4...4...4...4...4...4...4..

8 Wim Hof wordt ook ‘the iceman’ genoemd (zie afbeelding 17). Hij kan in zwembroek extreem lang
strenge kou verdragen en breekt wereldrecords. Bij Wim Hof is duidelijk meer dan gemiddeld bruin
vet aangetoond.

Leg uit dat bij Wim Hof bruin vet bijdraagt aan het goed kunnen verdragen van een koude omgeving.

Wine tHof heeft meer. dan gemiddeld bruin vet. Danrdoor kat. er it zijt.........
Lichanm. snel veel verbranding. plaatsvinden. B verbranding. ontstaat. veel.
Lichaamsmwarmte. Brutun vetweefsel bevat veel bloedvaten, diede...
Lichaamswarmte nanr. de. huwid. vervoered. Dat. is.modiq. om. de. strenge. kou. te.
MMM QU CHLOUICMu.....oooeeeeeeeeeeeee e

V Afb. 17 Wim Hof, ‘the iceman’.
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