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2 De lever
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Beantwoord de volgende vragen.
Waar ligt de lever?
Rechtsboven. in. de buikholte teqen ket middemrif @b

Opslaan van glycogeen (gevormd uit glucose) is een functie van de lever.
Noem nog vier andere functies van de lever.
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Wat gebeurt erin de lever met overtollige eiwitten? Bij welke functie van de lever hoort dit?

In.de Lever worden. overtollige elwitten afgebroket.. Daarbij ontstaat. wrenwm.
Ureum wordt. aan. het bloed afgeqeven. en. door. de nieren. witjescheidern....
Dit hoort bij de volgende functie van de lever: ﬁzfél{&k,&k&m(z&m.@ 4K&éit0f.4&lflz.« .........................................................

Een functie van de lever is giftige stoffen uit het bloed opnemen en ze onwerkzaam maken.
Wat gebeurt er vervolgens met de onwerkzaam gemaakte stoffen?

.Z&..makd/.&.mm&.&x..&Ma..h«&tZzé.o.&zzﬁ.‘a/sz&ﬁ&mw..&mdm.ox4.d./.amé&wmw&tg&s.&[u.&éd«&m.“..“.

TOEPASSING EN INZICHT
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Beantwoord de volgende vragen.

Eva heeft een uur geleden drie boterhammen met aardbeien en suiker gegeten. Zij zit nu rustig in
een stoel.
Hoe verandert bij haar het glycogeengehalte van de lever? Leg je antwoord uit.

.bﬁ&tg.éypoﬂ.&.&wﬁ.&émét&4m«md{.&..é.&.lmn.;t&/fgt,..m&mt.M&4d/..&.d/‘uz.kuw&.‘dmmués.u(:&&éu..w.
glwcose. . het. bloed opgenomen.. Een. deel van. de. glucose. wordt. in. de. lever..
(et im. spleren). omgezet. i glycogeen, dat wordt opgestaget.......c.

Een halfuur later gaat Eva 40 km fietsen op een racefiets. Zij eet hierbij niets.
Hoe verandert nu het glycogeengehalte van de lever? Leg je antwoord uit.

./f&tﬂ.é![&Oﬂ&.&ﬂzﬁ&@ﬂaét&“.ltélz.k(adz&..é&!(&lﬂ.¢&ﬂzéﬁ,44.M&k&t4.sz.QK4./&&1‘2}{('4&1}.&!{(4“%&%@&..&K..“..“..“.
meeer. verbranding. van. glucose plaats. In.de. lever. (en. in. spieren) word.....
jzé;zgoﬂ&&m4.04&%1.&&,&7:.&mgéwaas&h4,éé.é.&,.ém@&t.,ééa&d4,.mzmét,opg.&,mm&mm.,44,.44..44.,u..“,.“..“.,u,.“.

In welk bloedvat is het ureumgehalte van het bloed het hoogst: in de leverader, in de leverslagader
of in de poortader? Leg je antwoord uit.

Inde Leverader. . ... , want .d&4.é&w&nﬂ&&ft..wk&.wm.a/fw@wm/ue/.tééa.&é&4..D&t/z.,//..o&d{..u..“..“..“.
.stmomt..((é.a(Naﬁ&‘.é&w&‘K@ééM‘4m&ﬂ.4m&m..é&4.é&zfu&n4..Q&‘pao./..md..&.k..&m.d«.&.é&((&.f;é@g.&d&/ﬂ
veeres. et bLoed Juist Mal. At LeUel £08u.........ocooess
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4 Als bij een patiént de galwegen verstopt zijn, kan de ontlasting bleek van kleur zijn.
Leg uit hoe dat komt.

.Q&ﬂﬁzékzé&(e&[&ﬁ&ff&k&..4(Z&K.4é{4t&k&fk&ﬁ.4éé.@ék&é{/.m..jﬂk&uéﬁ&..&/f&d{&éd{ﬂdﬁkifkh4.Z.&.ﬁ4&4w&k(44.éé.&.“..“..“.
ontlasting. een. bruine klewr. Als.de qalweqen. verstopt zijn, bevat.de....
.0.!((/.ﬁé&£ﬁélfl/§.ﬁ&&k&ﬁ.&ék«é&é&KfﬁOff&mu4..D.&.NOﬁ(até.éb..&.tl'/./fl/ﬁ4.élz.&..&ft4.6{4.4/.&4.&&(&..ﬁé&..@&..ké&ﬁzKL4..“..“.

5 Overmatig alcoholgebruik kan levercirrose tot gevolg hebben (zie afbeelding 5). Bij levercirrose
sterven levercellen af, waardoor de lever zijn functie minder goed kan vervullen. Een gevolg is dat in
het darmkanaal de vertering van een bepaalde groep voedingsstoffen minder goed verloopt.

Welke groep voedingsstoffen is dat? Leg je antwoord uit.

De.vrertering. van. vetten. zak.door. Levercirrose minder. qoed. verlopern.......
De lever. produceert.gal, die vetten emulgeert. Door. Levercirrose zal de....
PHORMCELE, VB AL BRI ...

V Afb. 5 Levervan iemand met levercirrose.

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Hepatitis’ (zie afbeelding 6).

Y

Wat is hepatitis?
.I:ie/.w.thgt&&(}kzxﬁ..Jz@m.z/ﬁ&‘4.é&zr&r.;4..(z&mQk@.@@&t&éo‘o‘n.@&p@t&t&m&xms&w,.44..44..44..44..44..“..“..“..“..“.

N

Wat zijn de eerste verschijnselen van hepatitis B?
Vermoeldheid, verminderde. eetlust e KOO ES ..o
3 Op welke manier wordt hepatitis B overgebracht?
Het vbrns kan. worden. overgebracht. via. bloed, sperma. et vaqinaid vocht......
(De.meeste besmetting vindt. plaats.door. onvelilige. seks. (zonder. condoom,). of
doordat. drnggebruikers. eLkars. spuit GeANMEKEN ). ..o

4 Mensen die een verhoogde kans hebben op een bepaalde ziekte, behoren tot een risicogroep. De
risicogroepen bij hepatitis B zijn dezelfde als bij aids.
Leg dat uit.

Het virus. dat hepatitis B reroorzankt. en het vivus. dat alds. veroorzank,......
.&wmm&mé&éd&ammé&w..Qx&zﬂ&émgéut.;Loo.n4&éo.&di4..sgz&zm&oyﬁw,@g[zmw{é4,1zo4a/kt,.m..“,.“.
.Z)&&mm[wéé&wé&édfz4&.Q&Kt&w4.éé.&zfaé]%&ﬂ};égoﬁm.&p&w. ................................................................................

5 Als je naar het buitenland gaat, moet je soms meer weten over besmetting met hepatitis B. Op de
foto’s in de context 'Hepatitis' (zie afbeelding 6) zie je drie personen die op reis gaan naar een
ontwikkelingsland. In ontwikkelingslanden zijn veel meer mensen besmet met hepatitis B dan in
Nederland.

Wat zou je Felix adviseren om hepatitis B te voorkomen?
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6 Wat zou je Isa adviseren om hepatitis B te voorkomen? Leg uit waarom je dit advies geeft.
Advies aan Isa: Laat. geet. plercing. zetten. of Laat e tnenten teqen. hepatitis 8.
Uitleg: .M.éi/t&}fl;é{zébé..éi[é{zﬂdim&&..&..&ﬁ&.[?flf/.&.(&lf/.l.’l./ﬁ“.é(!.’Q.Kd/.iT.ﬁ.&}z}.&t}mma&t.ﬂa&dz..&.%/.tklz4..0.klzt£m&t,..u.
In.ontwikkelingstanden weet je niet zeker. of dat goed. is.gebetsd........
Bovendien. zijn. in. ontwikkelingslanden. meer. mensen besmet Mek. ...
hepatitis 8. daw. in Nederband. Vit de. plercing-wond kan het...........

Wepatitis B-vinms in. je bLoed tereCHEROMEOM ...
7 Wat zou je Khalid adviseren om hepatitis B te voorkomen? Leg uit waarom je dit advies geeft.

Advies aan Khalid: Laat. fe. imenten. teqen, Merhtities B

Uitleg: Door. contact met. bloed. van gewonde patiénten boop. e meer risico op...

besmetting. met Ret RePatitlss BallehiltheS.oeoesesseseessseses

¥ Afb. 6

Hepatitis

besmetting vindt plaats door onveilige seks (zonder
condoom) of doordat druggebruikers elkaars spuit

Er bestaan verschillende vormen van hepatitis.
Een bepaalde vorm is hepatitis B. De eerste

verschijnselen van hepatitis B zijn minder ernstig

zoals vermoeidheid, verminderde eetlust en koorts.

Wanneer hepatitis B niet tijdig wordt behandeld,
kan dit leiden tot leverkanker of levercirrose met
uiteindelijk de dood tot gevolg.

Het hepatitis B-virus kan worden overgebracht

gebruiken. Hepatitis B kan worden behandeld met
medicijnen. Daarnaast moet de patiént een dieet
houden. Om hepatitis B te voorkomen is inenting
mogelijk. Voor een vakantie van een paar weken
in een ontwikkelingsland is inenten meestal niet
nodig.

via bloed, sperma of vaginaal vocht. De meeste

Khalid doet vrijwilligerswerk en verzorgt
gewonde patiénten in een ziekenhuis

Isa wil een piercing laten zetten in haar
vakantieland

Felix heeft seks tijdens zijn vakantie
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