BASISSTOF thema 7 Opslag, uitscheiding en bescherming -

De nieren

KENNIS

In afbeelding 7 zie je een schematische tekening van de nieren en de urinewegen.
Schrijf de namen van de aangegeven delen erbij.

V Afb. 7 Nieren en de urinewegen.

onderste holle ader

................................. nierader

nierschors....
.................... mwr;éa:gad/ar MACHLHRLY.........
——nlerbekken. ...
—
....................... wrineleider ]
.......................... urineblaas :%
R
y N
il 1\\@
............................. urinebuis
opdracht 9

Vul in welke functies de lichaamsdelen hebben.

Lichaamsdeel

Functie
Nierbekken wrine verzamelen
Nierschors en niermerg wrine vormen
Urineblaas wrine tijdelijk opslaan
Urinebuis wrine wfroaren/ nwaar buiten
Urineleider wrine waar de urineblaas afvoeren

Beantwoord de volgende vragen.

1 Waar liggen de nieren?
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In welke twee delen van een nier worden stoffen uitgescheiden?
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3 Uit welke stoffen bestaat urine?
.!4&7:4ow&kto.éé@z.4umtw,,.o.;mztoééégz‘&‘.z.awt&.w,44.a«ﬁmé&toff&m(Qw&&nwm&u&wmwm)u.
et (O el KZanm. §emaakite). schadelifke SEOffetu. .

4 Het nierbekken, het niermerg, de nierschors en de urineleider zijn vier lichaamsdelen.
In welke twee van deze delen wordt urine gemaakt?

.Z.m4/mt.,mé&zm&kg,.Mu.ém.;&&.m&&m@arx. 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

5 Bij nierbekkenontsteking is de wand van een nierbekken ontstoken. Dit kan worden veroorzaakt
door bacterién die via de urinewegen van buiten het lichaam zijn gekomen.
Door welke delen zijn deze bacterién achtereenvolgens gekomen?

Urimebuls — urineblaas — wrinmelelder — nierbekkem., ...

Vul de tabel in.
Kies uit: hoog — laag.

Nierslagaders Nieraders

Het glucosegehalte van het bloed is /booq waq
Het zuurstofgehalte van het bloed is /pooq La/a,g
Het koolstofdioxidegehalte van het bloed is La,ﬂ,q /pooq
Het ureumgehalte van het bloed is /booq L//wbq

TOEPASSING EN INZICHT

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Urinekleur’ (zie afbeelding 8 van je

handboek).
1 Als je veel hebt gedronken, produceren de nieren dan veel of weinig urine? En is de urine dan licht of

donker van kleur?

Veel urine,. At LeChHE LS. VBt K@Ml ..o
2 Als je al enige tijd dorst hebt, produceren de nieren dan veel of weinig urine? En is de urine dan licht

of donker van kleur?

.W&.ém}ﬁ4.u«xéka&h4d&&..eﬁo.m&&xmés.“wwa.ké&.M, 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

3 Joas eet al langdurig veel eieren, vis, kip, kwark en yoghurt. Zijn nieren zijn gezond, maar de urine
van Joas schuimt vaak.
Leg uit dat dit mogelijk te maken heeft met zijn dieet.

Joas.eet.al bang. erg. veel elwitten. Door. eet. te. elwitrifk. dieet kan. elwit. in..

de wrine terechitkomen.. Daardoor. SCHMmt. e Ul ..o
4 Bevat de urine van Joas veel of weinig ureum? Leg je antwoord uit.

Veel. ... ureum, want jQ4/&‘.&&t‘..l/.i&&é..‘&lf/.ét((}tt&.m.‘...Q&.“&émétt&k&‘.é(z.l"/.&‘.Q.M’.&Ktaéééﬁ‘.Z(.%/.'.kl/.,‘...‘...“..“...

worden. niet in het Lichaam. opgestagen.. Ze. worden. door.de. lever. afgebroken.

Hierblf ontstant. wreuim. Mremm. wordt. aan. het. bloed afgeqeven. en. door. de.....

@ M A G @S CMUCUMRN ...
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opdracht 13

Zoutkristallen in de urine van een kat kunnen in de urineblaas samenklonteren tot steentjes zo
groot als zandkorrels. Dit wordt blaasgruis genoemd. Als zulke steentjes terechtkomen in de
urinebuis, kan die verstopt raken. Zo’n verstopping kan dodelijk zijn.

Welke letter in afbeelding 8 geeft een orgaan aan dat door blaasgruis verstopt kan raken?

D Lol e o

V Afb. 8 De organen van een kat (schematisch).

nier eierstok W X Y

opdracht 14

Als de nieren het bloed niet meer voldoende kunnen zuiveren, wordt het lichaam vergiftigd. Het
bloed kan dan worden gezuiverd door een kunstnier. Dit heet nierdialyse. In afbeelding 9 is
schematisch de werking van een kunstnier weergegeven.

Beantwoord de volgende vragen.

1 Op welke plaats bevat het bloed meer zouten: op plaats A of op plaats C? Leg je antwoord uit.
Ope plaats. C bevat het bloed meer zouten. Op pladats. A ishet bloed al........
geruiverd.en hebben zouten. het bLoed verlades. e

V Afb. 9 De werking van een kunstnier (schematisch).

Legenda:
A = filter waardoor het bloed wordt
teruggevoerd naar het lichaam
c B = pomp waarmee het bloed uit het
lichaam wordt gepompt
C = buis waardoor het bloed door het
apparaat stroomt; de wand is slechts
—D voor bepaalde stoffen doorlaatbaar
D = vloeistof die afvalstoffen uit het
bloed opneemt
E = pomp die de vloeistof in D in
beweging houdt

E
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2 Slang P is aangesloten op een bloedvat dat het bloed terugvoert in de richting van het hart.
Is dit bloedvat een ader, een slagader of een haarvat?

ELHUMULEN ...
3 Bevat het gezuiverde bloed dat de kunstnier verlaat glucose? En bevat het eiwitten?
Zotrel GLUCOSE LS QUMTALC ...ttt

4 Hoe ouder je wordt, hoe langzamer je nieren V Afb. 10 Creatine afkomstig uit spieren.
afvalstoffen uit je bloed kunnen filteren. In 1
afbeelding 10 is dat in een grafiek weergegeven voor
de afvalstof creatine afkomstig uit je spieren. Op de
x-as en de y-as ontbreekt de titel.

Geef titels aan de x-as en y-as.

Titel x-as: é&&t&/d ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Titel y-as: ﬁ;ét&mku&ééa&éaﬁg‘m@t(f/.m&”m/‘t“
Wet bloed. .

PLUS | >

opdracht 15

Beantwoord de volgende vragen.

1 Bram beweert dat te veel eiwitten eten niet gezond is. Een van de argumenten hiervoor is dat een
overschot aan eiwit niet in het lichaam kan worden opgeslagen. Afbeelding 11 is een schematische
weergave van darm, lever en bloedvaten. Twee aders zijn aangegeven met Sen T.In S en T wordt
twee keer de concentratie verteerde eiwitten en de concentratie ureum gemeten. De eerste meting
vindt plaats na een eiwitarme maaltijd, de tweede meting na een eiwitrijke maaltijd.

In welk van de bloedvaten S en Tis de concentratie het hoogst van de verteerde eiwitten en van het
ureum? Vul de tabel in.

Na een eiwitarme maaltijd Na een eiwitrijke maaltijd

Concentratie het hoogst in bloedvat | T Ky e

V Afb. 11 Darm, lever en bloedvaten (schematisch).

holle ader aorta
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Door de nieren van de mens stroomt per dag 1700 L bloed. Hieruit wordt door de nieren gemiddeld

2 L urine gemaakt per etmaal. Processen in de dikke darm en in de huid hebben invloed op de
hoeveelheid urine die per dag wordt uitgescheiden. Bij een gelijke vochtopname kan de hoeveelheid
urine daardoor per dag veel minder zijn dan 2 L.

Leg uit wanneer processen in de dikke darm de oorzaak kunnen zijn van een lagere uitscheiding van
urine.

Bl diarree verlaat veel water et Lichaan. via. ontlasting. Dit Leidt toft.....
LBG el N LM M SCICLMUMG ..o
Leg uit wanneer processen in de huid de oorzaak kunnen zijn van een lagere uitscheiding van urine.

Bif . warmte. verlaat veel vocht het Lichaam. via. de huid door. zweten. Dit....
Ledldit. tot Lagere. wrine Wit SCHQUAUMG.. ...
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