BASISSTOF thema 6 Transport

De bloedvaten

KENNIS

Vul de tabel in.

Kies bij 1 uit: van de organen weg naar het hart toe — van het hart weg naar de organen toe.
Kies bij 2 uit: hoog — laag.

Kies bij 3 uit: dik, stevig en elastisch — dun en weinig elastisch.

Kies bij 4 uit: kloppend — niet kloppend, regelmatig.

Kies bij 5 uit: dieper in het lichaam — minder diep in het lichaam.

Kies bij 6 uit: aanwezig, vooral in de armen en benen — niet aanwezig (behalve de
halvemaanvormige kleppen).

Slagaders Aders

1 Hetbloed stroomt | yp 0, et hart weq naar de van de organen weq naar het
orqganen toe hart toe

2 De bloeddruk is /woﬁ L“’“’ﬂ

3 Dewand is dik, stevig en elastisch dun en weiniq elastisch

4 De bloedstroom'is | Loppend niet kloppend, rajaém/wt&ﬁ

5 Zeliggenmeestal | Jieper in het Lichaam minder diep in het Lichaam

6 Kleppen zijn niet aanweziq (behalve de aanweziq, vooral in de
halvemaanvormige kleppen) | armen en benen

Beantwoord de volgende vragen.

1 In afbeelding 14 is het bloedvatenstelsel schematisch getekend. De bloedvaten in armen en benen
zijn weggelaten.

Noteer de namen van de aangegeven delen.

Geef met een pijl in elk bloedvat de stroomrichting van het bloed aan. In de aorta is dit
voorgedaan.

Kleur alle delen van de kleine bloedsomloop die zuurstofrijk bloed bevatten rood.

Kleur alle delen van de kleine bloedsomloop die zuurstofarm bloed bevatten blauw.

In de haarvaten vindt een overgang plaats van zuurstofrijk bloed naar zuurstofarm bloed. Kleur
de haarvaten paars.

2 Welke bloedvaten uit afbeelding 14 horen bij de kleine bloedsomloop?

DQ.LQwﬁsé@gMﬁ%m&kaﬁé&.éawﬂ&d«&k, ........................................................................................................................................................

3 Is bij de meeste aders het glucosegehalte van het bloed hoger of lager dan bij de slagaders?

.La/g‘&/f, 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

4 In welk bloedvat schommelt het glucosegehalte het meest?

LI rOONEBBLR ...
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V Afb. 14 Het bloedvatenstelsel (schematisch).

haarvaten

o hadsader h{dzéﬁé@ﬁ&dz&lﬂ_...

........Aow;g.sé@_q.mé&r Lo nﬁ,gé@ﬁ,@oﬁ%,,,,,

.............“.......éakt/jzmﬂe«r éa.kl/ﬁ.wd/.&n,...“.......4.....

rechterboezem Unkerboezem..

_rechiterkamer Uinkerkamer.. .

o Letrevader L&w&méaﬁmﬁ&n.

aorta

onderste holle

..................................... ader

[mzaKtML&K.“......N..,..

i@xm&é@_g@d&n

mé&m.éwgw&&n.....

A Ay

haarvaten

LAAT JE DOCENT DE PIJLEN EN DE KLEUREN CONTROLEREN.

In afbeelding 15 is een bepaald type bloedvat schematisch getekend.
Beantwoord de volgende vragen.

1 Is dit bloedvat een ader, een haarvat of een slagader?
O B

2 In welke richting kan het bloed door dit bloedvat stromen: in de richting van pijl S, in de richting van
pijl T of in beide richtingen? Leg je antwoord uit.

In.de richting van. pijl s. De. aderkleppen laten het bloed. in. slechts één..
.K@.Qélﬁt(;klzﬁ4.@QQ.K,.NALL4hz&t..é.é.@&d&..t&f!zfzﬁ,{ﬁkaleflzth4Séé&ét&ﬁkd&&.él./.%&.lszé&ﬁ(l@f&[lz.m..44..44..“..“..“..“..“..“.

V Afb. 15 Een bloedvat (schematisch).

=== -
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In afbeelding 16 is een stukje weefsel met een bloedvat schematisch getekend.

3 P geeft een bloedvat aan. V Afb. 16 Weefsel met een bloedvat (schematisch).
Welk type bloedvat is P? Leg uit waaraan je dat kunt zien. —
(23
Een. haarvat. De wand van bloedvat. P.

.&x..xé&c//kts..4.é4é.ku..@&uéé@..@g.¢.ék”, ..........................................

4 Pijl Q geeft vocht aan dat het bloed verlaat naar de
cellen toe.
Welke stoffen bevat dit vocht?

Zuwrstof.en. voedingsstoffen. (onder......
AMARN . GULUCDSE ..o

5 Pijl R geeft vocht aan dat van de cellen naar het bloed gaat.
Welke stoffen bevat dit vocht?

K ao.é.stofaézkox@ﬂ&4&w,.&Mﬁ&mu@ﬁmé&toff&w, 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

TOEPASSING EN INZICHT
Beantwoord de volgende vragen.
1 Wat verstaan we onder bloeddruk?
Bloeddruk. is.de kracht wanrmee het bloed. teqen. de. wanden. van. de. bloedvaten.

AU . e

2 In het diagram van afbeelding 17 is de verandering van de gemiddelde bloeddruk in de bloedvaten
van de grote bloedsomloop weergegeven. De letters P, Q en R geven de drie typen bloedvaten in de
bloedsomloop aan.

Welke typen bloedvaten worden aangegeven met P, Q en R?

p= .séwg&é.&m ...........................................................................................................................................................................................................................
Q= AR M. e
R B S

V Afb. 17 Hoogte van de bloeddruk op verschillende plekken in de bloedsomloop.

bloeddruk —

P a R
stroomrichting —

3 Een bloedvat heeft de volgende eigenschappen: het bloed is zuurstofarm, de bloeddruk is hoog, de
wand is gespierd.
Voor welk bloedvat geldt dit?

.Q&.éawgsé@ﬁ&d&n .............................................................................................................................................................................................................

4 Lees de context ‘Eerste hulp bij slagaderlijke bloeding’ (zie afbeelding 18).
Aan welke twee dingen kun je zien of je te maken hebt met een slagaderlijke bloeding?

— Het DLoCd S IO ONIOO M.
- Het bloed. spuit pulserend. (kloppend) wit. de wotd........ooce.
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5 Als iemand veel bloed verliest, heeft dat gevolgen voor de bloeddruk.
Leg dit uit.

.AL:.N&K‘4.@&&@%&4{“ééo..&aﬁés,4..&&4“&&.@&&&4&1{“ékw&..mokd&m..M.tjz&@&f&k&&op‘.d«.&..‘ma/.mdu.
.K&k&.dz&ﬁé&.&é.tﬁ&t&j{lzm4..0&44éé@.&dzd&ﬂdz&né{[aKdzt..éé{/ﬁ.&l} .........................................................................................................

6 Wat zal erin het ziekenhuis als eerste gebeuren om de bloeddruk weer op het oude niveau te
krijgen?

.Ikomh{&t,;;é.&&&kz//pmé:..momét4,Zzp’/Lé&&.p@t.ééwt.,wm.Qe/m.éwfp@ws..mgéyt,4of./zéa,&aﬁméko.“éé&w.
.&d&iﬁ&.ﬁ&ékﬁla&/kﬁu4.D.él/t.ﬁ&é&..{lflz&és’.t&..M&lflzé&lﬁ..Q.kkta.d./.&NéLO.&.@deM/k«4M&&K..t.&N4..“..44..u..u..“..u..u..“.
Ol S O oM .

V Afb. 18

Eerste hulp bij slagader-
lijke bloeding

Bij een slagaderlijke bloeding komt er helderrood
bloed pulserend (kloppend) uit de wond. Bij het
verlenen van eerste hulp is het dan belangrijk dat
het bloedverlies snel wordt gestopt. Wat kun je
doen als je eerste hulp verleent? Door op de wond
te drukken, probeer je de bloeding te stoppen.
Houd, als dat kan, het lichaamsdeel met de wond
omhoog. Ondertussen moet naar het alarmnummer
112 worden gebeld, zodat er een ambulance
komt. Het slachtoffer moet zo snel mogelijk naar
een ziekenhuis worden gebracht. Daar kan het
slachtoffer worden geopereerd als dat nodig is.
Als er veel bloedverlies is geweest, krijgt het
slachtoffer donorbloed toegediend om het tekort
aan te vullen.

opdracht 24

Beantwoord de volgende vragen.
1 Leg uit waarom in slagaders geen kleppen nodig zijn. V Afb. 19 Hart en slagader in de hals
In.slagaders.wordt het bloed met veel kiacht...... van een giraffe.
weqgepompt, wanrdoor. ket bloed. maar én......

.Kéaé&t&kv,jx.“o[kk@w..stmm&m 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

In afbeelding 19 zie je een deel van het bloedvatenstelsel van een giraffe.

2 Met de slagaderin de hals van de giraffe is iets bijzonders aan de hand:
de slagader bevat kleppen.
Leg uit waarom.

Het bloed. moet teqen. de. zwaartekiacht . vat...
het hart naar. de hersenen. stromen.. B de. giraffe
is.dat een grote afstand. Om. te voorkomen. dat....
het. bloed tussen. de hartslagen. naar beneder......
zakt, zijn.er kleppen. in. de slagader......

slagader
naar de kop
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3 Welke eigenschap moet het hart van een giraffe hebben om het bloed naar alle delen van het
lichaam te pompen?

.bf&t4.@@Ktnm&m.&&mgémff&m4(25.4;t&zk.ﬁ&&p&&(@ém{f&t.ém.k.t..m/a&tkm.@@t@zﬂ@mp&mm.
o fet bloed, Waar. A Kop £ V@l U DONCMu.....o

4 Zalde bloeddruk in de slagaders van de giraffe hoger, lager of hetzelfde zijn in vergelijking met
slagaders van andere dieren? Leg je antwoord uit.

Hoger.. tet bloed moet teqen. de zwaartekiacht. de afstand. van het hart. tot..
de. hersenen. overbruggen.. Het hart moet krachtiq. pompen. waardoor. de...

.&.éQ&dszW&/&QOﬁméL 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444
| _opdracht 25 |

Beantwoord de volgende vragen.

1 Het bloed in aders van de grote bloedsomloop is altijd zuurstofarm.
Geldt dat ook voor het bloed in haarvaten? Leg je antwoord uit.

Nee. Er.zijn haarvaten. die zunrstofrijk bloed bevattet. Dat gijf.........
vertakkingen. van. een. skagader. Het. bloed stroomt. naar. een. orgaas. toe. Er...
zlfn. ook haarvaten. die zunrstofarm. bloed bevatten. Deze haarvaten. komen.
samen. in. steeds. grotere bloedvaten: de. aders. Dit.bloed stroomt van. de..
.o.xgww&mm&jz..Mu4,é&w&t.,Mﬂ.m&.mz}gmz/wwmto/{ 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

2 In de haarvaten is de bloeddruk laag.
Leg uit wat er zou gebeuren als de bloeddruk in de haarvaten nul zou zijn.

Aé&4&/{4jz&u&w..ééamédkwkz..12;..L..m4aﬁ&..@M&K(&@t&@,..[?.éé/ft./&&txa(/.éut4m&t@wwmtoﬁ&mm.
.wo.&dzékbjzsxtoff&mz}w..oﬁ&‘4ém@mmt&ka..&.w;tko‘o‘mt./u&t.M&t..M/.MNé&..m&&fs&éx4..12&.“..“..“.
cellen in de wee .X&LS..ﬁ&dxk&..éﬁ&k&.daa.@d/, 444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

| ____opdracht26

Op de volgende manier kun je bij jezelf zien hoe je bloed stroomt (zie afbeelding 20).

— Balje linkerhand tot een vuist. Op de rug van je linkerhand zie je bloedvaten. Druk een van die
bloedvaten met je rechtermiddelvinger dicht (afbeelding 20.1).

— Strijk met de wijsvinger van je rechterhand het bloed in het dichtgedrukte bloedvat weg in de
richting van je pols (afbeelding 20.2).

— Haal je wijsvinger weg en blijf het bloedvat met je middelvinger dichtdrukken. Het bloedvat blijft
leeg. Er stroomt geen nieuw bloed in dit bloedvat doordat de kleppen verhinderen dat het bloed
terugstroomt (afbeelding 20.3).

— Alsje je middelvinger weghaalt, stroomt het bloedvat weer vol (afbeelding 20.4).

V Afb. 20 Bloedstroom in je handen.
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Beantwoord de volgende vragen.

1 Intekening 1 wordt een bloedvat met de middelvinger dichtgedrukt.
Stroomt het bloed in dit bloedvat van links naar rechts of van rechts naar links?

WM IS TN LMK S e
2 Is dit bloedvat een ader of een slagader?
ECMUBULEN ...

3 Intekening 3 verhinderen kleppen dat het bloed terugstroomt.
Op welke plaats (P, Q of R) bevinden zich kleppen die in deze situatie het bloed tegenhouden?

O UBBES P

4 Het bloed in aders stroomt terug naar het hart. Kleppen in de aders zorgen ervoor dat het bloed niet
kan terugstromen. Wat ook helpt hierbij is lichaamsbheweging.
Waarom helpt lichaamsbeweging ook?

.Z)o.o.z..t&..é&m&g.&ka..ammé&w..éé&..spé&wm.ko.k.t&n4.&m..aﬁék‘k.&n...Z&.4éku{k&&m4.za4.t&ﬁ&m.d4&
aders, die daardoor. manwer. worden.. Doordat dit proces. zich steeds herhaalt
bi ﬂ..&&m&j@z}m 4,.44.«mmﬁt./tg&tééo.%é.%aand&.&é&/ﬁ:.ﬁ&p&ﬁ&t .....................................................................................

De hoeveelheid bloed die naar verschillende organen toe stroomt, is bij rust anders dan bij
inspanning (zie afbeelding 21).

V Afb. 21 De bloedstroom is bij rust anders dan bij inspanning.

" bloedverdeling bij inspanning

| | | | | |
5% 5% 1% 5% 6% 78%
verteringsorganen hartspier skelet nieren hersenen spieren
|
]
5% 5% 25% 15% 20%

bloedverdeling in rust

Beantwoord de volgende vragen.

1 Bij welke organen neemt bij inspanning de bloedtoevoer in percentage het meest toe? Geef bij je
antwoord een berekening.

.51://'4..64&44.S}?(lf/.&.k'.&/.’la4.H&ﬁ.l@{&lf&..&/flxﬁébﬁ.&..,{t!%/:g.t..l[él/!l/u.Z.Q%.44.l’lxél/.é(/l.‘4284%,‘4..Q&t&&kbﬂzkk&&.lﬁzi.‘dﬁé&,{“m.
8 o e

2 Bij welke organen neemt bij inspanning de bloedtoevoer in percentage het meest af? Geef bij je
antwoord een berekening.

.51%/'4..6{4&“.l(&kft&k’.ék(/ﬁ.{40.@4é{4lf&&!fk.mH&t.ff&[&&!’lztﬂzﬁ.&..%dzé&éﬁQiélz!.’lz.SQ%4..4k&dn&kﬁ..5.%4...44.D.&.N4..“..“..“..“..“.
afnane. is. dus.25%..(Bl. geen. van. de andere. organen. daalt ket percentage..
VRN GBI 25 DB ) e
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3 Is het verstandig om te gaan sporten vlak na een maaltijd? Leg je antwoord uit.

Nee.. Vlak. na.een. maaltijd hebben de. spijsverteringsorgaten. veel zunrstof. ..
(Aus. veel bloed) modiq. om et voedsel te kunnen verteren.. Als je.dan.qant....
sporten, hebben de spieren. veel bloed nodiq. Dat.gant ten koste van.de.......
bloedtoevoer nanr. de. spijsverteringsorgamnen. et voedsel wordt dan veel.....
langzamer. verteerd zodat. er. geen niewwe brandstof in het bloed komt om....
GO € fUMCHECLOM M.

Beantwoord de volgende vragen. V Afb. 22 Het bloedvatenstelsel

(schematisch).
1 Door welke twee bloedvaten stroomt bloed naar de lever? hoofd

.Z)ao.né&..é&tz&ﬁséa@@aﬁ&n..e/.m44&.0.12K..d/.&‘p.‘o‘.oﬁta/.d(&kb.“..

N

Het bloed in de poortader is in vergelijking met het bloed in de
darmslagader zuurstofarm.
Leg uit waardoor dit komt.

Het bloed in.de poortader. stroomt. eerst naar..
het darmbkanaal. In et darmkanaal is.......
Z/M/M/Vftoflf&k'éVM/DktVOM’V&VbM/l’l/d/Wl/j

3 De samenstelling van het bloed in de poortader kan sterk
wisselen. Op een bepaald moment kan dit bloed veel meer
voedingsstoffen bevatten.

Leg uit waarmee dit samenhangt.

.Z)ét4.@&mﬁ.tumm&mm&tM.“oﬁw@m.&..zmm ..........................
Vo&domﬁs:toff&mm/z/&taéwmkwmww

4 De lever speelt een belangrijke rol bij het constant houden van het
glucosegehalte van het bloed.
Leg uit wat er in de lever gebeurt als het glucosegehalte van het
bloed te hoog wordt.

In.de lever.wordt. dan glucose omgezet in..
jzl/;z.aog&&m4.(/f&t.g@/goﬁ&&mmomét..opg&séa/g&m)w

5 In afbeelding 22 is het bloedvatenstelsel schematisch getekend.
Drie plaatsen zijn aangeven met P, Q en R.
Op welke van deze drie plaatsen heeft het bloed gemiddeld het laagste glucosegehalte?

O PUBBES Rt

Een rode bloedcel gaat via de kortste weg van een haarvat in het linkerbeen naar een haarvat in het
rechterbeen.

6 Hoe vaak komt deze rode bloedcel onderweg door het hart: één keer of twee keer?
TR KEEN ..o
7 Door welke bloedvaten en hartdelen gaat deze bloedcel achtereenvolgens?
Linkerbeenader - onderste holle ader. . rechterboezem. . rechterkamer. ...
Longstagader. - Longhanrvaten. = Longader. = Linkerboezem. = Linkerkamer. ..
WOrth. = Kechterbeenslagader. . KeCREer Do MBI AL ...
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Beantwoord de volgende vragen.
In afbeelding 23 is de bloedsomloop van een kikker schematisch getekend.

1 Uit welke delen bestaat het hart van een kikker?
Uit twee Loezemus. ... @M BN KUAMAEL ..o
2 Is de bloedsomloop van een kikker een enkele of een dubbele bloedsomloop?
Eem Atbhele. DLOCASOMULOO ...
In deel 3 heb je geleerd dat bij een kikker ademhaling plaatsvindt met longen en de huid. Het bloed
dat in deze organen zuurstofrijk is geworden, stroomt terug naar het hart (zie afbeelding 23).

3 In welke hartdelen komt dit zuurstofrijke bloed het eerst terecht?

4 Bij de mens bevat de rechterboezem zuurstofarm bloed.
Is het zuurstofgehalte van het bloed in de rechterboezem van een kikker lager of hoger in
vergelijking met het zuurstofgehalte van het bloed in de rechterboezem van een mens? Leg je
antwoord uit.

Het zuurstofgehalte is A0ger........., want bif. een. kikker. wordt ket zuwrstofarme. bloed.......
At van. de.organes. afkomstiq. is, eerst. gemengd. met ket zuwrstofrijke bloed.
At van. de. hudd afkomstiq. is. Dasrna. stroomt. het gemenqgde bloed de...........
FOCHECHD DO ML UM

5 Krijgt de rest van het lichaam alle zuurstof die in de longen en in de huid zijn opgenomen? Leg je
antwoord uit.

.N&&.,.4E&m,.d/.&,e/,.é..my.‘m.z/ﬁ&mwamtoﬁdgégéw,p‘é&.,‘/ww}eﬁ&.m..ém.pé&..é.akvg‘&w,.é;.,apjz&.mm&m,.
ﬁ.é{z&t4MQ&../Ix&..t.4@&Kt4.M&&K.t&ﬂxf/ﬁ..4!.’lz&élzK..@Q/két./.@.é{/..&k&.éé&uéakbﬁ&k&x .................................................................

V Afb. 23 Bloedsomloop van een kikker (schematisch).

i —p huid N

longen

\ rest van het lichaam — )
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