BASISSTOF thema 6 Transport -

1 Bloed

KENNIS
Beantwoord de volgende vragen.
1 Waaruit bestaat bloed?

Uit bloedplasma,. (rode. en witte) bloedcellen. en bloedplaaties..................

2 In afbeelding 1is een reageerbuis met bloed schematisch getekend. Het V Afb. 1 Reageerbuis met bloed.
bloed heef‘t‘ enkele dagen gestaan, waardoor bloedbestanddelen naar
beneden zijn gezakt.

Welke bestanddelen van het bloed zijn naar beneden gezakt?

De.(rode. en. witte). bloedcellen en bloedplaaties...

3 Een onderzoekster heeft een reageerbuis met 100 mL bloed. Via een
bepaalde techniek scheidt ze het bloedplasma van de vaste
bestanddelen. Ze doet het bloedplasma in een aparte reageerbuis.
Hoeveel milliliter bloedplasma heeft ze dan ongeveer? Geef bij je
antwoord een berekening.

S5l bloedplasma. (0,55.%.100.md..=. .55 mL).......

4 Het bloedplasma bestaat voor 91% uit water.
Bereken hoeveel milliliter water er zit in 100 mL bloed. Rond je antwoord
af op een heel getal.

(20,91 . x.855 ml. = 50,08 ML)

In bloed zitten verschillende stoffen, zoals fibrinogeen, hormonen, enzymen en antistoffen.

5 Wat is de functie van fibrinogeen?

6 Wat is de functie van hormonen en enzymen?

.Z&‘..K&ﬁ&é&..k&‘&éé&k?é&é1@1[(0&&5&&1’1&.!fz!flzj&.éé@/k&&m‘ ................................................................................................................

7 Watis de functie van antistoffen?
.Z&‘..é.@;Q@&K%&k&j&..é.é.aém&w.t&g&mékvf&até&s, .....................................................................................................................

In afbeelding 2 staan stoffen die in het bloedplasma voorkomen.
Vul de tabel in. Kies uit: antistoffen — enzymen — fibrinogeen — glucose — hormonen — koolstofdioxide —
mineralen — opgeloste stoffen — plasma-eiwitten — vitaminen — voedingsstoffen — water — zuurstof.
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V Afb. 2 Stoffen die in bloedplasma voorkomen.

bloedplasma

BIOLOGIE VOORJOU 4 vmbo-gt

BASISSTOF thema 6 Transport

opdracht 3

Vul de tabel in.

- Kies bij 1 uit: ja — nee.

plasma-elwitten.  (1%) bijv. /%ré#w_gem/
| zuumrst | ﬁW”
(een klein beetje)
water 91%
O1%) — mineralen (zouten)
B WW“tW | vitaminen
opﬁelo:ta :taﬁ‘am (2%)
verteringsproducten
— van koolhydraten,
eiwitten en vetten

— afvalstoffen

—1 bijv. kooértofdéoxéd&

—1 regelende stoffen

{ hormonen
enzymen

— Wb:taﬁ[m/

— Kies bij 2 uit: rode beenmerg — rode beenmerg en lymfeknopen.
— Kies bij 3 uit: bloedstolling — ziekteverwekkers bestrijden — zuurstoftransport.
— Kies bij 4 uit: 7000 — 300 000 — 5 000 000.

1 Hebben ze een
celkern?

Rode bloedcellen

nee

Witte bloedcellen

jw

Bloedplaatjes

nee

2 Waar worden ze

rode é&&mm/&@

rode éaawme/rﬁ en

rode baammxarj

gemiddeld in 1 mm3
bloed?

gevormd? Lymfeknopen
Wt hun functe? zuwrstoftransport | ziekteverwekkers | bloedstolling
bestrijden
4 Hoeveel zitten er 5000 000 7000 300 000

TOEPASSING EN INZICHT

opdracht 4

Beantwoord de volgende vragen.

1 Wat is bloedarmoede?

Een tekort aan rode bloedcellen im et bloed. .
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2 Hoe komt het dat er door een tekort aan ijzerzouten bloedarmoede kan ontstaan?

Hemoglobime bevat. ijzer. Als.er.te weiniq. ijrerzontesn. i het Lichaoam zifh,...

kan. et rode beenmerq. niet voldoende. hemoglobine maken, wanrdoor............

mdnder. rode. bloedcellen, Kunmes Woraen, GEMUARKE. ...
3 Leg uit hoe het komt dat bij een tekort aan rode bloedcellen iemand moe en kortademig is.

Rode bloedcellen vervoeren. zumnrstof. Als. er.te weinig. rode. bloedcellen zijn,.

krgj&wspo&r&mt&ur&owjzwwrstof&wﬂmotoow&mmz&m/&tﬂo&dxm&w

Hierdoor. bew je. snel. moe.. Door. snweller. te. gaan. ademen,. probeert et Lichaam

to.g./uwzéaﬁo.&k@&wamtof.é.émw&mt&kr,.&/g.&m, 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

opdracht 5

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Hoogtetraining’ (zie afbeelding 6 van
je handboek).

1 Op hoogten vanaf 2000 m gaat het lichaam extra rode bloedcellen maken.
Waarvoor is dat nodig?

.Q;z.jzmi:&m@ooﬁt&.‘ésm&nmémﬁ&.n4zwwmtofﬁku4.d{&wé.waékt.n.Qaa.nm&%..ma&.& .....................................
.[zéa@d@&éé&mt&4m&k&k&}.@Qkﬁt@&t4.é(ég/m&w4&K@.&.K%&t.&ﬁ.ﬁ.&wa&g..;wwmtoﬁm&&x
.&éé&p&.éé&mﬂ@&t 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

2 Het hormoon epo wordt in de nieren gemaakt.
Hoe komt epo in het beenmerg, zodat daar meer rode bloedcellen worden gemaakt?

Het hormoon. wordt via. het bloed naar. het beenmerg vervoerd........
3 Leg uit hoe het komt dat een sporter maar tijdelijk kan profiteren van een training op hoogte.

Rode. bloedcellen worden steeds. vervangen.. De. annmask. van. nieuwe. rode...

bloedcellen zal.op zeenivean. niet 2o groot zijn. als.op grote hoogte. Op.

zeenives it e meer. zunrstof i de Lucht zodat er.geet. extit. aanmadk..

VO N0 L0 CACONLLCM MOBG S

opdracht 6

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij de context ‘Bloeddonor’ (zie afbeelding 3).

1 In de context staat dat het na een bloeddonatie enige tijd duurt voordat de rode bloedcellen weer
zijn aangevuld.
Een onderzoeker vraagt zich af of het aanmaken van rode bloedcellen na een bloeddonatie kan
worden versneld door staalpillen in te nemen. Hij wil een onderzoek opzetten om dit na te gaan.
Schrijf een werkplan op voor zo’n onderzoek.

Het onderzoek. moet worden witgevoerd. met twee. (4rote) groepes...........
bloeddonoren.. De. ene groep krijgt na. een. bloeddonatie staalpillen...........
voorgeschureven.. De.andere. groep krijgt. pillen zonder. staal na.een..........
bloeddonatie. Na.de blocddonatie wordt een week. lang. dagelijks bij.de......
personen. van. belde groepen. de. hoeveelleid rode bloedcellen. in et bloed....
bepaald. De reswltaten van beide. groepen. worden vergeleken.. (Hierwit wordt
M COMCAUMSER GOENORKKLI. ...
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2 Sanne staat 10% van haar bloed af. Een volwassene heeft 5 L bloed. In 1 mm3 bloed zitten 5 miljoen
rode bloedcellen. Er worden elke dag 200 miljard nieuwe bloedcellen gemaakt.
Hoelang duurt het voordat Sanne weer evenveel rode bloedcellen heeft als voor haar bloeddonatie?
Om je daarbij te helpen: 1L =1dm3, 1 dm3 = 1000 cm3, 1 cm3 = 1000 mm3, 1000 miljoen = 1 miljard.

Bloeddonor

_ Sanne is 20 jaar. Ze heeft zich opgegeven om
R — ] bloed af te staan als bloeddonor. Hiervoor moest
' ze eerst worden gekeurd. In een laboratorium werd

onderzocht of het bloed van Sanne virussen bevat
die ziekten kunnen veroorzaken.
Sanne is door de keuringsarts goedgekeurd als
bloeddonor en gaat voor de eerste keer bloed
geven. Ze neemt plaats in een speciale stoel en
de laborante brengt een band om haar rechterarm
aan. Ze steekt een naald in een bloedvat in Sannes
arm. Via een slangetje wordt een halve liter bloed
uit haar arm opgevangen in een plastic zak. Sanne
geeft ongeveer 10% van haar bloed af. Hierna voelt
ze zich de eerste uren een beetje zwak. Maar het
herstel begint al snel, want binnen een paar uur
vult haar lichaam de hoeveelheid water in het bloed
weer aan. De aanmaak van bloeddeeltjes (onder
andere rode bloedcellen) duurt langer. Die zijn pas
na enige tijd weer aangevuld.

Beantwoord de volgende vragen.

1 In afbeelding 4 is een manier weergegeven waarop witte bloedcellen ziekteverwekkers (bijvoorbeeld
bacterién) bestrijden. Deze manier van bestrijden kan ook buiten de bloedvaten plaatsvinden.
Door welke eigenschap kunnen witte bloedcellen ook buiten de bloedvaten ziekteverwekkers
bestrijden?

Witte bloedcellen, kunnen van. vorm. veranderen. tHierdoor kunnen ze door.. .
.&é&ém&.Hop&kzaémg,&mék&,.ééama.«.kwﬁ4.mamaﬁ.&,.ké&émt&ééo.&gﬁm«t&m@.&&km4.,44..44,.44..“.,u,.“..“.,u..“,.“.

V Afb. 4 Witte bloedcellen bestrijden ziekteverwekkers.

witte bloedcel

bacterie
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2 Erzijn nogtwee andere typen witte bloedcellen.
Wat is hun functie?

- .Wt;tt&.4éé.o.wﬁ@.&éé&mdué&‘...@.mt(}stoff&m.m.@.k&m4.te/g.&..m.z.é&&t&m&xm&.&k.&m..4...4...4...“..“..“..“.
- Witte bloedcellen die resten van. dode cellen opruwime.............

3 Bij leukemie worden er te veel witte bloedcellen gemaakt die niet goed functioneren.
Hoe komt het dat hierdoor ook de aanmaak van rode bloedcellen en bloedplaatjes wordt verstoord?

De.rode. en witte bloedcellen en de bloedplaaties ontstann allemanl wik......

stamcellen. in et beenmerq. Als er.te veel witte bloedcellen worder.......

gemankt, worden. minder. rode bloedcellen en blocdplanaties. gevormd..........
4 Welk risico is er voor een leukemiepatiént als deze een verwonding heeft?

Als.er. ziekteverwekkers. in et bloed komen, worden. deze niet onschadelijk.

Jemankt. door. de witte bloedcellen. De infectie wordt niet bestreden en kan

zbch witbreiden zodat. de. patiént ernstiq. Rtk WOAk. ..

5 Kaniemand genezen van leukemie door gezonde witte bloedcellen toe te dienen? Leg je antwoord
uit.

Nee.. Witte blocdcellen. qaamn. na.verloop van. tijd. dood en worden dar.............
.we/./f,m/.kz/g.&m.,D‘&ﬂ&z;ak@.&.,m;tt,&.é‘é,‘o‘.&aﬁg&éé&.m4momé&wﬁwm.tz@,m&wﬂ&maﬁaakmwé&tw.
5@0&dNm&n&&Mé&..métt&.ﬁéo.&éwéé&m 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

6 Kaniemand genezen van leukemie door hem gezond beenmerg van een donor toe te dienen? Leg je
antwoord uit.

Ja..In.gezond. beenmerg. zullen. de. stamcellen normate hoeveelhedern.......
GERONA, WAL DLOCACOLLOM MUBKE ...

Beantwoord de volgende vragen.

1 Nadat de wand van een bloedvat is beschadigd, vindt een aantal gebeurtenissen plaats.
Zet de volgende gebeurtenissen in de juiste volgorde.
1 Bloedplaatjes kleven aan de beschadigde wand.

Door indroging ontstaat een korstje.

Er komen stoffen vrij uit de samengeklonterde bloedplaatjes.

Er ontstaat een netwerk van draden waartussen bloedcellen blijven hangen.

Er ontstaat een propje van bloedplaatjes op de wond.

Fibrinogeen wordt omgezet in fibrine.

AU~ W N

De juiste volgorde van de gebeurtenissen is: 1 = .5 = 3. m 6 B e

2 Op de wond ontstaat door indroging een korstje.
Waarom is het beter om een korstje niet te verwijderen?

.Q&.élz(d/‘@.i‘Ql’(zdz&[..da&ka.@[.(t..40:..(..l’.(sz&4.kl/.lf/‘.&t4.h/.&f&ﬁ&..é@,4..M@&Kdzo.aK..&(Q&kﬁ&l&f&ff”&kzk«.&lﬂ{“..“..“..“.
.&wmm&méémw&m&zﬂmﬂ&m4.&ku..owt;t&&émg&m4..@Mm&w.xamo.m&k&m,.44..44.,44..44,.44..“.,u,.“..“.,u..“,.“.

3 In afbeelding 5 zie je een jongen met een blauwe plek.
Wat is er gebeurd in het lichaam als je een blauwe plek hebt?

Door.een. harde. stoot worden blocdvaaties. beschadiqd. Er.komt bloed tussen...
.d/‘&‘m&&fx&é@&.éé&m, 4444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444
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4 s ersprake van bloedstolling op de plaats van een blauwe plek? Leg dit uit.

Ja.tet bloed. stolt zodat er. qeen verder. inwendiq. bloedverlies ix......

V Afb. 5 Een blauwe plek.

5 Sommige mensen hebben te weinig bloedplaatjes in het bloed.
Welk risico lopen deze mensen?

.540;114..kkétm&k&@éﬂN4.04/26.(Q/.’ldftr.&lfl./.é{d'/ﬂ..4ﬁé@.&éﬁﬁ.’&(&&&&..St&ét@.&t..é.é&&é@.!fl./.l;&t,..44HQ&K¢QQK..ﬁé%/ft..“.
het. bloed wit de beschadiqde blocdvaten. stromen.. Ze kunnen. zo. teveel.....
GLOCA, Vel LbeZ et . . o

6 Bijtrombose stolt het bloed zonder dat er een beschadiging is.
Leg uit dat trombose kan worden veroorzaakt door lang stil te zitten.

.Aés.,4Q&m&mﬁéMujz4,.stééz.(}.t;.ﬁa&a{t./k&..téé,a,&péLM%L@M&[..stmm&m,u.Hé&t{d/‘ao[uésmd&m.
.&Mo&ﬂzat&K..gé&t4.éz/..&t..ééo&aﬁ..&&m»:taémé.warmt. 44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444

7 Bij ‘reizigerstrombose’ ontstaat een stolsel in de bloedvaten van de benen tijdens een lange bus- of
vliegreis.
Bedenk een aantal tips om dit type trombose te voorkomen.

44444444444444444444 g even Lopen tn e yﬂ/wﬂ%pd
.4,.44..Q&f&mmjz&m.m&t..44&4ﬁ&w&‘m,aﬁo.&.,m,,.Lo,a«.és.,mMé/ﬂ&gdz.m&é&m.m«&t.aﬁ.&.m.&t&m4..“.,“..“,.“.
......... a &&mkw&éﬁ&mﬁ&ké&dijoﬁmﬁ&m

—.De bewen, miet over eLkadnr SLABH . ... . . .
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