Studievaardigheden

[image: ]Hoe maak ik aantekeningen?

Aantekeningen maken is moeilijker dan het lijkt. Je moet kijken, luisteren, begrijpen en dan ook nog kort op kunnen schrijven. Meestal gaat het uitleggen van de theorie nog snel ook.
Wil je je aandacht beter bij de les houden? Door aantekeningen te maken ben je beter geconcentreerd en heb je meteen een uittreksel van de les. Ook weet je wat de leraar belangrijk vindt, altijd handig voor strak bij een toets.
[image: http://www.autorijschoolulrich.nl/images/vinger%20wijzend%20naar%20rechts.png]Werk zo min mogelijk op losse blaadjes, grote kans dat je die kwijt raakt.
Schrift vergeten? Plak of niet de aantekeningen later in je schrift
Ziek geweest? Vraag een medeleerling om een kopie/foto van de aantekeningen.

[image: ]
1. Probeer je voor te bereiden:
Het zal niet altijd lukken, maar probeer toch zoveel mogelijk eerst te bekijken waar de les over gaat. (Prelearning). Als je weet waar de les over gaat, dan kun je de leraar beter volgen. Je weet dan ook wat je makkelijk en moeilijk vindt, en zo kun je vast een vraag voorbereiden.

[image: ]Tijdens de les:
Let goed op signaalwoorden als:
Heel belangrijk, komt terug in de toets, Vergeet vooral niet, De oorzaak ……
Ook herhalingen, samenvattingen en voorbeelden zijn altijd van belang om in je aantekeningen op te nemen.
Schrijft je leraar iets op je bord, dan is dat vrijwel altijd belangrijk genoeg om over te nemen.

[image: ]Schrijf in telegramstijl:
· Gebruik pijlen, symbolen, vaste afkortingen, onderstreep belangrijke woorden
· Begin direct met aantekeningen maken
· Schrijf terwijl je luister
· Werk netjes zodat je het nog kan lezen
· Laat ruimte over voor latere opmerkingen en aanvullingen
· [bookmark: _GoBack]Begin elke les op een nieuwe bladzijde

[image: ]Werk je aantekeningen uit:
Werk je aantekeningen zo snel mogelijk na de les uit. Vergeet niet de datum, vak, onderwerp erbij te schrijven.
Lees door wat je hebt genoteerd en haal onduidelijkheden eruit. Zet alles in overzichtelijke volgorde. Pak je boek erbij en voeg nog informatie uit de paragraaf erbij. Hierdoor verwerk en onthoud je het allemaal nog beter.
Aantekeningen maken doe je om later de lesstof nog goed te begrijpen.

lesvoorbereiding
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