	Week
	Paragraaf
	Opgaven
	Leerdoelen

	
	8.1
	3 t/m 19
Minicursus 1
	1. Je leert wat de levensfasen van de mens zijn.
2. Je kunt de levensfasen van de mens benoemen.
3. Je kunt het verschil benoemen tussen lichamelijke ontwikkeling en geestelijke ontwikkeling. 
4. Je kunt voorbeelden geven van lichamelijke en geestelijke ontwikkeling.
5. Je kunt uitleggen hoe je lichaam verandert als je ouder wordt.
6. Je kunt uitleggen wat de groeispurt inhoudt.
7. Je weet wat hormonen zijn.
8. Je kunt uitleggen hoe hormonen werken.
9. Je kunt een voorbeeld geven een van een hormoonklier.
10. Je kunt uitleggen hoe je groeit. 

	
	8.2
	3 t/m 14
Oefentoets 1
	1. Je leert wat geslachtkenmerken zijn.
2. Je kunt voorbeelden geven van primaire geslachtskenmerken.
3. Je kunt voorbeelden geven van secundaire geslachtskenmerken. 
4. Je kunt uitleggen welke veranderingen plaatsvinden in de puberteit.
5. Je kunt uitleggen wat mannelijke geslachtshormonen doen.
6. Je kunt uitleggen wat vrouwelijke geslachtshormonen doen. 
7. Je kunt uitleggen hoe je huid verandert in de puberteit.
8. Je kunt voorbeelden geven van veranderingen tijdens de puberteit.
9. Je weet dat veranderingen bij jongens en meiden niet even snel gaan.

	
	8.3
	3 t/m 14
Minicursus 2
	1. Je kunt uitleggen wat een relatie is.
2. Je weet welke verschillende relaties je kunt hebben.
3. Je kunt voorbeelden noemen van seksuele voorkeuren.
4. Je kunt uitleggen wat transseksueel is.
5. Je weet wat waarden en normen zijn.
6. Je kunt het verschil uitleggen tussen waarden en normen.
7. Je kunt uitleggen wat een orgasme is.
8. Je kunt uitleggen wat geslachtsgemeenschap is.

	
	8.4
	3 t/m 23
SOA-Folder
Oefentoets 2
	1. Je weet wat een SOA is. 
2. Je kunt voorbeelden geven van de meest voorkomende SOA’s.
3. Je kunt uitleggen hoe je een SOA kunt krijgen.
4. Je kunt aangeven welke klachten bij een SOA kunnen horen.
5. Je kunt uitleggen hoe je een SOA kunt voorkomen.
6. Je weet hoe aids wordt veroorzaakt.
7. Je kunt uitleggen wat het aidsvirus in je lichaam doet.
8. Je weet hoe je besmet kunt raken met het aidsvirus.
9. Je kunt uitleggen wat seropositief betekent.
10. Je kunt uitleggen wat aidsremmers doen.
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