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Francine
De redactie van tijdschrift LINDA. gaat in 2017 pas
op de plaats maken, omdat de werkdruk te hoog is en
meerdere redacteuren een burn-out kregen. Toen wij
daarover hoorden op de Nursing-redactie, verzuchtten
we tegelijk: gelukkig is het hier anders. Kwaliteit staat
hoog in het vaandel, maar we verliezen onze eigen

gezondheid niet uit het oog. Hopelijk wordt er in 2017 ook actie
ondernomen tegen de hoge werkdruk in de zorg. Want hoe cliché ook:
goed zorgen voor een ander kan alleen door goed te zorgen voor jezelf.

Dorien

Een maandelijks terugkerend tafereel: de voltallige
redactie gebogen over verschillende opties voor de
cover. Dankzij meedenkende Facebook-bezockers was
er veel keuze. Toch was het lastig, want wat symbo-
liseert omgaan met voltooid leven? Een ondergaande
zon? Bijna gelegde puzzel? Luisterend oor? Allemaal

to-the-point. Dat geldt zelfs letterlijk voor het potlood, dat wij het origi-
neelst vonden en dat ool de kern van de zaak kon schrijven: ‘Het is mooi
geweest’. Met een dikke punt erachter. Hopelijk kan dankzij het luisterend

oor van de verpleegkundige die punt toch nog een komma worden.
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