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	5	Bacteriën en schimmels

KENNIS

opdracht 38

Beantwoord de volgende vragen. Gebruik daarbij afbeelding 5 van je handboek.

1	 Benoem drie overeenkomsten in de bouw van een bacterie en een schimmel.

–	 Aa n w ez i gh e i d v a n e e n c e l m e m bra a n .�
–	 Aa n w ez i gh e i d v a n c y top l a sm a .�
–	 Aa n w ez i gh e i d v a n e e n c e l w a n d .�

2	 Benoem twee verschillen tussen een bacteriecel en een cel van een schimmel.

–	� De ba c te ri e c e l h e e f t  ge e n k e rn m e m bra a n/c e l k e rn ,  d e c e l  v a n e e n �
sc h i m m e l w e l . �

–	 De ba c te ri e c e l i s  k l e i n e r d a n d e c e l  v a n e e n sc h i m m e l . �

opdracht 39

Beantwoord de volgende vragen.

1	 Bacteriën helpen mee een dode vis in het water op te ruimen (zie afbeelding 22).
Leg uit waarom dat gunstig is voor waterplanten.

Bi j  h e t op ru i m e n v a n d od e v i s  d oor ba c te ri ën k om e n v oe d i n gss to f f e n �
(v oe d i n gsz ou te n) v ri j  d i e d oor w a te rp l a n te n k u n n e n w ord e n ge bru i k t . �

2	 Bacteriën kunnen dode vis in een viskraam op dezelfde manier meehelpen op te ruimen (zie afbeelding 23).
Leg uit waarom dat schadelijk is voor mensen.

Ba c te ri ën k u n n e n d e v i s  d a a rd oor be d e rv e n .  (Door h e t e te n v a n be d orv e n �
v oe d se l  w ord je  z i e k .)�
▼ Afb. 22  Dode vissen in het water.

opdracht 40	

In thema 2 Voortplanting en ontwikkeling heb je geleerd welke soa’s er bestaan. Candida is geen 
soa maar kan wel door seksueel contact worden overgedragen. Deze schimmel komt bij mensen 
van nature voor op de huid en in de vagina. Door omstandigheden zoals een verminderde 
weerstand kan candida gaan groeien (zie afbeelding 24). Dit kan vooral bij vrouwen leiden tot 
klachten zoals jeuk bij de vagina.
Beantwoord de volgende vragen.

1	 Heeft een gistcel een celwand?

Ja . �

▼ Afb. 23  Dode vissen in een viskraam.
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2	 Heeft een gistcel een kern?

Ja . �
3	 Is een gist een eencellige of een meercellige schimmel?

Ee n e e n c e l l i ge sc h i m m e l . �
4	 De schimmel candida kan schimmeldraden vormen.

Is de candida in afbeelding 24 een eencellige schimmel of een 
meercellige schimmel? Leg je antwoord uit.

Ee n m e e rc e l l i ge sc h i m m e l .  De sc h i m m e l h e e f t  �
sc h i m m e l d ra d e n ge v orm d . Sc h i m m e l d ra d e n �
be s ta a n u i t m e e rd e re c e l l e n . �

5	 Meercellige schimmels vormen speciale cellen waarmee zij zich kunnen 
voortplanten.
Hoe noem je deze voortplantingscellen?

Sp ore n . �
opdracht 41	

Beantwoord de volgende vragen.

1	 De paddenstoelen van sommige soorten schimmels kun je eten (zie 
afbeelding 25).
Noem nog twee manieren waarop schimmels nuttig kunnen zijn voor 
mensen.

–	� Sp e c i a l e soor te n sc h i m m e l s w ord e n ge bru i k t �  
bi j  d e p rod u c ti e v a n v oe d i n gsm i d d e l e n �
(bi jv oorbe e l d brood ,  bi e r,  w i jn e n �
sc h i m m e l k a a s). �

–	� Sp e c i a l e soor te n sc h i m m e l s (bi jv oorbe e l d gi s t)�
w ord e n ge bru i k t bi j  d e p rod u c ti e v a n �
ge n e e sm i d d e l e n (bi jv oorbe e l d p e n i c i l l i n e). �

2	 Bacteriën kunnen net als schimmels nuttig zijn voor mensen.
Noem vier manieren waarop bacteriën nuttig kunnen zijn voor mensen.

–	 Ge n e e sm i d d e l e n . �
–	 Voe d i n gsm i d d e l e n . �
–	 Horm on e n . �
–	 Ei w i t te n . �

3	 Schimmels en bacteriën kunnen ook schadelijk zijn voor mensen.
Noem twee manieren waarop bacteriën en schimmels schadelijk kunnen zijn.

–	 Sc h i m m e l s e n ba c te ri ën k u n n e n i n fe c t i ez i e k te n v e roorz a k e n . �
–	 Sc h i m m e l s e n ba c te ri ën k u n n e n v oe d se l  d oe n be d e rv e n .�
opdracht 42

Maatregelen die helpen om infectieziekten te voorkomen, zijn: voordat je eten gaat klaarmaken je 
handen wassen en schone pannen, borden, bekers en bestek gebruiken.
Noem nog drie maatregelen die je kunt nemen om infectieziekten door voedsel te voorkomen.

–	 Groe n te n e n f ru i t w a sse n o f  sc h i l l e n ,  v oord a t je  h e t e e t . �
–	 Vl e e s ,  k i p e n v i s  a l l e e n e te n a l s  h e t (goe d) ga a r i s . �
–	 Kl a a rge m a a k t v oe d se l  n i e t te l a n g be w a re n .�

▼ Afb. 24  Candida.

 ▼ Afb. 25  Eetbare paddenstoelen.
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TOEPASSING EN INZICHT

opdracht 43

Beantwoord de volgende vragen.

1	 Bij de bereiding van brood wordt gist gebruikt (zie afbeelding 30 van je handboek).
Met welk doel voegen bakkers gist toe aan het deeg? Leg je antwoord uit.

Om h e t d e e g te l a te n ri jz e n .  Gi s t  m a a k t k ool s to fd i oxi d e .  Da a rd oor w ord t h e t 
brood l u c h ti ge r. �

2	 Gist zorgt ook voor het ontstaan van alcohol.
Bij de bereiding van welke producten wordt daarvan gebruikgemaakt?

Bi j  d e be re i d i n g v a n bi e r e n w i jn w ord t gi s t  ge bru i k t . �
3	 Bij het bereiden van brood ontstaat ook (een beetje) alcohol. In brooddeeg kun je dit soms ruiken.

Leg uit waardoor in een afgebakken brood geen alcohol meer aanwezig is.

De a l c oh ol i s  v e rd a m p t t i jd e n s h e t ba k k e n v a n h e t brood . �
4	 Je eet patat met appelmoes. Je hebt de appelmoes gepakt uit een geopende pot die in de koelkast 

stond. Bij de eerste hap weet je meteen dat het mis is. De appelmoes tintelt op je tong.
Leg dit uit.

De a p p e l m oe s i s  be d orv e n d oor gi s t .  (Er i s  a l c oh ol on ts ta a n ; d i e t i n te l t  op je �
ton g .)�
opdracht 44

Beantwoord de volgende vragen.

1	 Hoe planten bacteriën zich voort?

Door d e l i n g . �
2	 In afbeelding 26 zie je hoe een bacterie zich voortplant.

Hoeveel bacteriën zijn er na 60 minuten ontstaan?

Vi e r        bacteriën.

3	 Je kunt het aantal bacteriën dat in een bepaalde tijd ontstaat eenvoudig uitrekenen. Daarvoor 
gebruik je de volgende formule: 2t. Hierbij staat de letter t voor het aantal delingen. Een bacterie 
deelt elke 30 minuten.
Hoe vaak deelt een bacterie in 150 minuten? Hoeveel bacteriën zijn er na 150 minuten ontstaan? Geef 
ook je berekening.

–	 Een bacterie deelt 5        × in 150 minuten. Berekening: 150/30        

–	 Na 150 minuten zijn 32        bacteriën ontstaan. Berekening: 25       
4	 Hoe vaak deelt een bacterie in 300 minuten? Hoeveel bacteriën zijn er na 300 minuten ontstaan?

–	 Een bacterie deelt 10        × in 300 minuten. Berekening: 300/30       
–	 Na 300 minuten zijn 1024        bacteriën ontstaan. Berekening: 210       

5	 In afbeelding 27 zijn drie diagrammen weergegeven van de voortplanting van bacteriën bij 
verschillende temperaturen.
Welk van de diagrammen van de afbeelding geeft het aantal bacteriën op de juiste manier weer?

Di a gra m Q.�
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▼ Afb. 26  Een bacterie.
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▼ Afb. 27  Voortplanting van bacteriën.
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opdracht 45	

Beantwoord de volgende vragen.

1	 Voor een operatie worden metalen gereedschappen tot 130 °C verhit. Dit heet steriliseren.
Waarom doet men dat?

Om a l l e ba c te ri ën te d od e n (d e ge re e d sc h a p p e n w ord e n s te ri e l). �
2	 Waardoor is het onderdompelen van deze gereedschappen in kokend water niet voldoende?

Doord a t som m i ge soor te n ba c te ri ën (k or te t i jd) e e n te m p e ra tu u r v a n k ok e n d	
w a te r (100  °C) k u n n e n d oors ta a n .�
opdracht 46	

Lees de context ‘Apothekersassistent’ (zie afbeelding 28).
Beantwoord de volgende vragen.

1	 Over een apothekersassistent worden de volgende beweringen gedaan:
1	 Een apothekersassistent ontwikkelt nieuwe geneesmiddelen.
2	 Een apothekersassistent geeft voorlichting over geneesmiddelen.
3	 Het werk van een apothekersassistent is erg gevarieerd.
4	 Een apothekersassistent in opleiding werkt heel zelfstandig.
5	 Een apothekersassistent draagt weinig verantwoordelijkheid.
6	 Een apothekersassistent heeft kennis van geneesmiddelen.
Welk(e) van deze beweringen is (zijn) juist?

Be w e ri n g 2 ,  3 e n 6 . �
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▼ Afb. 28

2	 Wat is een antibioticum?

Ee n ge n e e sm i d d e l om ba c te ri ël e i n fe c t i ez i e k te n te be s t ri jd e n . �
3	 Uit welke organismen kunnen antibiotica (bijvoorbeeld penicilline) worden gemaakt?

Ui t sc h i m m e l s .  (Ook som m i ge ba c te ri ën k u n n e n ge n e e sm i d d e l e n (e i w i t te n �
e n h orm on e n) p rod u c e re n .  Da t n oe m e n w e m od e rn e bi ote c h n ol ogi e .)�

4	 Soraya vertelt haar cliënten dat een antibioticumkuur niet zomaar mag worden gestopt, omdat 
bacteriën anders resistent kunnen worden.
Wat betekent het woord resistent?

Da t be te k e n t d a t ba c te ri ën n i e t l a n ge r w ord e n ge d ood d oor h e t �
a n ti bi ot i c u m . (He t a n ti bi ot i c u m w e rk t e e n v ol ge n d e k e e r n i e t m e e r.)�

5	 In basisstof 2 heb je geleerd dat soorten kunnen evolueren. Wanneer bacteriën resistent worden, is 
er ook sprake van evolutie. We noemen dat micro-evolutie.
Leg uit hoe bacteriën resistent kunnen worden voor een bepaald antibioticum. Gebruik in je 
antwoord in elk geval de woorden: aangepast – mutatie – selectie.

Ee n ba c te ri e k a n e e n m u ta ti e bez i t te n w a a rd oor d e ba c te ri e re si s te n t i s .  �
Va n e e n groe p ba c te ri ën zu l l e n a l l e e n d e ba c te ri ën w ord e n ge d ood d i e n i e t	
re si s te n t z i jn v oor h e t a n ti bi ot i c u m . De re si s te n te ba c te ri ën z i jn a a n ge p a s t�
a a n d e om ge v i n g (m e t h e t a n ti bi ot i c u m) e n bl i jv e n l e v e n .  Er h e e f t  n u 		
se l e c t i e p l a a tsge v on d e n d oor toe d i e n i n g v a n h e t a n ti bi ot i c u m .	�

6	 Wanneer een resistente bacterie zich voortplant, zullen alle nieuw gevormde bacteriën ook resistent zijn.
Leg dit uit.

Ee n ba c te ri e p l a n t z i c h v oor t d oor d e l i n g .  Ee n re si s te n te ba c te ri e ge e f t  z i jn�
e i ge n sc h a p v oor re si s te n ti e d a a rbi j  d oor a a n d e n i e u w ge v orm d e ba c te ri ën .�
Zi jn n a k om e l i n ge n z i jn d u s ook a l l e m a a l re si s te n t . �

7	 Er bestaan verschillende soorten antibiotica. Sommige bacteriën zijn resistent voor meerdere 
antibiotica. Een berucht voorbeeld is de MRSA-bacterie. MRSA staat voor Meticilline-Resistente 
Staphylococcus Aureus. Deze stafylokokkenbacterie vormt een probleem voor de volksgezondheid.
Leg dat uit.

De s ta f yl ok ok k e n ba c te ri e i s  be s ta n d te ge n m e e rd e re a n ti bi ot i c a .  Hi e rd oor�
k a n d eze ba c te ri e m oe i l i jk w ord e n ge d ood .  / Hi e rd oor i s  e r ge e n e f f e c t i e f  �
ge n e e sm i d d e l te ge n d eze ba c te ri e . �

Apothekersassistent
Ik ben Soraya. Ik loop stage bij een apotheek 
en ik ben bijna klaar met mijn opleiding voor 
apothekersassistent. Hierdoor mag ik al veel 
werkzaamheden onder begeleiding uitvoeren. Ik bereid 
bijvoorbeeld geneesmiddelen, zet recepten klaar voor 
cliënten, controleer de voorraad en voer gegevens in 
het computersysteem in. Dit werk is erg gevarieerd.
Als apothekersassistent moet je zorgvuldig te werk 
gaan. Een van mijn voornaamste taken is controleren. 
Ik controleer geneesmiddelen op de juiste naam, de 
hoeveelheid en de sterkte. Het mag natuurlijk niet 
gebeuren dat een patiënt een verkeerd geneesmiddel 
krijgt of een verkeerde dosis. Dat maakt het zeer 
verantwoordelijk werk.

Ook heb ik geleerd om goed te communiceren. Als een 
cliënt een medicijn meekrijgt, moet ik duidelijk kunnen 
vertellen wanneer en hoelang het geneesmiddel moet 
worden gebruikt. Bij een antibioticumkuur vertel ik 
bijvoorbeeld dat je de kuur helemaal moet afmaken. 
Anders kunnen de bacteriën resistent worden. Dat 
betekent dat zij niet langer kunnen worden gedood 
door het antibioticum. Het antibioticum werkt dan een 
volgende keer niet meer.
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opdracht 47

Beantwoord de volgende vragen.

1	 Sommige ziekteverwekkers kunnen worden overgedragen door het inademen van de 
ziekteverwekker in de lucht. Dat geldt bijvoorbeeld voor de MRSA-bacterie (zie opdracht 46).
Bedenk nog twee manieren waarop ziekteverwerkers het lichaam binnen kunnen komen.

Voorbe e l d e n v a n ju i s te a n tw oord e n z i jn :  v i a be sm e t/be d orv e n v oe d se l ;  v i a 	
e e n op e n w on d ; v i a se k su e e l c on ta c t;  v i a be sm e t ti n g d oor v i eze n a a l d e n ;  	
v i a bl oe d tra n s fu si e . �

2	 Mensen die met de MRSA-bacterie zijn besmet, worden in isolatie verpleegd. Dat betekent dat ze op 
een aparte afdeling worden gelegd. De verplegers, artsen en bezoekers moeten zich aan strikte 
maatregelen houden, zoals het dragen van een mond/neuskapje. Gezonde mensen worden echter 
niet ziek van de MRSA-bacterie.
Leg uit waarom verplegers, artsen en bezoekers deze maatregelen toch moeten nemen.

Door d eze m a a tre ge l e n w ord t v oork om e n d a t d e z i e k te(v e rw e k k e r) z i c h �
v e rd e r v e rsp re i d t n a a r a n d e re p a ti ën te n i n h e t z i e k e n h u i s .  Deze p a ti ën te n�
w ord e n w e l z i e k v a n d e MRSA-ba c te ri e . �
opdracht 48	

Bij het maken van zuurkool worden schone en fijngesneden rauwe bladeren van wittekool met 
zout bestrooid (zie afbeelding 29). De kool wordt afgedekt en met iets zwaars onder druk gezet.
Na drie tot acht weken is de zuurkool klaar. In die tijd zetten melkzuurbacteriën bepaalde stoffen in 
de koolbladeren gedeeltelijk om. Daarbij ontstaat onder andere melkzuur. Melkzuur geeft de friszure 
smaak aan de zuurkool.
Tijdens de productie van zuurkool verandert de hoeveelheid melkzuur in de kool.
Welk van de diagrammen van afbeelding 30 geeft deze verandering weer?

Di a gra m 2 . �
▼ Afb. 29  Bladeren van wittekool.

 

▼ Afb. 30  Drie diagrammen.
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