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Internet op slot





Stel je voor: je zit al een paar uur lekker met je vrienden online te ‘chatten’, en ineens gaat je computer op slot! Dat is toch wel het laatste wat je wilt. Maar het kan echt. Vanaf nu is er namelijk een speciaal internetslot te downloaden, zodat kinderen niet meer onbeperkt kunnen surfen. Laat je ouders dit maar niet lezen!


TimeSlot is een speciaal computerprogramma dat internet als het ware 'op slot' kan zetten. Ouders kunnen met de software precies instellen hoe lang hun kinderen mogen computeren. Als de tijd bijna afloopt, krijg je een waarschuwing te zien. En als je dan niet zelf de computer uitzet, dan doet TimeSlot dat voor je. Bovendien kunnen bepaalde websites met het programma verboden worden. Surf je naar zo'n schuldbewuste site, dan zal het je niet lukken om erop te komen. Deze is dan op slot gezet. Het softwareprogramma is gratis te downloaden op verschillende websites, en is gemaakt door KPN en stichting Mijn Kind Online. Ideaal voor de internetverslaafde tiener, vinden de makers van de software. En daar zijn er stiekem toch best veel van. 


Verslaafd�Mijn Kind Online heeft meteen maar een onderzoek gedaan naar internetverslaafdheid onder jongeren. Daaruit blijkt dat 74 procent van de jongeren wel eens moeite hebben om hun ogen van het computerschermpje te halen. Voornamelijk jongens vinden dit een probleem. Twee uur per dag internetten is voor de meeste jongeren heel normaal. Eén derde van de jongeren heeft thuis regels over de computer. Van de jongeren die zich niet aan internetregels hoeven te houden, zou ongeveer 10 procent dat eigenlijk niet eens zo erg vinden. Met duidelijke afspraken hebben ze dan ook geen last meer van zeurende ouders of kelderende schoolresultaten. Het makkelijke en gratis programma TimeSlot zou voor deze jongeren en bezorgde ouders de oplossing kunnen bieden. 


……………
















Nederlands | vmbo-kgt12

