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Groep tanden en kiezen


Wat moet je groepje in ieder geval weten na de module?

Nadat je alle stof over tanden en kiezen hebt bestudeerd en alle vragen hebt beantwoord moet je in staat zijn om aan je klasgenoten het volgende over te dragen:

· Waaruit bestaat tandglazuur?

· Wat is caries en tanderosie?

· Hoe kun je je tanden beschermen tegen caries?

· Wat is het belang van buffersystemen in je mond?

· Wat is de invloed van tandpasta op tanden en kiezen?

· Wat doet mondwater met je tanden en kiezen?

Opdracht 1: Tandglazuur en caries
a. Zoek een plaatje van de opbouw van een tand en geef van de verschillende onderdelen de Nederlandse en de vakterm. Wat is het verschil tussen tandbeen en tandglazuur?

	

	

	

	


Tanden bestaan voor het grootste deel uit calciumhydroxyapatiet. Deze stof kan enigszins oplossen in speeksel, maar dit is een evenwicht dat zeer sterk links ligt.

b. Geef de reactievergelijking van het oplossen van deze stof in speeksel.

	
	
	


Opdracht 2: Verzadigingscurve Ca2+ 
In bron “ Verzadigingscurve Ca2+” vind je de verzadigingscurve van calciumhydroxyapatiet (het hoofdbestanddeel van tandglazuur). De grafiek geeft weer hoe de oplosbaarheid van calciumhydroxyapatiet afhankelijk is van de pH. Het balkje geeft aan wat de calcium-ionen concentratie is in speeksel (saliva). In het grijze gebied is er dus een evenwicht tussen de calciumionen in speeksel en die in het tandglazuur.

a. Leg a.d.h. van de grafiek uit wat er in de mond gebeurt als je een glas cola drinkt.
	

	


b. Leg m.b.v. de bronnen uit wat de relatie tussen tandplaque en het ontstaan van gaatjes is.
	

	

	

	


c. Vertel hoe men de vorming van gaatjes tegen kan gaan. Leg ook uit wat de nadelen daarvan zijn.
	

	

	


d. Leg uit waarom fluoride belangrijk is voor je tanden. Licht dit toe met de reactievergelijking.
	

	

	

	


e. Wat is het verschil tussen caries en tanderosie?

	

	

	

	


Opdracht 3: Modelproef tandglazuur beschermen
Tanden worden aangetast door zuur. Je kunt dit testen met je eigen tanden, maar je kunt ook eierschalen of muizentanden gebruiken als model. Zo kunt je ook de beschermende werking van fluoride aantonen. (fluoride beschermt tegen caries.) Voer de modelproef uit.

Ontwerp een eigen onderzoek over tandglazuur. Na het onderzoek moet je meer over tandglazuur en de aantasting ervan kunnen vertellen.

Opdracht 4: Zuurgehalte in frisdrank
Dat de meeste frisdranken zo fris smaken komt doordat ze aangezuurd zijn met fosforzuur of citroenzuur. De zure smaak wordt echter niet of nauwelijks geproefd door de toegevoegde suiker of zoetstof in frisdranken. De suiker maskeert de zure smaak weliswaar, maar neutraliseert het zuur niet. Niet alleen de zuurgraad is van belang, ook het type zuur dat voor het op smaak brengen wordt gebruikt, speelt een rol. Er zijn anorganische zuren zoals fosforzuur (in cola) die zich gemakkelijk laten neutraliseren door speeksel. Voor het neutraliseren van organische zuren, zoals citroenzuur (in seven-up), is meer speeksel nodig vanwege de grotere bufferwerking. 

Ontwerp een proef waarin je de buffercapaciteit van fosforzuur in cola vergelijkt met de buffercapaciteit van citroenzuur in seven-up. Voer deze proef ook uit. Doe een uitspraak over de schadelijkheid voor je tanden. Bepaal tevens de hoeveelheid citroenzuur in seven-up d.m.v. een onderzoek.

Opdracht 5: Mondwater
Onderzoek of de bewering uit de mondwater reclame (bijv. Listerine) juist is. Is het inderdaad bacterie-dodend? Wat doet het mondwater met de pH in de mond? Ontwerp een proef en voer deze uit.
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