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Drag queens zijn mannen die (bekende) vrou-

wen nadoen, meestal met veel glitter en gla-

mour. Het drag queen fenomeen komt eerder 

voor in homomilieu’s (parades, discotheken).

Travestie dient om de innerlijk beleefde 

(sub)identiteit, via kleding, taal, gedrag, hou-

ding… naar buiten te brengen. Mannen die 

aan travestie doen voelen zich dus hoofdza-

kelijk wel man, maar nemen soms graag een 

vrouwelijk personage aan. Er zijn ook vrouwe-

lijke travesties.

Een travestiet is iemand die de behoefte 

heeft tot het dragen van kleren van het an-

dere geslacht, dit wordt ook wel ‘crossdres-

sing’ genoemd. 

Transgender wordt gebruikt als overkoepe-

lende term voor travestie, transgenderisme en 

transseksualiteit en alle andere vormen van 

gendervariantie.

Men gaat ervan uit dat die al op jonge leeftijd 

vastligt en niet meer verandert.

Neen, soms kan een meisje zich een jongen 

voelen. Haar genderidentiteit is dan mannelijk.

Neen, soms kan een jongen zich een meisje 

voelen. Zijn genderidentiteit is dan vrouwelijk.

Dit is het psychologisch geslacht: verwijst naar 

het innerlijke gevoel een jongen, een meisje, 

beiden of geen jongen of meisje te zijn. Meestal 

komt dit overeen met het biologisch geslacht: 

je wordt geboren met een meisjeslichaam en 

je voelt je ook meisje (en omgekeerd). 
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Vanaf 6 à 7 jaar besef je dat je gevoel van 

meisje of jongen zijn permanent is en niet 

meer verandert. 

Jongens met een vrouwelijke genderidentiteit 

kunnen zowel op vrouwen vallen (homo) als 

op mannen. Idem voor de meisjes met een 

mannelijke genderidentiteit

Je krijgt heel wat negatieve aandacht als je 

a-typisch gendergedrag stelt, dus voor je lol 

moet je het niet doen.

Neen, slechts een klein deel van hen gaat over 

tot een geslachtsoperatie. 

Transgender is van alle tijden en alle plaatsen. 

Men kent het bij de Indianen, in India, in de 

Filippijnen,...

Jongeren stellen gedragingen, of hebben voor-

keuren, die roldoorbrekend zijn, zoals juwelen 

dragen voor een jongen of voetballen of hoc-

key voor een meisje. Dat maakt hen daarom 

niet minder een jongen of een meisje.

De meeste mensen hebben een vleugje van 

mannelijke én vrouwelijke kenmerken in hun 

genderexpressie vervat, en deze expressie kan 

ook verschillend zijn naargelang de sociale 

context.

Dit duidt aan hoe je je genderbeleving naar 

buiten brengt: welke rollen neem je op in het 

dagelijkse leven? Welke kleren draag je? Welk 

soort gedrag stel je? Wat krijgt de buitenwe-

reld van jou te zien?  
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Hoewel genderdysfore belevingen zo oud zijn 

als de mensheid zelf, toch bestaat er nog steeds 

geen éénduidig antwoord omtrent oorzaken. 

Zowel vanuit biologische als vanuit psycholo-

gische hoek, bestaan hypothesen. De weten-

schappelijke consensus gaat steeds meer in de 

richting van een “multicausale oorzaak”.

Transseksualiteit wordt vaak omschreven als 

een zelfdiagnose en zou vaker voorkomen bij 

mannen dan bij vrouwen. De meest recente 

cijfers volgens het genderteam duiden op een 

voorkomen van 1:12,900 voor transvrouwen 

en 1:33,800 voor transmannen.

Deze term slaat op personen die mannelijke en 

vrouwelijke identiteitskenmerken combineren. 

Zij wensen vaak een (gedeeltelijke) aanpassing 

van lichaamskenmerken door middel van hor-

monen en/of chirurgie. Bij een transgenderist 

zijn zowel de vrouwelijke als de mannelijke 

genderidentiteit even sterk aanwezig.

Het bij personen gelijktijdig aanwezig zijn van 

geslachtskenmerken van beide seksen, intern 

en/of extern. De oorsprong kan van geneti-

sche, hormonale aard zijn of te wijten aan ge-

neesmiddelen tijdens de zwangerschap. 

Wetenschappelijk onderzoek heeft aange-

toond dat het biologisch geslacht veel meer 

variaties kent. Het biologische geslacht wordt 

immers bepaald door meerdere factoren, zoals 

hormonen, anatomie en chromosomen. Deze 

en andere factoren zijn in verschillende com-

binaties mogelijk en bepalen het biologisch 

geslacht. 

Biologisch geslacht of sekse verwijst naar onze 

fysische anatomie. Je biologische sekse wordt 

vastgelegd bij de geboorte (of vroeger).

Gender is in oorsprong een Engels woord dat 

geslacht betekent. Meestal wordt het echter 

gebruikt voor de sociale, culturele en psycho-

logische invulling van man- en/of vrouw zijn. 

Op die manier kunnen we (een kunstmatig) 

onderscheid maken tussen geslacht (of sekse) 

en gender (de culturele, psychologische en so-

ciale lading).

De minimum leeftijd voor een operatie is 18 

jaar. Vanaf 16 jaar kan men starten met een 

hormonenbehandeling. Puberteitsremmers 

kunnen gebruikt worden om tijd te winnen.


