	Gesloten appeltaartjes

	Ingrediënten

(1 taarten )

voor het deeg:

· 150 gram roomboter

· 125 gr  basterdsuiker

· 300 gram zelfrijzend bakmeel  

· 1 ei 

· paneermeel

Voor de vulling: zie Recept 

600 gr appels

1 theelepel kaneel

75 gr kristal suiker

75 gr rozijnen. 
	Materialen

· afvalbakje 

· 2 grote RVS mengkommen

· mixer.

· bakvorm

· deegroller 

· dunschiller

Werkwijze
	Hygiëne voor je begint:

· 
Lange haren in een staart 

· Schort voor 

· Handen wassen

Op ieder aanrecht:

· 
een afvalbakje 

een bord voor vuil bestek 

Veiligheid

· 
geen stelen van pannen buiten het aanrecht 
en de vloer bij je aanrecht droog houden

	· Vet de bakvormpjes in met boter besprenkelt met wat meel

· Doe de volgende  ingrediënten in een kom:

· Koude Roomboter in kleine stukjes

· basterdsuiker 

· 1 ei

· Meng dit mengsel met een mixer( de boter blijft klonterig dat mag.)

· Zeef het zelfrijzend bakmeel en voeg dit erbij

· Roer  om met een vork tot je een dikke massa krijgt. 

· Kneed daarna goed door met je handen tot een gladde bol. 

                  Lees verder op de  achterkant. 




Verdeel het deeg in twee stukken. 

· Rol een bol deeg iets groter uit dan de vorm op een met bloem bestrooid blad ( 3 mm dik). Dit doe je met een deegroller

· Leg de plak in de vorm en druk lichtjes aan 

· Bestrooi het deeg lichtjes met paneermeel. 

· Doe de vulling op het deeg en verdeel netjes. 

· Maak nog een plak deeg en leg die over de vulling, druk de randen goed aan.

· Besmeer de bovenkant van de taart dun met geklopt ei.

· En strooi er lichtjes Kristalsuiker over. 

· De taart is klaar. 

Ben je klaar zet je taart op de tafel.

Was alles netjes af, 

Zorg dat je keuken er keurig uitziet.

Alle taarten gaan tegelijk in de oven. Niet zelf erin zetten  !!!!!!!!!!!

De vulling:

Gebruik een plankje 

Een dunschiller

Een aardappelmesje. 

Een kom

Schil de appelen met de dunschiller. 

Snij de appelen in vieren

Snij het klokhuis eruit

Ruim eerst de schillen en de klokhuizen op. 

Snij de appelen in kleine stukjes. 

Doe de stukjes in een kom.

Strooi de kristalsuiker en de kaneel  er overheen

Voeg de rozijne  erbij en roer alles voorzichtig goed door.

Laat even staan voor je het gebruikt. 







