NAAM RECEPT:

Bedenkers:

A. TECHNISCH
1.1s het een recept voor: | |fruit [ |een gezondesnack | |drinken | |ontbijt | |lunch?

2. Voor hoeveel personen is het recept? 6.BEREIDING-HOEMAAK JEHETKLAAR

1.
3. In hoeveel tijd kun je het recept maken? 2
3.
4. Benodigdheden - Welke keukenspullen heb je nodig? 4.
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5. Welke ingrediénten heb je nodig?
En hoeveel van elk ingrediént? 8.
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B. GEZONDE VOEDING
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7. Waarom past dit recept binnen de Schijf van Vijf?

C. ORGINALITEIT
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8. Geef een beschrijving van de smaak.




JURYOORDEEL

Bereken het gemiddelde eindcijfer door beoordeling A, B en C bij elkaar op te tellen en door 3 te delen.



https://www.voedingscentrum.nl/nl/gezonde-recepten/receptenapp-slim-koken.aspx

KEUZE1: 1K GA EEN VLOG MAKEN KEUZE2: IK GA EEN BLOG MAKEN

Wat wordt de titel van de vlog? Wat wordt de titel van de blog?

Wat moet er in het filmpje te zien zijn (bijv. overzicht
ingrediénten, bereiden van het voedsel, kant en klaar
product, geschreven recept, opeten van het voedsel)?

Waar moet het filmpje gemaakt worden (bijv. keuken,
eettafel)?

Als je met meer mensen werkt, wie doet dan wat (wie
filmt, wie bereidt het recept)?

KEUZE 3: MIJN EIGEN BEDACHTE MANIER OM HET RECEPT ONDER DE AANDACHT TE BRENGEN
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