
 

Projectwijzer 1.2 – MBTI-test 
Pagina 1 van 2 

MBTI-Test 
 

Extravert E Introvert I 

Ik werk graag met andere mensen. Ik vind 

het belangrijk dat anderen mij aardig 

vinden. Ik heb spanning en afwisseling 

nodig. Ik heb vaak veel ideeën. Anderen 

vinden mij soms ongeduldig. 

 

Ik werk het liefst alleen. Ik heb rust nodig 

om me te kunnen concentreren. Over mijn 

ideeën heb ik goed nagedacht. Ik kan 

geduldig werken aan een taak. Ik mail 

graag, zodat ik rustig na kan denken over 

wat ik zeg. 

 

Observatie S Intuïtie N 

Ik werk stap voor stap. Ik ben precies 

Ik ben realistisch. Ik houd niet van 

veranderingen. Anderen noemen mij 

praktisch. 

 

Ik werk kort aan één taak. Ik heb het 

overzicht. Ik ben vaak bezig met de 

toekomst. Ik vind opdrachten snel saai 

Anderen noemen mij creatief. 

 

Denken T Voelen F 

Ik denk lang na en kies dan voor het beste 

idee. Ik vind eerlijkheid belangrijk. 

Soms kwets ik anderen met mijn eerlijkheid. 

Mensen vinden mij koppig. 

Ik maak gemakkelijk keuzes. 

 

Ik houd rekening met de gevoelens van 

anderen. Ik krijg en geef graag 

complimenten. Ik doe anderen graag een 

plezier. Ik heb snel medelijden. Ik twijfel 

vaak. 

 

Oordelen J Waarnemen P 

Ik werk beter met een goede planning. 

Ik focus vooral op één taak tegelijk. Ik neem 

snel beslissingen. Ik regel altijd alles op tijd. 

Ik vind het fijn als iets af is. 

Ik ben altijd op tijd voor afspraken. 

 

Ik vind het fijn om mijn eigen tijd in te 

plannen. Ik ben soms met te veel dingen 

tegelijk bezig. Ik stel taken uit. Ik pas me 

snel aan bij veranderingen. Ik laat alle 

opties graag open. 
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ISTJ 

Je bent betrouwbaar en 
denkt logisch na. Je 
organiseert goed en 

bent precies. Soms ben 
je wat verlegen. Een 
beroep waar precisie 
en concentratie voor 
nodig, past goed bij je. 
Denk aan een 
administratieve functie, 

ICT’er, techniek of 
apothekersassistent. 

ISFJ 

Je bent zorgzaam, 
bescheiden en 
betrouwbaar. Je houdt 

niet van onverwachte 
situaties. Een beroep 
waarbij integriteit, 
geduld en vertrouwen 
belangrijk zijn, past bij 
jou. Jij zou een goede 
verzorgende, P&O’er of 

receptioniste zijn. 

INFJ 

Je bent vriendelijk, 
houdt rekening met 
anderen en hebt oog 

voor anderen. Je kunt 
ook goed organiseren. 
In een actief beroep 
met mensen voel jij je 
prettig. Jij zou een 
goede 
activiteitenbegeleider 

of onderwijsassistent 
zijn. 

INTJ 

Je ziet patronen en 
bent scherp. Je hebt 
een heldere visie en 

zelfvertrouwen. Je past 
op plekken waar een 
heldere blik en 
besluitvaardigheid 
belangrijk zijn. Denk 
hierbij aan functies die 
verantwoordelijkheid 

met zich meebrengen 
zoals politieagent, 
bouwkundige of 
financieel adviseur. 
 

ISTP 
Je ziet knelpunten en 
lost ze op. Je duft veel 

en past je gemakkelijk 
aan. Je bent graag een 
deskundige op je eigen 
gebied en kunt omgaan 
met crisissituaties. 
Technisch werk, de 
agrarische sector, 

dierenverzorging of een 
ambacht (bakker, 
timmerman etc.) zou 
goed bij je passen. 

ISFP 
Je bent vriendelijk, 
zorgzaam en creatief. 

Je hebt ook voor 
details en service. Je 
bent bescheiden en 
past goed in beroepen 
waarin je een vak kunt 
combineren met 
creativiteit. Denk 

hierbij aan etaleur, kok 
of opticien. 

INFP 
Je bent erg betrokken 
bij de wereld en het lot 

van andere mensen. Jij 
straalt rust uit en bent 
creatief. Jij maakt de 
wereld graag een 
stukje beter of mooier. 
Naast jongerenwerker 
zou een cultureel vak 

als grafisch vormgever 
goed bij jou passen.  

INTP 
Nieuwe oplossingen 
voor problemen zoeken 

vind jij leuk. Jij hebt 
overzicht en visie. Je 
zou goed passen in een 
functie waarin 
deskundigheid van 
belang is en waar je 
oplossingsgericht kunt 

werken. Denk aan een 
technisch deskundige, 
ICT-specialist of andere 
expert beroepen. 
 

ESTP 
Je bent een praktische 
probleemoplosser met 
oog voor detail. Je bent 

spontaan. Beroepen 
waarin een combinatie 

van overtuigingskracht 
en kennis van zaken 
belangrijk zijn, passen 
goed bij je. Je zou een 
goede verkoper of 

activiteitenbegeleider 
zijn. 

ESFP 
Je bent sociaal en 
contactgericht. Je 
houdt van afwisseling 

en nieuwe uitdagingen. 
Je voelt je thuis in een 

levendig beroep waar 
jij je energie in kwijt 
kunt. Je kunt mensen 
goed motiveren en je 
vindt dit leuk om te 

doen. Jij zou een goede 
recreatiemedewerker, 
sportbegeleider of 
reisleider zijn.  

ENFP 
Je bent enthousiast en 
hebt veel ideeën. Je 
hebt energie en helpt 

anderen spontaan. Je 
hebt veel interesse in 

anderen en wilt hen 
helpen een hoger plan 
te bereiken. Een 
begeleidend beroep is 
iets voor jou. Denk aan 

P&O, creatief 
ondernemer of 
persoonlijk begeleider. 

ENTP 
Je bent ondernemend, 
creatief en eigenwijs. 
Je hebt veel ideeën. Jij 

past op plaatsen waar 
je jouw creativiteit 

kwijt kunt en zelf 
beslissingen kunt 
nemen. Jij zou goed 
passen in de 
marketing, in 

organiserende 
beroepen of geschikt 
zijn voor een eigen 
bedrijf. 
 

ESTJ 
Je bent betrouwbaar en 
een organisator. Je 
werkt hard en kunt 

goed voor jezelf of 
anderen opkomen. Een 
leidinggevende functie 

met zorg voor anderen 
past bij je. Denk aan 
uniform beroepen zoals 

politie en brandweer, 
of een uitvoerder in de 
bouw. 

ESFJ 
Je bent zorgzaam en 
sociaal. Je vindt een 
positieve sfeer 

belangrijk. Jij houdt 
van structuur en bent 
praktisch ingesteld. 

Een beroep waarbij je 
anderen kunt helpen 
past bij je. Denk aan 

de gezondheidszorg, 
pedagogisch werk en 
servicemedewerker.  

ENFJ 
Je laat mensen in hun 
waarde. Je probeert 
het beste in mensen 

naar boven te halen en 
bent zorgzaam. Je 
helpt anderen graag 

naar een hoger plan en 
bent georganiseerd. 
Een sociaal beroep past 

bij jou. Denk hierbij 
aan de 
gezondheidszorg of het 
onderwijs. 

ENTJ 
Je neemt gemakkelijk 
de leiding. Je hebt visie 
en ziet wat er moet 

gebeuren om tot 
bepaalde resultaten te 
komen. Plannen en 

organiseren kun je 
goed. Je gaat graag 
een discussie aan en 

bent commercieel 
ingesteld. Een functie 
met 
verantwoordelijkheid 
waarbij jij anderen aan 
kunt sturen past bij 
jou.  
 

 


