KANSEN VANUIT EEN MINDSET

Eric Jensen beschrijft in zijn boek leder kind kansrijk (2020) dat het creéren van kansen voor onze
leerlingen begint bij de mindset van de leerkracht.

In dit onderstaande schema zijn de verschillende mindsets beschreven. De interventies zijn direct
toepasbaar in de praktijk

e Maak het leren persoonlijk
e Verbind iedereen met elkaar

De relatiemindset o Wees empathisch: laat zien dat je om de leerling geeft.

o Stel stoere doelen
o Geef fantastische feedback

De prestatiemindset e Zet door, bijt je erin vast

e Wees elke dag een toonbeeld van optimisme

e Bouw elke dag hoop op

De positiviteitsmindset o Werk aan het zelfbeeld van leerlingen en hun inzet
o Stimuleer en help leerlingen om te dromen

o Geef de leerlingen een stem en een visie
e Werk met veilige groepsnormen

De rijk-groepsklimaat mindset o Versterk optimistisch eigenaarschap van het leren

« Manage de cognitieve belasting
De cognitieve- e Versterk denkvaardigheden
verrijkingsmindset o Verbeter studievaardigheden en woordenschat

o Betrek leerlingen voor meer welbevinden en minder
stress

De betrokkenheidsmindset « Betrek leerlingen voor meer leerbereidheid

« Betrek leerlingen voor meer saamhorigheid

e Werk mee aan alternatieve oplossingen
e Stoom leerlingen klaar voor een vervolgopleiding of

De wil-om-te-slagen-mindset het beroepsleven
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