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Toedienen van medicijnen per rectum (observatielijst)
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Cursist benoemt het doel

Cursist benoemt de mogelijke complicaties
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Werkwijze
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1 Pas handhygiëne toe ....................................................................................
2 Zet de benodigdheden binnen handbereik:
3 Controleer het medicijn, de toedienlijst en de gegevens van de cliënt ........
4 Vraag de cliënt het onderlichaam te ontbloten en op de linkerzij te gaan liggen met opgetrokken knieën.
NB wanneer dit niet mogelijk is: rugligging. ..................................................

5 Trek de handschoenen aan ..........................................................................
6 Reinig indien gewenst de stuit met nat washandje of gaasje .......................
7 Neem het medicijn uit de verpakking en neem deze in de hand .................
8 Trek met de andere hand rechterbil omhoog zodat de anus zichtbaar is ....
9 Breng het medicijn met de stompe kant of punt naar voren in de anus tot voorbij de sluitspier (volg instructie bijsluiter) ...............................................
10 Vraag de cliënt 5-10 minuten zo te blijven liggen .........................................
11 Controleer of het medicijn op zijn plaats blijft ...............................................
12 Trek de handschoenen uit ............................................................................
13 Ruim de materialen op .................................................................................
14 Pas handhygiëne toe ....................................................................................
15 Teken de toedienlijst af of noteer tijdstip, soort, concentratie, hoeveelheid, wijze van toediening en noteer bevindingen. ...............................................
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Aandachtspunten
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nvt

Cursist informeert de cliënt/mantelzorg:

· voor de handeling ..........................................................................................

· over het resultaat van de handeling ..............................................................

Cursist heeft de cliënt om toestemming gevraagd ............................................

Cursist heeft zich overtuigd van de inhoud van het doseringsvoorschrift .........

Cursist werkt hygiënisch, o.a.:

· handhygiëne voor de handeling

· handhygiëne na de handeling ...........................................................................................................................................
Cursist heeft het medicijn/vloeistof gecontroleerd:

· juiste medicijn ................................................................................................

· houdbaarheidsdatum ....................................................................................

· toedieningswijze ............................................................................................

· juiste temperatuur..........................................................................................

Cursist betrekt cliënt bij de behandeling ...........................................................

Cursist observeert en bewaakt cliënt tijdens de handeling ...............................
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Cursist beargumenteert op verantwoorde wijze eventuele wijziging ................

Cursist corrigeert tijdens de vaardigheid verkeerd/foutief uitgevoerde

handelingen (max. 2x) .......................................................................................

*
De handeling moet een ja-score hebben.
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	Naam cursist: ..........................................................................................
	Team: ...................................................

	Geboortedatum cursist: ........................................
	Personeelsnummer cursist: ...................................................

	Naam observator/trainer: .....................................................................
	Functie: ...................................................


	Datum Vaardigheidstraining: ................................................................................................................................
	
	

	Resultaat Vaardigheidstraining:
	0
	voldoende
	

	
	0
	onvoldoende (vervolgafspraak: ........................................................
	)
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