Antwoorden uit opdrachten digitale leerweg

Wet BIG

1.In de theorie staat dat de Wet BIG duidelijke regelingen bevat die direct te maken hebben met je beroep als verzorgende. 
Welke beweringen zijn juist?
Je hebt het maximaal aantal antwoorden overschreden. Je mag maximaal 5 antwoorden selecteren. 
Verzorgenden die bekwaam zijn mogen bepaalde voorbehouden handelingen verrichten. 
De afkorting BIG betekent Beroepsuitoefening Individuele Gezondheidszorg. 
De Wet BIG beschermt de zorgvrager tegen ondeskundig en onzorgvuldig handelen. 
De Wet BIG heeft invloed op de kwaliteit van zorg, omdat er regels in staan over het uitvoeren van bepaalde risicovolle handelingen. 
In de Wet BIG staat precies wanneer iemand bekwaam is om een voorbehouden handeling te verrichten. 
Verzorgenden en mantelzorgers vallen allebei onder de Wet BIG 
Voorbehouden handelingen brengen een risico met zich mee voor de zorgvrager als ze niet deskundig worden uitgevoerd. 
Volgens de Wet BIG is ‘zorg’ het beschermen of herstellen van iemands gezondheid. 

2.  Een verzorgende mag een voorbehouden handeling uitvoeren als er aan drie eisen is voldaan. 
Vul de twee ontbrekende eisen in.
1.De verzorgende is bekwaam om de handeling goed uit te voeren.
2. Een zelfstandig bevoegde heeft de opdracht voor de voorbehouden handeling gegeven. 
3. De verzorgende volgt eventuele aanwijzingen van een zelfstandig bevoegde op.



3. Hoe kun je bekwaam worden voor het uitvoeren van een voorbehouden handeling? Kies de juiste antwoorden. 2 antwoorden mogelijk.
Je hebt de handeling in een aantal instructievideo’s goed bekeken. 
Je hebt de handeling meerdere keren onder toezicht uitgevoerd. 
Je hebt de handeling op de opleiding geleerd. 
Je hebt meegekeken hoe een zelfstandig bevoegde de handeling heeft uitgevoerd. 

4.Noem twee voorbeelden van voorbehouden handelingen die je als verzorgende mag uitvoeren.
· subcutaan injecteren;
· intramusculair injecteren;
· insulinepen hanteren;
· katheteriseren van de blaas bij vrouwen en mannen;
· maag- en darmspoeling uitvoeren
Lees de volgende situatieschets.
Ilona en Mehmet werken als verzorgenden op een somatische afdeling. Vanmiddag wordt mevrouw Dijkstra uit het ziekenhuis opgenomen op de afdeling. Zij krijgt voeding per sonde.
In de tabel hierna staat in de eerste kolom wat Mehmet en Ilona over het geven van sondevoeding zeggen. Licht in de tweede kolom toe wat jij hiervan vindt.
	Mening
	Toelichting

	Mehmet zegt: ‘Het geven van sondevoeding is een voorbehouden handeling.’
	

	Ilona zegt: ‘Alle verzorgenden mogen sondevoeding toedienen.’
	

	Mehmet zegt: ‘Het geven van sondevoeding is een voorbehouden handeling.’
	Het geven van sondevoeding is geen voorbehouden handeling, maar het is wel een risicovolle handeling.

	Ilona zegt: ‘Alle verzorgenden mogen sondevoeding toedienen.’
	Het geven van sondevoeding is een risicovolle handeling. Alleen verzorgenden die bekwaam hierin zijn, mogen sondevoeding geven.




5. Lees de volgende situatieschets.

Een van je collega’s is plotseling ziek geworden. Zij zou die middag bij de heer Brouwers op kamer K215 de blaas katheteriseren. Voordat ze ziek naar huis gaat, ziet ze jou toevallig in het kantoor en zegt tegen je dat jij dat wel van haar kunt overnemen, omdat jij ook bekwaam bent in die voorbehouden handeling. Ze geeft je ook nog het formulier waar de volgende gegevens op staan: de handeling, het tijdstip, de naam en de paraaf van de arts en datum en tijdstip van de opdracht.
Om welke twee redenen mag je deze opdracht niet uitvoeren?
1. 1. Niet jij maar je collega heeft de opdracht gekregen om de katheterisatie uit te voeren.
2. De naam van de zorgvrager ontbreekt op het formulier
6. Lees de volgende situatieschets.

Jara doet haar BPV in een verpleeghuis. De eerste dag heeft ze een gesprek met haar begeleider. Deze vertelt haar dat ze de kans krijgt om verschillende voorbehouden handelingen aan te leren, waarbij hij opmerkt: ‘Eén ding mag je absoluut niet en dat is het inbrengen van een katheter bij een man. Dat is volgens de Wet BIG verboden’.
Wat vind je van deze uitspraak? Motiveer je antwoord.
Het is niet terecht dat de werkbegeleider dit zegt, want dit staat niet in de Wet BIG. Soms gebruikt een instelling de Wet BIG als oneigenlijk argument. De instelling kan echter haar eigen regels hanteren voor voorbehouden handelingen, maar dat dit in de Wet BIG zou staan, is dus niet juist.









7.In de theorie staat dat voedsel en vocht de werking van de geneesmiddelen kunnen beïnvloeden. 
Waarom staat er vaak op het etiket van een geneesmiddel: dit middel niet gebruiken in combinatie met alcohol?
TIP
Er zijn meerdere antwoorden goed.
Je hebt het maximaal aantal antwoorden overschreden. Je mag maximaal 2 antwoorden selecteren. 
1. Alcohol is een gif voor sommige werkzame stoffen in medicijnen, waardoor deze hun werking verliezen. 
2. Door de alcohol worden sommige medicijnen sneller afgebroken waardoor de zorgvrager niet genoeg van de werkzame stof binnenkrijgt. 
3. Door de alcohol wordt de concentratie van een aantal werkzame stoffen in het medicijn verdund, waardoor de zorgvrager niet genoeg van de werkzame stof binnenkrijgt. 
4. Doordat de lever eerst de alcohol wil opruimen, blijft het medicijn langer onafgebroken in het lichaam. Hierdoor komt er bij twee opeenvolgende innames te veel werkzame stof in het lichaam. 


8. In de theorie staan verschillende verschijningsvormen van geneesmiddelen. 
Lees de zinnen hierna en vul de ontbrekende woorden in.
Het antwoordmodel:
Capsules zijn vaak groot en moeilijk te slikken. Om ervoor te zorgen dat ze niet in de keel of slokdarm blijven hangen, moet de zorgvrager rechtop zitten en ze met een glas water innemen.
Door inhalatie komen geneesmiddelen bij aandoeningen van de luchtwegen op de juiste plaats terecht.
Een zalf bestaat uit een vette basis met daarin een werkzame stof. Deze laat zich niet in de huid wrijven. Een crème bestaat uit water en vet met daarin een werkzame stof. Deze laat zich wel in de huid wrijven.
Het grote nadeel van poeders dat ze zich over de mond verdelen en dan veel smaakpapillen raken. Dit kan vooral problemen opleveren bij kinderen.
Het voordeel van pleisters is dat de werkzame stoffen regelmatig aan de huid afgegeven worden. De werkzame stoffen kunnen op deze manier langzaam en geleidelijk in de bloedsomloop binnendringen.
Om de maag te ontzien en om verzekerd te zijn van een snelle opname van een medicijn in het bloed schrijft een arts zetpillen voor.

zijn vaak groot en moeilijk te slikken. Om ervoor te zorgen dat ze niet in de keel of slokdarm blijven hangen, moet de zorgvrager rechtop zitten en ze met een glas water innemen.
Door komen geneesmiddelen bij aandoeningen van de luchtwegen op de juiste plaats terecht.
Een bestaat uit een vette basis met daarin een werkzame stof. Deze laat zich niet in de huid wrijven. Een bestaat uit water en vet met daarin een werkzame stof. Deze laat zich wel in de huid wrijven.
Het grote nadeel van dat ze zich over de mond verdelen en dan veel smaakpapillen raken. Dit kan vooral problemen opleveren bij kinderen.
Het voordeel van is dat de werkzame stoffen regelmatig aan de huid afgegeven worden. De werkzame stoffen kunnen op deze manier langzaam en geleidelijk in de bloedsomloop binnendringen.
Om de maag te ontzien en om verzekerd te zijn van een snelle opname van een medicijn in het bloed schrijft een arts voor.




9.In de theorie staat dat vooral voor kinderen vaak dranken worden gemaakt. Een nadeel van dranken is echter dat er snel bacteriegroei en dus bederf kan optreden. 
Waarom ontstaat er in een drankje eerder bederf?

Bacteriën groeien beter in een natte omgeving dan in een droge omgeving. Een drankje is dus minder lang houdbaar dan bijvoorbeeld een tablet

10. Het oog is zeer gevoelig voor infecties. Daarom zijn oogdruppels bij aflevering altijd steriel.
Hoe zorg je er bij gebruik voor dat de oogdruppels zo steriel mogelijk blijven?
Je gaat hygiënisch te werk: de handen, het ooglid en de oogharen mogen niet in contact komen met het uiteinde van de pipet van de oogdruppels.





















Blanco opdrachten uit digitale leeromgeving. 

Wet BIG

1.In de theorie staat dat de Wet BIG duidelijke regelingen bevat die direct te maken hebben met je beroep als verzorgende. 
Welke beweringen zijn juist?
Je hebt het maximaal aantal antwoorden overschreden. Je mag maximaal 5 antwoorden selecteren. 
Verzorgenden die bekwaam zijn mogen bepaalde voorbehouden handelingen verrichten. 
De afkorting BIG betekent Beroepsuitoefening Individuele Gezondheidszorg. 
De Wet BIG beschermt de zorgvrager tegen ondeskundig en onzorgvuldig handelen. 
De Wet BIG heeft invloed op de kwaliteit van zorg, omdat er regels in staan over het uitvoeren van bepaalde risicovolle handelingen. 
In de Wet BIG staat precies wanneer iemand bekwaam is om een voorbehouden handeling te verrichten. 
Verzorgenden en mantelzorgers vallen allebei onder de Wet BIG 
Voorbehouden handelingen brengen een risico met zich mee voor de zorgvrager als ze niet deskundig worden uitgevoerd. 
Volgens de Wet BIG is ‘zorg’ het beschermen of herstellen van iemands gezondheid. 

2.  Een verzorgende mag een voorbehouden handeling uitvoeren als er aan drie eisen is voldaan. 
Vul de twee ontbrekende eisen in.

· De verzorgende is bekwaam om de handeling goed uit te voeren.
· ?
· ?



3. Hoe kun je bekwaam worden voor het uitvoeren van een voorbehouden handeling? Kies de juiste antwoorden. 2 antwoorden mogelijk.
Je hebt de handeling in een aantal instructievideo’s goed bekeken. 
Je hebt de handeling meerdere keren onder toezicht uitgevoerd. 
Je hebt de handeling op de opleiding geleerd. 
Je hebt meegekeken hoe een zelfstandig bevoegde de handeling heeft uitgevoerd. 

4.Noem twee voorbeelden van voorbehouden handelingen die je als verzorgende mag uitvoeren.
Lees de volgende situatieschets.
Ilona en Mehmet werken als verzorgenden op een somatische afdeling. Vanmiddag wordt mevrouw Dijkstra uit het ziekenhuis opgenomen op de afdeling. Zij krijgt voeding per sonde.
In de tabel hierna staat in de eerste kolom wat Mehmet en Ilona over het geven van sondevoeding zeggen. Licht in de tweede kolom toe wat jij hiervan vindt.
	Mening
	Toelichting

	Mehmet zegt: ‘Het geven van sondevoeding is een voorbehouden handeling.’
	

	Ilona zegt: ‘Alle verzorgenden mogen sondevoeding toedienen.’
	



5. Lees de volgende situatieschets.

Een van je collega’s is plotseling ziek geworden. Zij zou die middag bij de heer Brouwers op kamer K215 de blaas katheteriseren. Voordat ze ziek naar huis gaat, ziet ze jou toevallig in het kantoor en zegt tegen je dat jij dat wel van haar kunt overnemen, omdat jij ook bekwaam bent in die voorbehouden handeling. Ze geeft je ook nog het formulier waar de volgende gegevens op staan: de handeling, het tijdstip, de naam en de paraaf van de arts en datum en tijdstip van de opdracht.
Om welke twee redenen mag je deze opdracht niet uitvoeren?
1. 
2. 
6. Lees de volgende situatieschets.

Jara doet haar BPV in een verpleeghuis. De eerste dag heeft ze een gesprek met haar begeleider. Deze vertelt haar dat ze de kans krijgt om verschillende voorbehouden handelingen aan te leren, waarbij hij opmerkt: ‘Eén ding mag je absoluut niet en dat is het inbrengen van een katheter bij een man. Dat is volgens de Wet BIG verboden’.
Wat vind je van deze uitspraak? Motiveer je antwoord.
7.In de theorie staat dat voedsel en vocht de werking van de geneesmiddelen kunnen beïnvloeden. 
Waarom staat er vaak op het etiket van een geneesmiddel: dit middel niet gebruiken in combinatie met alcohol?
TIP
Er zijn meerdere antwoorden goed.
Je hebt het maximaal aantal antwoorden overschreden. Je mag maximaal 2 antwoorden selecteren. 
5. Alcohol is een gif voor sommige werkzame stoffen in medicijnen, waardoor deze hun werking verliezen. 
6. Door de alcohol worden sommige medicijnen sneller afgebroken waardoor de zorgvrager niet genoeg van de werkzame stof binnenkrijgt. 
7. Door de alcohol wordt de concentratie van een aantal werkzame stoffen in het medicijn verdund, waardoor de zorgvrager niet genoeg van de werkzame stof binnenkrijgt. 
8. Doordat de lever eerst de alcohol wil opruimen, blijft het medicijn langer onafgebroken in het lichaam. Hierdoor komt er bij twee opeenvolgende innames te veel werkzame stof in het lichaam. 










8. In de theorie staan verschillende verschijningsvormen van geneesmiddelen. 
Lees de zinnen hierna en vul de ontbrekende woorden in.
zijn vaak groot en moeilijk te slikken. Om ervoor te zorgen dat ze niet in de keel of slokdarm blijven hangen, moet de zorgvrager rechtop zitten en ze met een glas water innemen.
Door komen geneesmiddelen bij aandoeningen van de luchtwegen op de juiste plaats terecht.
Een bestaat uit een vette basis met daarin een werkzame stof. Deze laat zich niet in de huid wrijven. Een bestaat uit water en vet met daarin een werkzame stof. Deze laat zich wel in de huid wrijven.
Het grote nadeel van dat ze zich over de mond verdelen en dan veel smaakpapillen raken. Dit kan vooral problemen opleveren bij kinderen.
Het voordeel van is dat de werkzame stoffen regelmatig aan de huid afgegeven worden. De werkzame stoffen kunnen op deze manier langzaam en geleidelijk in de bloedsomloop binnendringen.
Om de maag te ontzien en om verzekerd te zijn van een snelle opname van een medicijn in het bloed schrijft een arts voor.
9.In de theorie staat dat vooral voor kinderen vaak dranken worden gemaakt. Een nadeel van dranken is echter dat er snel bacteriegroei en dus bederf kan optreden. 
Waarom ontstaat er in een drankje eerder bederf?

10. Het oog is zeer gevoelig voor infecties. Daarom zijn oogdruppels bij aflevering altijd steriel.
Hoe zorg je er bij gebruik voor dat de oogdruppels zo steriel mogelijk blijven?
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