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360 ° feedback

Het is leerzaam om te weten hoe anderen over je denken. Tijdens
de 360 °feedback kom je daarachter.

Wat wil jij weten?
Als je drie vragen over jezelf aan drie verschillende mensen zou
stellen, wat zou je dan vragen?

Vul in elk geval één van deze vragen in op de lege regels van de

360° feedbackformulieren.
Kies een klasgenoot, een familielid en een kritische vriend uit en vraag

deze je feedbackformulier in te vullen.

Verwerking 360° feedback
Beantwoord deze vragen als je alle formulieren hebt teruggekregen.
Op welke uitkomst ben je trots?

Wat verbaast je?
Waar zijn alle mensen het over eens?

Hoe komt dat, denk je?

Vind je dat anderen een goed beeld van je hebben?

Vat in een korte tekst samen hoe anderen jou als persoon zien.
Tip: Start de tekst bijvoorbeeld met: 'Mensen vinden mij ... Dat komt
denk ik doordat ..."
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