Bedevaart ga n g:'

«Degene die een geslaagde hadj

‘maakt, keert zo zondeloos als een

pasgeboren baby in zijn woonplaats
terug”, beloofde Mohammed. De

» woora’ef? \fa(z de; p('ofe;el verplichten
elke moslim om ten minste eg/1:kee{'

in'zijii leven een bedevaart (hadj)”

naar Mekka te maken. Mekka is het B

aardse oriéntatiepunt van de islam. . -
Elke moslim bidt op'een mat mél'zijn
hoofd in de richting van dit heilig-

domn.

In Mekka staat een kubusvormig
gebouw van 12 x 13 meter en 17
meter hoog: de Ka'aba. Dit is hét....

huis van Allah, jaarlijks het doel van

miljoenen moslims, Een pelgrims- -

tocht naar Mekka is een van de vijf = .~

' zuilen waarop de islam rust. Wie de
- hadj. moedwnlhg verzuimt, 1s een

. heldeh R
Er is een verschxl tusSen de klelne
bedevaart (omra) en de grote
(hadj). De kleine bedevaart kan het
hele jaar door worden gemaakt; de
hadj is verbonden aan de datum van

de islamitische kalender. Wanneer ° .

de Ramadan afloopt, beginnen onge-
veer 70 dagen erna de belangrijkste
dagen van de hadj.

De omra bestaat uit twee essentiéle
handelingen. Er wordt zevenmaal
om de Ka'aba gelbpen. .Je loopt als
het ware via een spirituele wentel-
trap door zeven verdiepingen van
het heelal, waarbij je ten slotte voor

de troon van God komt te staan”, -
verklaart Abdulwahid van Bommel,
* Nederlander en moslim, en direc-
teur van de Nederlandse Moslim
Omroep. ’
Het tweede deel van de omra is de
zevenmalige tocht heen en weer tus-
.sen Safa en Marwa, Dit zijn twee
heuvels waartussen Hagar water
zocht voor haar zoontje Ismagl,

Kale vliakte
Gewichtiger is de grote bedevaart.
Op het hoogtepunt van de hadj laat
de mdslim Mekka achter zich. Op
de achtste dag van de bedevaart
- -gaan alle pelgrims, in:gewijde kle- -
“ding, naar:Minah, evét buiten Mek-
ka. De volgende dag beweegt de

B -bedevaaft zwh naar Arafat “een -

" - vlakte' op ‘15 kiloriieter afstand van
‘Mekka. Op Arafat wordt een preek
gelezen door een imam. De mensen
bidden en mediteren tot stipt zons-
ondérgang. Van Bommel vindt-Ara-
fat het indrukwekkendst. ,Het
staan ir de kale vlakte is het geden-
ken van de laatste dag”.

Daarna vertrekt de menigte naar
Moezdalifah om hier in de woestijn
te overnachten. [n Moezdalifah ver-
zamelen de pelgrims 49 (7x7) steen-
ties. Met de steentjes worden op de

1 Kneedbare pop

eduld

De Ka'aba,

het huis van
Allah, het

' Jaarljjkse doel
van miljoenen
pelgrims.”

. tiende dag, in Minah, drie stenen - -

zuilen bekogeld. De pilaren ver-
beelden de momenten dat Abraham
wdoor de satan werd verzochit zijn -
zoon niet te offeren”, Door stenen
te gooien laat de pelgrim weten dat
hij de duivel afstraft en de verzoe-
king weerstaat.

Op de tiende dag brengen bemid-
delde moslims een offer. Wie geen
geld heeft om te offeren, vast drie
dagen in Mekka en zeven dagen
thuis: Meestal laten de hadji’s na
et offer hun haar knippen als sym-
bool van de ondergane reiniging. Na
al deze riten is de hadj voltooid.
Veel bedevaartsgangers reizen door
naar Medina, de stad van de pro-
feet, op 450 kllometer afstand van

© Mekka

Abdulwamd van Bommel deed eeri-
maal de hadj en meermalen de
omra. Van Bomme! over deze mas-
sale bedevaart: ,,Er kunnen situa-
ties ontstaan waarin mensen geirri-
teerd raken. Je kunt je het best tot

" een soort kneedbare pop maken.

Tijdens het ritueel mag je niet zon-
digen, dus geen onwelvoeglijke taal
bezigen of je buurman een por ge-
ven. Evenmin mag je leven tot je
nemer, zelfs geen blaadje van een
boom, uitgezonderd de mug of de
schorpioen die het op je heeft ge-
munt. De bedevaart is van begin tot
eind een oefening in geduld™. <" -




