
38 ~ middenbouw 39 ~ middenbouw

Tekst: Gerjanne Wisse (Driestar)
Illustraties: Giel, Meike en Melle (BS Oventje, Zeeland, NB)9 meiden, nu even jullie monden dicht, jullie kunnen niet schreeuwend hier in dit 

deftige restaurant aankomen.’ Vlug gingen alle kinderen netjes staan. Gregory trok 
zijn kraag recht en Pleuntje strikte nog snel de veter van haar schoen. ‘Juist, juist’, zei 
meester Aarnoud, ‘ jullie zijn een topklas, een sterrenklas.’ 
In een nette rij liepen alle kinderen naar het restaurant. Ze schrokken zich naar, want 
net toen de meester bij de deur was, vloog die met een vaart open. 
Chantal gaf een gilletje ‘iieeeej’; de deur had precies haar feesthoedje van haar 
hoofd geslagen. Maar niemand lette op Chantal, maar wel op de grote man in de 
deuropening. Hij begon met een zware stem te praten. ‘Dag kinderen, ik ben de kok, 
sterrenchef-kok Franciskus, zeg maar sterrenchef. Kom binnen.’ Onder de indruk van 
deze reus liepen alle kinderen naar binnen en al snel hadden ze een plekje gekozen. 
Toen sterrenchef Franciskus dat zag, was hij tevreden en ging hij snel naar de keuken 
om het eten klaar te maken. Het zou hem gaan lukken vanavond.

In de keuken keek de kok snel in zijn zeven pannen of alles goed ging met het eten. 
Hij was dan wel een sterrenchef maar ook die heeft maar twee handen. Het zweet 
stond hem op het voorhoofd en in de schoenen. Opeens een aanval van paniek… 
zouden het wel echt dertig kinderen zijn? Misschien waren het er wel meer! Snel liep 
hij de eetzaal binnen en begon te tellen, in koken was hij goed maar in rekenen wat 
minder. Gelukkig, het waren precies dertig kinderen. Hij wilde snel teruglopen naar 
de keuken maar toen zag hij dat de kleine meester op een stoel ging staan. ‘Jongens 
en meisjes even jullie monden dicht, en Chantal zeur niet langer over dat hoedje, 
monden dicht.’ De kok ging iets langzamer lopen, hij wilde wel eens horen wat die 
meester te vertellen had. Als het maar niet te lang zou duren want… ‘Kinderen, ik 
vind jullie echt een geweldige klas maar één ding wil ik nog weten. Welke lessen 
vonden jullie de leukste lessen dit jaar?’ Toen moest kok Franciskus zijn handen 
tegen zijn oren doen, want alle kinderen schreeuwden keihard: ‘de lessen over 
milieuvervuiling!!!’ De wat? Hoofdschuddend liep de kok weg. Milieuvervuiling? 
Wat een vreselijk woord, daar had hij nog nooit van gehoord, het had vast iets met 
rekenen te maken…

De kok had het eten opgediend en tevreden trok hij zich terug in de keuken: zijn 
werk zat er op. De kinderen zouden nu aan het smullen zijn van de tuinbonen, 
sperziebonen, groene bonen, witte bonen, aardappelen, jus en de schnitzel op de 
mooie fleurige bordjes, dacht hij. En voor straks had hij nog een heerlijke pudding.
Hij zakte moe en voldaan onderuit in een stoel maar toen merkte hij dat er iets 
vreemds aan de hand was. Hier klopte iets niet. Hij hoorde helemaal geen geluiden 

De allerbeste kok

Zuchtend en kreunend kwam sterrenkok Franciskus de 
keuken van zijn restaurant binnen. Hij keek om zich 
heen, wat was het stil in de keuken nu de twee obers ziek 

waren. Hoe moest hij het toch doen vanavond? Om vijf uur 
kwam er een schoolklas met dertig leerlingen het schooljaar 
afsluiten en eten. Maar hij moest ook al om acht uur thuis 
zijn voor het bezoek van zijn beste vriend Dirk, die hij al 
maanden niet meer had gezien! 
Franciskus dook in de grote witte kast om zijn schort te 
pakken. ‘Dat wordt druk’, dacht hij, ‘heel erg druk. Als ik 
vanavond om acht uur thuis wil zijn, moet ik me haasten.’ 
Toen viel zijn oog op een stapel kleurige plastic bordjes 
en bestek. 
‘Natuurlijk’, dacht hij, ‘dát is de oplossing.’ Hij 
grinnikte. ‘Al die kinderen kunnen best van 
plastic bordjes eten en dan ben ik vanavond 
in een kwartier klaar met opruimen. Geen 
grote afwas voor kok Franciskus, leve het 
plastic!’ 
Met een flinke vaart gooide hij vijf kilo 
groene boontjes in een reusachtige pan. 
Het zou lukken: hij kookte een goed 
diner voor dertig kinderen én zou 
op tijd thuis zijn voor het bezoek van 
zijn beste vriend!

Met opgewekte gezichten stapten de kinderen uit 
groep zes uit de bus. Sasja stootte Joanne 
aan. ‘Heb jij ook zo’n honger?’ ‘Mijn maag 
rammelt!’ riep Joanne uit. ‘Jongens en 
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waarvan wij moeten eten en dat is niet goed voor ons milieu. Plastic kan niet worden 
afgebroken, het blijft altijd, en dat is niet goed. Dat hebben wij geleerd op school. 
Dat is nou milieuvervuiling.’ 

Verbaasd keek de kok om zich heen. Hij trok net zo wit weg als zijn koksmuts en 
hij ging op een stoel zitten. ‘Dat, dattt… wist ik niet, o… wat vervelend’, zei de kok 
en hij boog zijn hoofd. ‘Daar wil ik niet aan meewerken, maar waar moeten jullie 
nu dan van eten?’ mompelde hij. ‘Ik had jullie plastic bordjes gegeven omdat ik dan 
vanavond geen afwas heb, want ik wil graag om acht uur thuis zijn voor mijn bezoek!’ 
Toen werd het heel stil in de zaal. Niemand zei iets, want niemand wist waar ze dan 
van moesten eten. 
Opeens sprong Steven op: ‘Ik, ik weet het meester!’ ‘Ik woon heel dichtbij dit 
restaurant en wij hebben thuis héél veel borden want opa en oma zijn kleiner gaan 
wonen en nu staat alles bij ons voor de kringloop. Ik haal onze borden op en als we 
dan gegeten hebben, neem ik ze weer mee naar huis, dan wassen wij ze thuis wel af!’ 

‘Dat is een fantastisch idee Steef ’ riep de meester, en de hele 
klas joelde en juichte, Iedereen keek vol spanning naar de 
kok. Wat zou hij er van vinden? 
‘Kinderen’, zei de grote kok geroerd, ‘als jullie dat willen 

doen zou ik jullie enorm dankbaar zijn!’ 

Samen met Jonathan, Desi, Umma en Trijntje 
rende Steven vlug naar zijn huis. Binnen tien 

minuten hadden alle kinderen een echt 
bord voor zich staan en toen ze proefden 

hoe lekker het eten was, riepen ze in 
koor: ‘U bent de allerbeste kok!’

‘En jullie zijn de aardigste 
en verstandigste gasten die 
ik in mijn restaurant heb 
gehad, jullie zijn een echte 
sterrenklas!’

komen uit de eetzaal 
zoals gewoonlijk als 
de tent vol zat. Kok 
Franciskus luisterde 
nog eens goed. 
Nee, helemaal 
niks! Snel liep hij 
naar de eetzaal. Toen 
zag hij iets wat hij nog 
nooit gezien had. Alle kinderen zaten  
met teleurgestelde gezichten treurig naar hun bordjes te kijken en niemand was aan 
het eten. ‘Lieve kinderen’ riep de kok, ‘ jullie mogen gewoon beginnen hoor, het eten 
is heerlijk, al zeg ik het zelf!’ 

Niemand van de kinderen deed wat. IJzig stil 
bleven ze zitten en ze keken naar hun meester 
maar ook de meester zei niks, terwijl zijn 
feesthoed over zijn voorhoofd gleed. Opeens ging 
Charlaine staan. ‘Beste kok’, zei ze ‘wij vinden het 
eten er heerlijk uitzien en we zijn dol op boontjes, 
maar we eten het niet op, dat kunnen we niet.’ 
Franciskus keek verbaasd. ‘Maar waarom dan 
niet?’ ‘Omdat het plastic wegwerpbordjes zijn 
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