[bookmark: _GoBack]2016 Burgerschap EV01	opdracht “gezondheidsmarkt organiseren”	economisch/vitaal
[bookmark: bookmark11]Opdracht:
[bookmark: bookmark12]Promoot 'eigen gezondheid' door middel van een activiteit aan te bieden aan alle bezoekers van de School voor de Gezondheidszorg. Denk aan sport/beweging/ontspanning/eten-drinken.
[bookmark: bookmark13]De activiteit duurt 10 minuten, er zijn 5 rondes.(tussen iedere ronde = 5 min. pauze)
[bookmark: bookmark14]Duur van activiteit: 10.30-12.00 uur
· Per leergroep
· Voorbereidingstijd= 3x lesuur 45 minuten over 6 weken.
· Maken van een stappenplan.
· Bewijs: stappenplan + aanwezigheid .
Oriëntatie(algemeen):
· Plan van aanpak; spui ideeën , wie is voorzitter , hoe wordt er gewerkt
· Zoek informatie (OLC, internet) over het thema.
· Overleg met de andere leergroepen hierover en kies aan de hand van de informatie welk onderdeel van het thema jullie gaan uitvoeren.
· Maak met behulp van het stappenplan een uitwerking.
· Doe de voorbereiding; welke zaken kunnen jullie nu regelen, welke zaken kort van te voren? Uitvoering:
Regel zelf: eventuele gastdocenten, financiën, noodzakelijke hulpmiddelen, reclame etc., maak een verdeling van taken in de leergroep.
Check of alles voor betreffende dag is geregeld.
	Stappenplan:
- Oriëntatie :
	· uitzoeken van theorie die het onderwerp promoot, d.w.z. motiveer/ onderbouw jouw onderwerp m.b.v. theorie.
*maak een opzet van de uit te voeren activiteit. Wat is het doel?
· maak een lijst van benodigdheden.

	- Planning:
	*maak een verdeling van taken en wie doet wat wanneer?
*maak een inschatting van de duur van de activiteit en pas dit eventueel aan.

	- Uitvoering:
	*leg bovenstaande oriëntatie en planning voor aan de docent. Ontvang een GO / NO GO.
· ga aan de slag met regelen, maken, kopen etc.
· hang min. 1 week van te voren posters op.
· hebben jullie alle zaken geregeld? Hou een try-out: oefen jullie activiteit, vraag eventueel andere leergroep om te doen/kijken.
· op de dag: controleer of alles in orde is? lokaal geregeld? GO !

	- Evaluatie
	*hebben jullie het doel bereikt?
* hoe was het om deze activiteit te doen? Hebben jullie reacties ontvangen? (maak eventueel een evaluatieformulier voor deelnemers...)



Beschrijf alle stappen in een verslag en lever dit in bij de begeleidend docent.
