PROEFEXAMEN B-VCA Koninklijke
(PBNA hoofdstukken 10 tm 13) PBNA

Dit proefexamen omvat 20 vragen over de hoofdstukken 1 tot en met 3 van het PBNA
lesboek Basisveiligheid VCA. Aan dit proefexamen mogen maximaal 30 minuten besteed
worden.

Elk goed antwoord levert u 1 punt op. Voor dit proefexamen zijn maximaal 20 punten te
behalen. U bent geslaagd voor dit proefexamen wanneer u 14 of meer punten hebt
gehaald.

Het echte B-VCA examen dat u na de opleiding gaat maken omvat 40 vragen en
daarvoor heeft u maximaal 60 minuten de tijd.

Benodigdheden:
e dit examen
e schrapkaart (waarop u uw antwoorden noteert)
e potlood en gum

Richtlijnen:
e controleer of alle bladzijden van dit examen aanwezig zijn
e vul de schrapkaart alleen met potlood in
e geef het door u gekozen antwoord aan door het hokje zwart te maken
e gum een fout ingevuld antwoord goed uit

Een meerkeuzevraag wordt fout gerekend in de volgende gevallen:
e als het gekozen antwoord fout is
e als er meer dan één hokje zwart gemaakt is
e als geen enkel hokje zwart gemaakt is
e als een hokje niet zwart gemaakt, maar op een andere wijze gemarkeerd is

Einde examen:
e plaats of controleer uw naam op de schrapkaart
e lever dit examen en de schrapkaart in bij de surveillant

BELANGRIJKE TIPS:
e Werk rustig; de meeste kandidaten hebben ruim voldoende tijd;
e Lees de vraag en de antwoorden goed door;
o Kruis het antwoord aan bij het juiste vraagnummer op de schrapkaart;
o geef ALTIID één antwoord (ook als je het niet weet, gok dan een antwoord)
e geef NOOIT twee antwoorden.
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PROEFEXAMEN B-VCA bl
(PBNA hoofdstukken 10 tm 13) PBNA
1 van 20
Hoe kan het werken aan een kolomboormachine gevaar voor “happen” opleveren?

a. Door geen beschermende kleding te dragen.

b. Door met handschoenen aan te boren.
c. Door met blote handen de werktafel schoon te maken.

2 van 20
Wat is een nulspanningschakelaar?
a. Een schakeling die er voor zorgt dat een machine na stroomuitval niet vanzelf kan
inschakelen.
b. Een schakeling waarmee je een machine in de nullast kan schakelen.
c. Een schakeling waarmee een machine automatisch afslaat als deze niet meer
wordt gebruikt.

3 van 20
Welke instructie zorgt voor veiligheid bij een handcirkelzaag?
Je stelt het zaagblad en de geleider zo in dat...

a. de zaag zo ver mogelijk uit het werkstuk steekt.

b. de zaag zo weinig mogelijk uit het werkstuk steekt.

c. de zaag niet uit het werkstuk steekt.

4 van 20
Wanneer mag een nagel- of nietmachine “schieten”?
a. Wanneer de nagel- of nietmachine dicht bij het werkstuk komt.
b. Wanneer de nagel- of nietmachine tegen het werkstuk komt.
c. Wanneer de nagel- of nietmachine tegen het werkstuk wordt aangedrukt.

5 van 20
Welke veiligheidsmaatregel neem je wanneer je een schroef in een klein werkstuk moet
draaien?

a. Je boort de plaats met een klein boortje voor.

b. Je laat je helpen bij het vasthouden van het werkstuk.

c. Je zet het werkstuk goed vast.

6 van 20

Welke eisen stel je aan tangen?
a. Moeten altijd elektrisch geisoleerd zijn.
b. Bek en scharnier moeten altijd gaaf en schoon zijn.
c. Niet ouder dan 10 jaar.
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PROEFEXAMEN B-VCA bl
(PBNA hoofdstukken 10 tm 13) PBNA
7 van 20
Welke twee gevaren bedreigen de werknemer bij wand- en vloeropeningen?

a. Vallen en getroffen worden door een object.

b. Vallen en uitglijden.
c. Vallen en verstappen.

8 van 20
Wanneer zijn we bij werkzaamheden op platte daken verplicht dakrandbeveiliging of
vangnetten aan te brengen?

a. Wanneer we binnen vier meter van de dakrand aan het werk zijn.

b. Wanneer het platte dak zich op meer dan 2,0 meter van de grond bevindt.

c. Wanneer er meer dan windkracht 6 is voorspeld.

9 van 20

Hoe klim je op een rolsteiger naar boven?
a. Door van binnenuit te klimmen.
b. Door met behulp van een speciale ladder te klimmen.
c. Door aan de buitenzijde te klimmen.

10 van 20
Wanneer mag je een hoogwerker gebruiken om personen naar een hoger vlak te
brengen?

a. Als daarbij een speciale loopplank wordt gebruikt.

b. Dat mag zonder extra voorwaarden.

c. Dat mag nooit.

11 van 20

Wanneer gebruik je een ruimzichtbril?
a. Bij elektrisch lassen.
b. Bij lassen met gassen.
c. Bij hakwerkzaamheden.

12 van 20

Wanneer moet je gehoorbescherming van de werkgever krijgen?
a. Bij geluid van 80 dB(A).
b. Bij geluid van 85 dB(A).
c. Bij geluid van 90 dB(A).

13 van 20
Waarvan is een “stofsnuitje” een voorbeeld?
a. Onafhankelijke ademhalingsbescherming.
b. Masker met gas/dampfilter.
c. Masker dat grof en onschadelijke stof opvangt.
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PROEFEXAMEN B-VCA bl
(PBNA hoofdstukken 10 tm 13) PBNA
14 van 20
Stoffilters zijn ingedeeld in klassen. Welke bescherming geeft filter P3?

a. Tegen giftige stof.

b. Tegen hinderlijke stof.
c. Tegen schadelijke stof.

15 van 20

Je krijgt van de werkgever een veiligheidshelm. Wat moet je doen voordat je hem opzet?
a. Nagaan of hij al eens gevallen is.
b. Nagaan het de goede maat is.
c. Het binnenwerk goed afstellen.

16 van 20
Welke kleding kunnen we beschikbaar stellen om te voorkomen dat mensen tijdens het
werk een verkeersongeval krijgen?

a. Beschermende kleding.

b. Regenkleding.

c. Signaalkleding.

17 van 20

Wat gebruik je om een werkstuk veilig door de zaag te voeren?
a. Een duwhout met verwisselbaar handvat.
b. Veiligheidshandschoenen.
c. Een duimstok.

18 van 20

Waaraan voldoet een machine met CE-markering?
a. De eisen van de arbeidsinspectie.
b. De Europese veiligheidseisen.
c. De eisen van de arbodienst.

19 van 20

Wat is het gevaar bij het werken met kolomboormachines?
a. Dat het werkstuk wordt weggeslingerd als het niet goed vast zit.
b. Dat de boor te scherp is.
c. Dat er splinters in je ogen komen als je een veiligheidsbril draagt.

20 van 20

Na een val hangt je collega in zijn veiligheidsharnas. Wat is het eerste wat je gaat doen?
a. De werkgever waarschuwen: bedrijfsongeval.
b. 112 waarschuwen.
c. Je collega snel uit zijn positie redden.

- Laatste vraag -
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PROEFEXAMEN B-VCA Koninklijke
(PBNA hoofdstukken 10 tm 13) PBNA
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Door met handschoenen aan te boren.

Een schakeling die er voor zorgt dat een machine na stroomuitval niet vanzelf kan
inschakelen.

De zaag zo weinig mogelijk uit het werkstuk steekt.

Wanneer de nagel- of nietmachine tegen het werkstuk wordt aangedrukt.
Je zet het werkstuk goed vast.

Bek en scharnier moeten altijd gaaf en schoon zijn.

Vallen en getroffen worden door een object.

Wanneer we binnen vier meter van de dakrand aan het werk zijn.
Door van binnenuit te klimmen.

Dat mag nooit.

Bij hakwerkzaamheden.

Bij geluid van 80 dB(A).

Masker voor grof en onschadelijke stof opvangt.

Tegen giftige stof.

Het binnenwerk goed afstellen.

Signaalkleding.

Een duwhout met verwisselbaar handvat.

De Europese veiligheidseisen.

Dat het werkstuk wordt weggeslingerd als het niet goed vastzit.

Je collega snel uit zijn positie redden.
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