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Thema Seksualiteit-Generaties – Toetsvragen  
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Puberteit
1 
Geslachtskenmerken kun je onderverdelen in primaire geslachtskenmerken en secundaire geslachtskenmerken.

Waar of niet waar?

I  De primaire geslachtskenmerken ontwikkel je tijdens de puberteit.
II De penis is een voorbeeld van een secundair mannelijk geslachtskenmerk.

2 
Geslachtskenmerken kun je onderverdelen in primaire geslachtskenmerken en secundaire geslachtskenmerken.

Wat is geen vrouwelijk, secundair geslachtskenmerken.
A. borsten
B. brede heupen
C. okselhaar

D. lagere stem
3

Geslachtskenmerken kun je onderverdelen in primaire geslachtskenmerken en secundaire geslachtskenmerken.

In welke zin staan alleen secundaire geslachtskenmerken?

A. Schaamlippen, borstgroei en borsthaar.

B. Schaamhaar, zwaarder skelet en lagere stem.

C. Balzak, schaamlippen en penis.

D. Balzak, bredere schouders en lagere stem.
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Man en vrouw
4

Hieronder zie je het mannelijk voortplantingsstelsel.
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Waar of niet waar? 
Als een jongen klaarkomt, verlaat de sperma via de urinebuis het lichaam.

5
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Chlamydia
Chlamydia is een seksueel over-draagbare aandoening die veroorzaakt wordt door een bacterie. De bacteriën nestelen zich in de slijmvliezen van de geslachtsorganen. Meestal veroorzaken ze geen ziekteverschijnselen en bij de helft van de besmette mensen zijn de bacteriën binnen een jaar door het eigen afweersysteem opgeruimd. 
Is dit niet het geval, dan kunnen de ziekteverwekkers ontstekingen veroorzaken in de bijballen, in de prostaat of in de eileiders. 
In de  afbeelding zie je het voortplantingsstelsel van de man.

Een aantal organen is met een letter aangegeven.
a Welk letter geeft een bijbal aan? 
b En welke letter geeft de prostaat aan?

6

Verminderde vruchtbaarheid
Een man en een vrouw proberen al drie jaar samen een kind te krijgen. Na een onderzoek blijkt dat het sperma van de man weinig zaadcellen bevat. De dokter raadt een bepaalde behandeling aan. 
In een laboratorium worden eerst zaadcellen en zaadvocht uit sperma van de man van elkaar gescheiden. De zaadcellen worden daarna rechtstreeks in de voortplantingsorganen van de vrouw gebracht. 
a In welk voortplantingsorgaan van een man worden zaadcellen gemaakt?
b In welk voortplantingsorgaan van een man wordt zaadvocht gemaakt?
7
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Verminderde vruchtbaarheid
Hieronder zie je een afbeelding met de voortplantingsorganen van een vrouw.  Als het sperma van een man te weinig zaadcellen bevat voor een natuurlijke bevruchting kan besloten worden de zaadcellen rechtstreeks in de voortplantingsorganen van de vrouw in te brengen. Om de kans op een bevruchting zo groot mogelijk te maken, wordt bepaald wanneer de vrouw vruchtbaar is. Pas dan worden de zaadcellen in haar lichaam gebracht. 

Welke letter in de afbeelding geeft een plaats aan waar de eicel zich bevindt als deze bevrucht kan worden?
8
Wanneer je zowel valt op vrouwen als op mannen, ben je ….

A. heteroseksueel
B. homoseksueel

C. biseksueel

D. transgender
[image: image9.png]


Menstruatie en bevruchting
9
In de puberteit wordt een meisje voor het eerst ongesteld. Ze verliest dan wat bloed en slijm door de vagina. Ongesteldheid wordt ook wel menstruatie genoemd. De periode tussen twee opeenvolgende menstruaties heet de menstruatiecyclus.
Waar of niet waar?

I  Een menstruatiecyclus duurt ongeveer een maand.

II Aan het begin van de menstruatiecyclus treedt de eisprong ofwel ovulatie op.

10
In de puberteit wordt een meisje voor het eerst ongesteld. Ze verliest dan wat bloed en slijm door de vagina. Ongesteldheid wordt ook wel menstruatie genoemd. De periode tussen twee opeenvolgende menstruaties heet de menstruatiecyclus.
Hieronder zie je vier gebeurtenissen die optreden tijdens de menstruatiecyclus.

1 ovulatie

2 de eicel komt tot rijping

3 het baarmoederslijmvlies wordt afgestoten

4 de eicel gaat dood.

In welke volgorde vinden de gebeurtenissen plaats?

11
Wat is waar over eicellen?

A. Ze zijn kleiner dan zaadcellen.

B. Ze bevatten veel reservevoedsel.

C. Ze hebben een staart om zich voort te bewegen.

D. Elke vrouw heeft er miljoenen.
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12 Zwangerschap
In de afbeelding is een onderdeel van het voortplantingsstelsel van een vrouw weergegeven.

a Met welk cijfer is de eierstok aangegeven?
b Met welke letter wordt de eisprong weergegeven?
[image: image11.png]


13 Tweelingen
Van elke 1000 zwangerschappen in Nederland zijn er ongeveer 15 waarbij sprake is van een eeneiige of een twee-eiige tweeling.
Bij een twee-eiige tweeling bevinden zich altijd twee vruchtvliezen rond elke baby. Soms is dit ook het geval bij een eeneiige tweeling. Meestal bevindt zich bij een eeneiige tweeling één vruchtvlies om elke baby en nog een tweede vlies om beide baby’s samen. In één procent van de gevallen bevinden beide baby’s van een eeneiige tweeling zich samen binnen twee vruchtvliezen (zie de schematische afbeeldingen). 

In welke afbeelding P, Q of R kan er volgens de informatie sprake zijn van een twee-eiige tweeling?

[image: image12.png]


14 Geboorte
Na ongeveer 40 weken zwangerschap wordt de baby geboren.
Bekijk de twee afbeeldingen.
Welke twee fasen zijn weergegeven.

A. 1 = het indalen, 2 = de ontsluiting

B. 1 = het indalen, 2 = de nageboorte

C. 1 = de uitdrijving, 2 = de ontsluiting

D. 1 = de uitdrijving, 2 = de nageboorte

15
Uitgerekend
Om te berekenen wat de dag is waarop verwacht wordt dat de baby geboren zal worden, wordt uitgegaan van de eerste dag van de laatste menstruatie. De geboorte wordt dan veertig weken later verwacht. Zo kan de dag bepaald worden, waarop de aanstaande moeder ‘is uitgerekend’. Meestal wordt de baby niet precies op die dag geboren. 
Sonja is in verwachting. De eerste dag van haar laatste menstruatie was op 12 januari. 
Gebruik de kalender om te bepalen wanneer ze in 'uitgerekend'.


A. 12 september

B. 13 september

C. 12 oktober 

D. 18 oktober
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Veilig vrijen
16
Als een man en vrouw niet willen dat de vrouw zwanger wordt, kunnen zij maatregelen nemen om bevruchting te voorkomen. Voorbeelden van voorbehoedsmiddelen zijn: het condoom, de pil en het spiraaltje.

a Welke van deze voorbehoedsmiddelen voorkomt met behulp van hormonen dat de eisprong plaatsvindt?

b  Welke van deze voorbehoedsmiddelen beschermt ook tegen een soa?

17
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Voorbehoedmiddelen
Het pessarium is een voorbehoedmiddel. Het is een rond, rubberen kapje dat de ingang van de baarmoeder afsluit. 
Het pessarium wordt vóór de geslachtsgemeenschap ingebracht via de vagina. Een pessarium is een voorbehoedmiddel dat voor de geslachtsgemeenschap wordt ingebracht via de vagina (P).

Waar of niet waar?
I   Een ander woord voor een pessarium is het spiraaltje.
II Een pessarium biedt bescherming tegen seksueel overdraagbare aandoeningen (SOA's).
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Wat is erfelijk?
18 

Het menselijk lichaam bestaat uit een groot aantal organen. Organen zijn opgebouwd uit weefsels, die weer bestaan uit cellen. Die cellen zorgen ervoor dat het lichaam goed functioneert.
In de cellen zitten de volgende ‘onderdelen’: celkern, gen, chromosoom, DNA
Zet ze in volgorde van groot naar klein.
A. celkern – DNA – gen – chromosoom 
B. celkern – gen – DNA – chromossom 
C. celkern – chromosoom – DNA – gen 
D. celkern – chromosoom – gen – DNA

19 

Lees de twee uitspraken.
I  De kleur van je ogen is een voorbeeld van een erfelijke eigenschap.
II De celkern van een darmcel bevat alle erfelijke informatie voor al je erfelijke eigenschappen.

20
Welke woorden moeten hieronder worden ingevuld?


De erfelijke eigenschappen die op je chromosomen ligt, noem je je ..1.. .

Al je uiterlijke kenmerken samen noem je je ..2.. . 

Je zou kunnen zeggen: je ..3.. is het resultaat van je ..4.., omgevingsfactoren en keuzes die je zelf maakt.

A. 1 = genotype, 2 = fenotype, 3  = genotype, 4 = fenotype 
B. 1 = genotype, 2 = fenotype, 3  = fenotype, 4 = genotype. 
C. 1 = fenotype, 2 = genotype, 3  = genotype, 4 = fenotype
D. 1 = fenotype, 2 = genotype, 3  = genotype, 4 = genotype
21

Lees de twee uitspraken over tweelingen.

I  Bij twee-eiige tweelingen is het fenotype gelijk.

II Bij eeneiige tweelingen is het genotype gelijk.

Zijn de uitspraken waar of niet waar?

22
Op welk moment wordt je genotype bepaald?

A. bij de bevruchting. 
B. bij de geboorte. 
C. in de puberteit. 
D. als je volwassen wordt.
23
Afrikaanse hardlopers
Hardlopers uit bepaalde delen van Oost-Afrika winnen veel meer langeafstandswedstrijden dan lopers uit andere delen van de wereld. Hoe het komt dat deze mensen zo goed kunnen hardlopen, is niet echt duidelijk. Bekend is dat ze gewend zijn kilometers te rennen bijvoorbeeld om naar school te gaan. Andere mogelijke oorzaken zijn: de lichaamsbouw, de voeding en de hoge ligging van hun woongebied. De lichaamsbouw heeft invloed op de prestaties bij het hardlopen. 

Hebben omgevingsfactoren invloed op de lichaamsbouw? 
En hebben erfelijke factoren daar invloed op?

A. alleen erfelijke factoren

B. alleen omgevingsfactoren

C. zowel erfelijke factoren als omgevingsfactoren.
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Chromosomen en celdeling
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24
Je ziet een karyogram.
Is dit het karyogram van een man of van een vrouw?
Leg je antwoord uit.

25

Bij het delen van cellen spelen chromosomen een belangrijke rol. Er is een verschil tussen de gewone celdeling en de reductiedeling waarbij geslachtscellen ontstaan.

Waar of niet waar?

I  De gewone deling wordt ook wel mitose genoemd.

II Bij de reductiedeling ontstaan geslachtscellen met de helft van het aantal chromosomen van gewone cellen.

26
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Celdeling
In de afbeelding is schematisch een cel van een geslachtsorgaan van een spoelworm weergegeven. Een spoelworm heeft twee paar chromosomen in elke gewone lichaamscel: één paar 'lange donkere chromosomen' en één paar 'korte lichte chromosomen'. 
Deze chromosomen zijn in de afbeelding als staafjes getekend. 

Uit de cel ontstaan door deling geslachtscellen.
Hoeveel lange, donkere chromosomen en hoeveel korte, lichte chromosomen bevat één zo'n geslachtscel?

27
In de tabel zie je van een aantal organisme het aantal chromosomen in een  gewone cel.
	organisme
	aantal chromosomen

	Tomaat
	24

	Huisvlieg
	12

	Karper
	104

	Paard
	64



Hoeveel chromosomen heeft een geslachtscel van een karper?


Eigenschappen erven
28
Voor een bepaalde erfelijke eigenschap heb je minstens twee genen: één gen van je vader en één gen van je moeder. Het kan zijn dat je genen met verschillende eigenschappen erft, bijvoorbeeld van je moeder bruine ogen en van je vader blauwe ogen. Het ‘sterkste’ gen bepaalt dan welke eigenschap je krijgt.  
Is het gen dat bepaalt welke eigenschap je krijgt dominant of recessief?

29
Welke eigenschap je hebt, is vastgelegd in je genen. Van iedere eigenschap heb je minimaal twee genen: één gen van je vader en één gen van je moeder. 

Welke woorden moeten worden ingevuld:

Als je voor een eigenschap van je vader en moeder dezelfde genen erft, ben je …1… voor deze eigenschap.

Erf je voor die eigenschap twee verschillende genen, dan ben je …2… voor die eigenschap.

30
Cavia’s kunnen kortharig (K) of langharig zijn (k). 

Het kenmerk voor lang-  of kortharig is erfelijk bepaald. 

Het gen voor korte haren (K) is dominant. 
Je hebt een kortharige cavia die heterozygoot is.

Hoe ziet het genenpaar van deze cavia eruit?
A. kk
B. Kk
C. KK
31

Bij katten is een gevlekte vacht dominant over dat van een effen vacht. 

Welke fenotype heeft een heterozygote kat?

A. Effen.

B. Gevlekt.

C. Dat kun je niet zeggen
32
Cavia’s kunnen kortharig (K) of langharig zijn (k). 

Het kenmerk voor lang-  of kortharig is erfelijk bepaald. 

Het gen voor korte haren (K) is dominant. 
Twee cavia’s die heterozygoot zijn, paren met elkaar. Ze krijgen jongen.

Welke fenotypen kun je verwachten? En in welke verhouding?

A. 100% langharig
B. 100% kortharig
C. 75% kortharig en 25% langharig
D. 25% kortharig en 75% langharig
33
Voor een gen voor haarkleur zijn twee varianten: B voor bruin haar, b voor blond haar. De gen voor bruin haar is dominant.

Een vader heeft blond haar. Een moeder heeft bruin haar. Beiden zijn homozygoot.

Wat is de kans op blond haar bij hun kinderen?
A. 0% blond haar
B. 25% blond haar
C. 50% blond haar
D. 75% blond haar
34
Bloedstolling
Op een bloedend wondje vormt zich al snel een korstje door bloedstolling.  Er zijn erfelijke aandoeningen waarbij de bloedstolling niet goed verloopt. Eén daarvan is de ziekte van Von Willebrand. 
Van deze ziekte komen verschillende types voor, waarvan de meest ernstige type 3 wordt genoemd. Bij dit type ontbreekt de stollingsfactor VWF in het bloed. Deze vorm van de ziekte wordt veroorzaakt door een recessief gen (a). 
a Wat is het genotype van een patiënt met de ziekte van Von Willebrand type 3?

A. AA
B. Aa
C. aa

b Maartje heeft de ziekte van Willebrand type 3. Haar ouders hebben de ziekte niet (zie afbeelding). Maartje krijgt een broertje. 
Hoe groot is de kans dat haar broertje de ziekte ook heeft?

A. 0%
B. 25%
C. 50%

D 100%


35
Veel mensen kunnen tongrollen. Wanneer je dit kunt ben je in het bezit van het dominante gen van tongrollen. Een vrouw is zwanger. Zij kan tongrollen. Ze is heterozygoot voor de eigenschap tongrollen. De vader kan niet tongrollen.

Wat is de kans dat het kind na de geboorte kan tongrollen?

36
Tomaten
Ruim 10.000 hectare landbouwgrond wordt in Nederland gebruikt voor de glastuinbouw.  Van die 10.000 hectare wordt 1100 hectare gebruikt voor de teelt van tomaten. Lees de informatie over tomaten.

De bloemen van een tomatenplant zijn geel. 
De tomaten ontwikkelen zich na bestuiving en bevruchting. 
Er worden veel verschillende typen tomaten geteeld. 
Of een tomaat rond of ovaal is, wordt erfelijk bepaald. 
Het gen voor de ronde  vorm is dominant. 
Of een tomaat rood of geel is, wordt ook erfelijk bepaald. 
De meeste tomaten zijn rood, maar ook geel komt voor. 
Het gen voor rood is dominant, dat voor geel recessief.
a Een tomatenplant met ovale tomaten wordt gekruist met een plant met ronde tomaten. Beide planten zijn homozygoot. Nakomelingen uit deze kruising worden met elkaar gekruist. Welke fenotypen kunnen onder de nakomelingen van deze laatste kruising verwacht worden?

A. Alleen planten met ovale tomaten
B. Alleen planten met ronde tomaten
C. Zowel planten met ovale als planten met ronde tomaten.
b Twee planten met gele tomaten worden met elkaar gekruist. 
Hoe groot is de kans op nakomelingen met rode tomaten? 
A. 0%
B. 25%
C. 50%
D. 100%
37
Sphynx
Sommige mensen zijn allergisch voor kattenhaar. Dat wil zeggen dat hun afweersysteem er heel sterk op reageert. 
Personen die allergisch zijn en toch een kat willen, kiezen soms een kat van een ras met weinig haar, bijvoorbeeld van het ras ‘Sphynx’. 
Katten van dit ras zijn homozygoot voor een bepaald recessief gen, waardoor ze bijna geen haar hebben (zie de afbeelding). 
Twee katten van het ras Sphynx worden met elkaar gekruist. 

Hoe groot is de kans op nakomelingen met het fenotype Sphynx? 

Stambomen en erfelijkheidsadvies
38
Bekijk de stamboom. In de stamboom worden mannen met een vierkantje aangegeven en vrouwen met een rondje.

a Welk verbanden is er tussen 2 en 10.
A. Moeder en dochter
B. Vader en zoon 

C. Oma en kleindochter 

D. Opa en kleinzoon

b Krullend haar is dominant (A) over steil haar (a). 

Persoon 8 heeft genotype aa. 
Welke genotypen kan persoon 4 hebben?

A. Alleen aa
B. Aa of aa 

C. AA of aa 

D. AA, Aa of aa

39
Sommige ziekten worden veroorzaakt doordat er één gen of genenpaar niet goed functioneert. Je spreekt dan van een monogene ziekte.

Waar of niet waar?

I  Een monogene ziekte kan alleen veroorzaakt worden door een defect dominant gen, niet door een defect recessief gen.

II Als een vrouw en een man allebei een monogene ziekte hebben, is het 100% zeker dat hun kinderen ook die ziekte hebben.

40
De ziekte van Duchenne is een ziekte die wordt veroorzaakt door een defect op het X-chromosoom. Mannen worden ziek met één defect gen. Vrouwen lijden aan de ziekte als op beide chromosomen het defecte gen voorkomt.

Bekijk het kruisingsschema.

De vrouw heeft de ziekte niet, maar is wel drager van de ziekte. 
De man heeft de ziekte niet.

a Hoe groot is de kans dat hun dochters de ziekte krijgen? 

b En hoe groot is de kans dat hun zonen de ziekte krijgen?


Evolutie
41
In je lichaam vindt voortdurend celdeling plaats. Normaal gesproken wordt het DNA uit de kern telkens exact gekopieerd.
Soms is de kopie echter niet precies hetzelfde als het origineel. Het DNA in de nieuwe cel is net iets anders dan het oorspronkelijke DNA.

Waar of niet waar?

I  Een verandering van het DNA tijdens de celdeling noem je een transformatie.

II Veranderingen van het DNA kunnen ontstaan doordat je in aanraking komt met radioactieve stoffen.

42
Een hybride
Soms lukt het om verwante diersoorten met elkaar te kruisen. Een nakomeling uit zo’n kruising wordt een hybride genoemd. 
Hier zie je Eclyse. Eclyse is een nakomeling uit een kruising tussen een paard en een zebra. Je ziet de chromosomen uit een gewone lichaamscel van het paard dat de ene ouder is van Eclyse.
De getallen geven de paren chromosomen aan. het geslacht van een paard wordt op dezelfde manier bepaald als bij de mens.
Is het paard, waarvan je de chromosomen ziet, de vader of de moeder van Eclyse?
43
Erfelijke mutaties zijn vaak niet direct zichtbaar in het fenotype. Het duurt soms wel enkele generaties voor het effect van de mutatie zichtbaar is.

Soorten die ‘sterker’ worden door de erfelijke mutaties hebben meer kans om te overleven dan soorten die ‘zwakker’ worden door de mutaties.

Hoe noem je dit?

44 
Waar of niet waar?

I  Je spreekt van twee soorten als twee groepen organismen niet meer in staat zijn zich onderling voort te planten.

II Wanneer een groep organismen geïsoleerd raakt van een andere groep van dezelfde soort kan een nieuwe soort ontstaan.

45
Evolutie van gewervelde dieren
Sanne vindt op internet een stamboom die de ontwikkeling weergeeft van verschillende groepen gewervelde dieren volgens de evolutietheorie (zie afbeelding). 
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De cijfers in de stamboom geven aan wanneer bepaalde eigenschappen zijn ontstaan tijdens de ontwikkeling van de dieren. 
Naar aanleiding van de gegevens in de afbeelding doet Sanne twee uitspraken. 

I  Krokodillen zijn meer verwant aan vogels dan aan leguanen. 
II Veren hebben zich tijdens de evolutie eerder ontwikkeld dan haren.

Zijn de uitspraken waar of niet waar?

Antwoorden 

1 I niet waar, II niet waar
2 D

3 B
4 Waar

5 
a letter T
b letter R

6 
a teelballen
b zaadblaasjes

7 letter P
8 C
9 I is waar, II is niet waar
10 2 – 1 – 4 – 3
11 B
12 

a nummer 1

b letter P
13 letter P
14 D
15 D
16 

a de pil
b het condoom
17 I is niet waar, II is niet waar


18 C
19 I is waar, II is waar
20 B
21 I is waar, II is niet waar
22 A
23 C
24 Je ziet twee X-chromosomen, dus het is karyogram van een man.
25 I is waar, II is waar
26 Eén lang, donker chromosoom en één kort, licht chromosoom
27 52

28 dominant
29 1 = homozygoot, 2 = heterozygoot
30 B
31 B
32 C

33 A

34 

a C

b B

35 50%

36
a C

b A

37 100%

38
a C

b B

39 I is niet waar, II is niet waar

40
a 0%

b 50%

41 I is niet waar, II is waar

42 vader

43 natuurlijke selectie

44 I is waar, II is waar

45 I is niet waar, II is  waar
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