E-klas Zenuwstelsel
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Doelgroep
Havo 5
Omvang

20 slu, ong. 10 lesuren à 50 minuten.

Korte beschrijving 
De e-klas Zenuwstelsel is opgebouwd vanaf het babybrein tot het grijze brein.  Via de ingang van de begrippen adequate prikkel, drempelwaarde en gewenning wordt de bouw en werking van zenuwcellen en het zenuwstelsel belicht.
Inhoud en inzetbaarheid
De inhoud van deze e-klas komt overeen met de hoofdstukken uit de meeste biologiemethodes waarin het zenuwstelsel aan de orde komt m.u.v. de behandeling van het oog en werking van spieren. De dekking van de eindtermen uit zowel het huidige als het toekomstige examenprogramma is op de volgende bladzijden beschreven. 
Werkvormen
Er zijn veel (inter)actieve componenten in de module opgenomen. Met behulp van filmpjes, animaties en applets vergaren de leerlingen kennis over de bouw en werking van de verschillende delen van het zenuwstelsel. Ook zijn er twee klassikale ‘hoorcolleges’ opgenomen, waarvoor leerlingen vooraf vragen bij de docent inleveren om te behandelen tijdens het hoorcollege. De e-klas wordt afgesloten met het maken van een poster tijdens een webquest over Alzheimer.
Breinboekje

De leerlingen werken gedurende deze e-klas met het zogenaamde breinboekje. Deze is voor de leerlingen toegankelijk via de online omgeving. Zij houden dit boekje al dan niet digitaal bij en leveren dit op door de docent bepaalde momenten in ter controle.

Dekking examentermen
	Vak:
 
Biologie

	TITEL E-KLAS: 
Zenuwstelsel

	Doelgroep: 
Havo 5


	HUIDIGE PROGRAMMA

	EINDTERM
	SPECIFICATIES uit de syllabus havo 2012 of de Handreiking schoolexamen havo/vwo [2007].
LET OP: vaak betreft het een deel van de specificatie van een eindterm!
De doorgehaalde gedeeltes van de specificaties komen in de module niet aan de orde.

	(CE en SE) Subdomein A1.3: Informatievaardigheden

	3. De kandidaat kan, mede met behulp van ICT, informatie selecteren, verwerken, beoordelen en presenteren.
	De kandidaat kan

A1.3.1 informatie verwerven en selecteren uit schriftelijke, mondelinge en audiovisuele bronnen, mede met behulp van ICT.

(…)
A1.3.3 benodigde gegevens halen uit grafieken, tekeningen, simulaties, schema’s, diagrammen en tabellen en deze gegevens interpreteren, mede met behulp van ICT:

- onder andere het in tabellen opzoeken van grootheden, symbolen, eenheden en formules.

A1.3.4 gegevens weergeven in grafieken, tekeningen, schema’s, diagrammen en tabellen, mede met behulp van ICT.

A1.3.5 hoofd- en bijzaken onderscheiden.

A1.3.6 feiten met bronnen verantwoorden.

A1.3.7 informatie en meetresultaten analyseren, schematiseren en structureren, mede met behulp van ICT.

A1.3.8 de betrouwbaarheid beoordelen van informatie en de waarde daarvan vaststellen voor het op te lossen probleem of te maken ontwerp.

	(CE en SE) Subdomein A 1.4: Technisch-instrumentele vaardigheden

	4. De kandidaat kan op een verantwoorde manier omgaan met voor het vak relevante organismen en stoffen, instrumenten, apparaten en ICT-toepassingen.
	De kandidaat kan

(…)
A1.4.2 bij het raadplegen, verwerken en presenteren van informatie en bij het inzichtelijk maken van processen gebruik maken van toepassingen van ICT.

(…)

	(CE) Subdomein E4: Homeostase bij de mens

	De kandidaat kan uitleggen hoe zintuigen, spieren en klieren, zenuwstelsel en hormoonstelsel betrokken zijn bij het functioneren van het lichaam, aangepast aan de omgeving.
	De kandidaat kan:

E4.1 bij de mens de relatie aangeven tussen zintuigen, zenuwstelsel en spieren/klieren.

E4.2 aangeven wat een prikkel is, wat een impuls is en wat de relatie tussen beide is.

E4.3 aangeven wanneer een impuls zal ontstaan door gebruik te maken van de begrippen:

- adequate prikkel;

- prikkeldrempel;

- gewenning.

E4.4 aangeven dat de mens zintuigen heeft voor het waarnemen van veranderingen in het inwendige en uitwendige milieu.

(…)

E4.9 verstrekte gegevens over de indeling van het zenuwstelsel op grond van ligging en wijze van werken toepassen in beschreven situaties, in het bijzonder:

- centraal en perifeer zenuwstelsel;

- animaal en autonoom (vegetatief) zenuwstelsel.

E4.10 de ligging van de volgende delen van het centrale zenuwstelsel aangeven en de functie beschrijven:

- ruggenmerg;

- hersenstam;

- grote hersenen;

- kleine hersenen.

E4.11 verstrekte informatie over de bouw van centraal en perifeer zenuwstelsel toepassen in beschreven situaties:

- centraal: onder meer hersencentra, zenuwcellichamen, zenuwceluitlopers, motorische en sensorische zenuwcellen en schakelcellen;

- perifeer: onder meer zenuwceluitlopers van motorische en sensorische zenuwcellen.

E4.12 de functie van een zenuwcel aangeven, waarbij gebruik kan worden gemaakt van een afbeelding van de bouw, met behulp van de volgende begrippen:

- cellichaam;

- uitlopers;

- impulsgeleiding;

- synaps.

E4.13 uitleggen waardoor de meeste impulsen niet leiden tot bewustwording.

E4.14 de betekenis van reflexen aangeven en hun functie bij houding, beweging en bescherming uitleggen.

E4.15 de functie van spieren en de wijze waarop spieren zich samentrekken, aangeven en de betekenis van spierantagonisten uitleggen, waarbij gebruik kan worden gemaakt van een afbeelding van de bouw van een spier.

(…)


	NIEUWE PROGRAMMA (pilotscholen en alle scholen vanaf september 2013)

	EINDTERM
	SPECIFICATIE uit de conceptsyllabus havo 2015 (dd. april 2012) of  de concepthandreiking bij het experimentele examenprogramma (juni 2012).

LET OP: vaak betreft het een deel van de specificatie van een eindterm!

De doorgehaalde gedeeltes van de uitwerkingen komen in de module niet aan de orde.

	(CE en SE) Subdomein A1. Informatievaardigheden gebruiken

	1. De kandidaat kan doelgericht informatie zoeken, beoordelen, selecteren en verwerken.
	A1 is niet nader gespecificeerd voor biologie



	(CE en SE) Subdomein A9. Waarderen en oordelen

	9. De kandidaat kan in contexten een beargumenteerd oordeel geven over een situatie in de natuur of een technische toepassing, en daarin onderscheid maken tussen wetenschappelijke argumenten, normatieve maatschappelijke overwegingen en persoonlijke opvattingen
	De kandidaat kan

(…)

3. feiten met bronnen verantwoorden;

4. de betrouwbaarheid beoordelen van informatie en de waarde daarvan vaststellen voor de beantwoording van het betreffende vraagstuk.

	(CE en SE) Subdomein A11: Vormfunctiedenken 

	11. De kandidaat kan in contexten redeneringen hanteren waarbij van biologische objecten op verschillende organisatieniveaus vanuit een gegeven vorm naar een bijbehorende functie wordt gezocht en andersom. 
	A11 is niet nader gespecificeerd voor biologie.



	(CE ) Subdomein B4: Zelfregulatie van het organisme

	19. De kandidaat kan met behulp van de concepten homeostase, hormonale regulatie en neurale regulatie ten minste in contexten op het gebied van, sport en voeding verklaren op welke wijze eukaryoten zichzelf reguleren.
	(…)

B4.3 NEURALE REGULATIE

De kandidaat kan in een context:

1. de bouw en werking van het zenuwstelsel en de signaalverwerking beschrijven 

2. de werking van een regelkring  in het zenuwstelsel toelichten

het verband beschrijven tussen de werking van het zenuwstelsel en het functioneren van een organisme 

Deelconcepten
centraal zenuwstelsel, perifeer zenuwstelsel, grote en kleine hersenen, hersenschors, centra in de hersenschors, hersenstam, ruggenmerg , autonoom (vegetatief) zenuwstelsel en animaal zenuwstelsel, gevoels- schakel en bewegingszenuwcellen, myelineschede, cellen van Schwann, myelineschede, synaps, impulsgeleiding, sprongsgewijze geleiding, reflexboog, neurotransmitter, prikkels, mechanische, chemische, temperatuur-, licht-, tast- en pijnreceptoren

	(CE) Subdomein B7 Waarneming door het organisme

	22. De kandidaat kan met behulp van de concepten orgaan, waarneming en neurale regulatie ten minste in contexten op het gebied van gezondheid en sport verklaren op welke wijze organismen waarnemen.
	B7.1 ORGAAN

De kandidaat kan in een context:

1. de werking van een zintuig in het algemeen beschrijven en toelichten wat daarbij de rol van de hersencentra is

2. de bouw van het oog beschrijven

Deelconcepten
centraal zenuwstelsel, perifeer, grote en kleine hersenen, centra voor gevoel, beweging, en voor zien in de hersenschors, hersenstam, ruggenmerg, optisch chiasma, gevoels- schakel en bewegingszenuwcellen , impulsgeleiding, reflexboog, pupil, netvlies, staafjes, kegeltjes, gele vlek,

blinde vlek, adequate prikkel, mechanische, chemische, licht-, temperatuur-, tast- en pijnreceptoren

B7.2 WAARNEMING

De kandidaat kan in een context:

1. de werking van het oog toelichten

2. het verband tussen adequate prikkel en reactie beschrijven

Deelconcepten
visuele centra in de hersenschors, optisch chiasma, gevoels- schakel en bewegingszenuwcellen , reflexboog, pupil, lens, lenswerking, bijziend, verziend, accommodatie, netvlies, staafjes, kegeltjes, gele vlek, blinde vlek, adequate prikkel, drempelwaarde, 

B7.3 NEURALE REGULATIE

De kandidaat kan in een context:

1. de principes van een regelkring herkennen bij de werking van het zintuigstelsel

2. de relatie van het zintuigstelsel met het spier-, zenuw- en hormoonstelsel beschrijven

3. verbanden beschrijven tussen het gebruik van de zintuigen en het functioneren van een organisme

Deelconcepten
impulsgeleiding, synaps, neurotransmitter, Na+-kanaal, reflexboog, reactiesnelheid, adequate prikkels, drempelwaarde, homeostase


Planning
  

	LES 
	Wat moet je tijdens de les doen? 
	Huiswerk 

	1
	Studiewijzer doornemen 

Starten met hoofdstuk 1
	Tot en met opdracht Breinboekje 3 maken 

	2
	Hoofdstuk 2 doorwerken 
	Tot en met opdracht Breinboekje 5 maken 

	3
	De eerste paragrafen van hoofdstuk 3 doorwerken 
	Tot en met opdracht Breinboekje 7 maken 

	4
	Hoofdstuk 3 afmaken 
	Vragen voorbereiden voor Vragen 1 
(zie paragraaf 3.6) 

	5
	Starten met hoofdstuk 4 
	Tot en met opdracht Breinboekje 10 maken

	6
	Hoofdstuk 4 afmaken 

Starten met hoofdstuk 5 
	 

	7
	Hoofdstuk 5 afmaken 

Klassikale opdracht uitvoeren (paragraaf 5.4) 
	 Tot en met Breinboekje 12 afmaken

	8
	Hoofdstuk 6 maken
	Vragen voorbereiden voor Vragen 2 

(zie paragraaf 6.4) 

	9
	Starten met webquest (hoofdstuk 7)  
	Tot en met opdracht Breinboekje 14 afmaken 

	10
	Webquest over Alzheimer maken (paragraaf 7.1) 
	Webquest afmaken en je poster inleveren bij de docent 


Beoordeling

De leermodule zenuwstelsel wordt afgesloten met een eindtoets. Deze is toegankelijk via de webomgeving samen met het antwoordmodel. Het is raadzaam om ook de kwaliteit en volledigheid van het breinboekje (tot 25%) te laten meewegen in het eindcijfer. Dit is een goede maat voor de inzet die een leerling heeft getoond.

Het wordt aanbevolen om minstens eenmaal tussendoor het breinboekje te laten inleveren en te beoordelen. Dit geeft een goed beeld van de voortgang en stelt de leerling in staat zich te verbeteren tijdens het restant van de module.

Voorbereiding
Deze module bevat een aantal kleine experimenten en twee hoorcolleges. De hoorcolleges vergen uiteraard wat voorbereiding, afhankelijk van de diepgang van de vragen. Het niveau van een klas bij aanvang zal per school enigszins verschillen. Het geven van (korte) klassikale inleidingen kan voor een aantal lessen raadzaam zijn.
De experimenten zijn vrij eenvoudig uit te voeren. 
Les 4: kort experiment ( Benodigdheden: iets om leerlingen mee te blinddoeken. Het is raadzaam om dit experiment kort in te leiden en de opdracht door alle tweetallen tegelijkertijd te laten uitvoeren.
Les 7: Breinboekje 12 ( Benodigdheden: voldoende linialen voor de klas. Aanbevolen om het practicum kort in te leiden inclusief de uitwerkingen. Het zou kunnen dat sommige leerlingen de berekening niet meteen begrijpen.
Les 7: klassikale opdracht ( Benodigdheden: stopwatch, meetlint (of rolmaat). Dit is een klassikale opdracht. Zie onderdeel 5.4 van de e-klas voor de uitvoering. 

Antwoorden
Op veel vragen wordt direct feedback gegeven in de online module. De uitwerkingen van de opdrachten die in het breinboekje gemaakt moeten worden vindt u in het document Breinboekje antwoorden.
