Gezondheid koe
Met behulp van deze opdracht ga je de gezondheid van een koe bepalen. Maar voor je begint kijk je eerst eens een aantal minuten rustig naar de koppel dieren en vul je onderstaande vragen in.

Opdracht 1. Koppel beoordelen:

Wat doen de koeien?

Loop naar een plek waar je een groot aantal dieren goed kunt zien. Ga verdeeld door de stal staan, dus niet in groepjes en overleg niet! Probeer rustig stilt e staan op de voergang, verstoor de dieren niet. 

Beschrijf van 5 verschillende koeien wat ze op dit moment aan het doen zijn (zoek koeien die verschillende dingen aan het doen zijn, maar ga zelf niet lopen)

Koe 1:______________________________________________________________________
Koe 2:______________________________________________________________________
Koe 3:______________________________________________________________________
Koe 4:______________________________________________________________________
Koe 5:______________________________________________________________________

Waren er veel koeien die hetzelfde aan het doen waren? Ja/Nee

Wat deden ze?_______________________________________________________________
Algemene gezondheid van de koppel
Geef een algemeen oordeel over een aantal verschillende gezondheidsonderdelen van deze KOPPEL koeien (dus bekijk hoe zee r samen uitzien, straks beoordeel je 1 koe)
Hygiëne:  
Vies / Schoon

Haarkleed: 
Lange haren / Korte haren

Conditie:
 Dik / Dun

Pensvulling: 
Weinig / Goed / Veel

Benen/lijf: 
Veel beschadigingen (wondjes, verdikkingen) / geen beschadigingen

Standbeen: 
Normaal / veel dieren staan niet op alle benen

Gedrag: 
Rustig / Stress (druk)

Opdracht 2: Koe beoordelen
We zetten de koeien (of een aantal daarvan) vast in het voerhek: beoordeel vervolgens de onderstaande gezondheidskenmerekn van een door jullie uitgekozen koe, je werk in tweetallen. Voer alle opdrachten zelf uit, maar help elkaar indien nodig.

Identificatie:

Noteer het volledige koenummer:________________________________________________

Staan er nog andere nummers ‘op’ deze koe? Zo ja noteer dit nummer:__________________

Waar zou dit nummer voor zijn? _________________________________________________

Algemene indruk van het dier:

Activiteit: Sloom / Actief / onrustig

Conditie: schraal / normaal / vet

Buikvulling (pensvulling): hol / gevuld / oplopend

Hygiëne van de koe:  schoon / vies

De huid is:

Wel / niet dor en droog door b.v. worden of diarree
Wel / niet korstjes door schurftmijt

Wel / geen luizen

Wel / geen wratten

Wel / geen (pseudo-) koepokken (op tepels of uier)
Wel / geen kale plekken door ringschurft

Normaal: kort, egaal en glanzend haar, natte koele neus

Ademhaling:

Tel gedurende 1 minuut de ademhaling. 

De koe halt ______ per minuut adem

Deze moet zijn: 
voor een volwassen rund: 10-30 per minuut




Voor een kalf 30 per minuut

Deze koe

Hoest wel / niet




Halt normaal adem / ‘pompt’ bij het ademhalen

Bloedsomloop:

Probeer de pols te vinden net achter de oksel van het linker voorbeen van de koe.

Deze is _________ slagen per minuut

Normaal: 
60-80 slagen per minuut bij een koe



100 slagen bij een kalf

Temperatuur:

Neem een thermometer en zet hem aan. Doe de thermometer minstens 5 cm in het rectum. Wacht tot de thermometer gestopt is met knipperen. Of dat het een piepend geluid maakt.

De temperatuur is_______°C

De oren van de koe zijn   warm / koud

Het kruis van de koe is warm / koud

Normaal: 38°C – 39.5°C bij een koe


    39°C – 40.0°C bij een kalf
De spijsvertering:

Over het algemeen zal een koe 8 periodes per dag herkauwen, het geen drie kwartier per keer duurt. Op elke spijsbrok wordt 40-60 keer herkauwt.

Deze koe herkauwt ______ keer per spijsbrok.

Tel gedurende 5 minuten de pensbewegingen door een vuist stevig in de linker hongergroeven te drukken. 
Deze koe heeft ________ pensbewegingen per 5 minuten.

Normaal: 10 keer per 5 minuten

De Slijmvliezen:

Controleer de slijmvliezen op de volgende plaatsen

Ogen

er komt wel / niet vochtafscheiding uit de ogen

Mondslijm
de koe speekstelt wel / niet

Schede

bleek / roze (=normaal) / rood

Uitvloeiingen
wel / geen kling-uitvloeiingen


Wel / geen neus-uitvloeiingen

Mest:

De mest moet niet te droog of te dun zijn en de juiste kleur hebben.

De mest van deze koe is: 
te dun / normaal / dik

De kleur van de mest is:
te licht / normaal / te donker

De geur van de mest is:
Normaal / te zuur

De urine:

Urine moet de juiste reuk en kleur hebben.
De kleur van de urine is:
normaal / rood / troebel

De geur van de urine is:
normaal / aceton- / ammoniak-achtig

Beenwerk:

De stand van deze koe is:
normaal / bodemwijd / koehakkig

De gang van deze koe is:
normaal / kreupel / stijf

De vorm van de klauwen is:
normaal / lang / kort / geknikt

De koe heeft:


wel / geen / dikke poten of hakken
Het uier:

Voelt:

warm / normaal aan

Voelt:

hard / soepel aan

Is:

rood / normaal / bleek

Is:

pijnlijk / niet pijnlijk

De spenen zijn:
beschadigd / gaaf

De slotgaten zijn:
gaaf / hebben eeltranden

Afwijkingen aan de melk kunnen het beste gecontroleerd worden tijdens het melken. Dit is specialistisch werk. Zorg er daarom voor dat je de koe niet per ongeluk een beetje ‘melkt’. Haar uier kan hierdoor beschadigen of er komen ziektekiemen binnen.
Gewicht van de koe

Maak een ruwe schatting van het gewicht van jou koe.

Ik denk dat mijn koe _____ kilo weegt.

Koeien kunnen worden gewogen op een weegbrug. Niet iedere veehouder heeft zo’n weegbrug. Daarom kun je het gewicht ook bepalen met behulp van een meetlint. Dit is vooral handig bij jonge dieren (kalveren). Bij oudere dieren kan het gewicht nogal afwijken van wat het meetlint zegt.

Neem een meetlint, meet de omvang van jou koe. De omvang is ____ cm
Het meetlint geeft hierbij een gewicht aan. De koe weegt ______kg

Komt dit gewicht overeen met wat je geschat had? Ja /nee ( _____kg meer / minder)

Geef als afsluiting een oordeel over jou koe:

Ze is gezond / heeft enkele afwijkingen / is niet fit / is duidelijk ziek

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
