
Een koe omzetten48

Wat moet je weten?

• Soms staan koeien zij aan zij, met weinig
ruimte ertussen.

• Als je er dan tussendoor wilt lopen, moet je
een koe opzijzetten.

• Dit noem je een koe omzetten.
• Een koe is zwaar en kan onwillig en koppig

zijn.
• Daarom zijn er verschillende trucs om de koe

opzij te krijgen.

Wat ga je doen?

• Ga achter de koeien staan die je uit elkaar
wilt krijgen.

• Leg je hand op de bil van de ene koe.
• Ga met je buik tegen de zijkant van de

andere koe staan.
• Duw je lichaam met kracht naar voren tegen

het dier aan.
• Gebruik eventueel je stem; zeg iets als ‘Ja,

kom op’.
• Als de koe niet opzijgaat, trek dan haar staart

opzij.
• Helpt ook dit niet, tik dan met je voet tegen

haar achterpoten.

Waar moet je op letten?

• Geef niet op, anders denkt de koe dat zij de
baas is.

• Een koe kan trappen, dus kijk uit.

Wat heb je nodig?

• Twee koeien.
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